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As histórias mais famosas já contadas sobre "Mama" Cass Elliot eram uma mentira completa.
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Não ajudou que a própria cantora  repetisse afiliado betmotion dezenas de entrevistas, como diz o
discurso: “Cassy se tornou na última vocalista contratada para os Mama e  Papa só depois dela
ter sido golpeada com um cano pela cabeça durante projeto construtivo num clube local onde
todos  eles saíram”.
O "novo" som que ela supostamente produziu foi o suposto cantor de Mama, Owen Elliot
convenceu John Phillips a  finalmente trazê-la para dentro do grupo criando um dos mais famosos
grupos harmonia quatro vias na história pop. Na verdade  a verdadeira razão pela qual Philip não
queria contratar Cass claramente talentoso era simplesmente porque ele achava estar com
excesso  muito sobrepeso pra fazer parte dum novo e viável álbum Pop: “O fato dela ter dito algo
falso mostrava uma  profundidade da estória”.
Mesmo com essa história de capa infame para protegê-la, Cass experimentou uma inspiração
incansável e fatosas emoções ao  longo da carreira do grupo. destacada pelo refr principal
afiliado betmotion seu hit seminal Creeque Alley também começa a ler "ninguém  está
engordando exceto Mama Cassa". As referências sarcástica continuou no legado deles anos
quando num discurso aceitação por afiliado betmotion indução  na Rock and Roll Hall of Fame
(atriz que escreve o livro sobre ela). A companheira Michelle Phillip' disse: 'Eu  tenho
conhecimento pessoal!'.
trauma: Elliot-Kugell tinha apenas sete anos quando afiliado betmotion mãe morreu. "Quando
você perde alguém tão jovem, eles se  tornam um mistério para si", disse ela."Escrever o livro me
permitiu juntar as peças do quebra cabeça da minha mamãe  de uma maneira que eu não havia
sido capaz anteriormente a
"Fazer".
Elliot-Kugell, agora com 57 anos de idade começou a pensar  afiliado betmotion escrever um livro
sobre afiliado betmotion mãe há quase duas décadas atrás mas como ela não tinha experiência
própria era  escassa e teve que ir numa missão jornalística estendida para minerar as memórias
das pessoas mais compreensivas da vida dela.  "Eu sempre perguntei às outras", disse Ela: “Este
é uma compilação do tudo o Que me foi dito ao longo  dos últimos tempos.”
Cass e Owen.
{img}: Henry Diltz
O resultado a parece especialmente relevante hoje. "Minha mãe era uma mulher de tamanho 
feminino com visão para o futuro que fez isso afiliado betmotion um setor amplamente controlado
por homens", disse ela, acrescentando:"Isso torna  afiliado betmotion história oportuna".
Porque a história dela terminou muito cedo, também ganha dor especial. "Minha mãe tinha
apenas 32 anos quando  ela faleceu", disse Elliot-Kugell."Ela não viveu o suficiente para escrever
um livro de memórias que teria seu lado representado ”.  Eu fiz isso porque ele nunca teve
chance".
O que ela descobriu foi uma vida afiliado betmotion qual outros muitas vezes definiram  a agenda,
e enquadraram o narrativa para afiliado betmotion mãe. Quando Cass era apenas menina
contraiu um verme anelar –  doença altamente contagiosa porque na época estava grávida de
seu pai - os pais da família lhe mandara viver temporariamente  com ele como se fosse tudo
curativo ou fonte do amor "Eles alimentariam-na mais pesadamente", disse Elliot Kugell: “Quando
minha  casa chegou...
que a colocava afiliado betmotion anfetaminas”.
"Ela tinha apenas oito anos!", exclamou o autor. O que faz estar afiliado betmotion anfetaminas
para  cérebro de uma criança? Não é só alterar quimicamente aquilo a acontecer; está enviando-
lhe um terrível recado: há algo errado  com você e esta pílula vai corrigilo."
Um ponto brilhante no início da vida de Cass era a música. Mesmo quando  criança, ela tinha
uma voz que se destacava e um interesse afiliado betmotion atuar como perseguia com
entusiasmo nas produções teatrais  do ensino médio mesmo lá foi julgada pelo seu tamanho -
enquanto nos bastidores ensinavam as outras crianças cantarem  para dançar sozinhas nunca
apareceu na cena "Ela sabia muito bem o quanto os outros iriam julgá-la pela afiliado betmotion
aparência",  Elliot Kuge disse:
Depois do ensino médio, ela ganhou confiança suficiente para se mudar da casa de afiliado



betmotion família afiliado betmotion Maryland  a Nova York e fazer uma audição profissional nos
musicais. Naquele ponto Ela abandonou o nome natal dela "No  momento que você está no
lugar", Ellen Cohen - Para formar um apelido combinando seu sobrenome Cass com aquele
amigo  chamado Elliot morreu num acidente automobilístico; Entrou na companhia turística The
Music Man (O Homem-Música), mas apenas como “a garota  gorda”
Felizmente para ela, a cena da música folk estava explodindo afiliado betmotion Greenwich
Village de Nova York. Ela ajudou formar vários  grupos lá incluindo os Cinco Grandes e
Mugwumps; este último já havia sido o futuro Papa Denny Doherty (e mais  tarde Lovin' Spoonful
guitarrista Zal Yanovski). Eles gravaram apenas um álbum antes do fim dos seus membros: O
novo grupo  entre eles foi criado por Cassne no crescente Mamas and Papás (1965)
A perseguição frustrada de Cass a ele enfatizou um  padrão afiliado betmotion afiliado betmotion
vida para ir atrás homens inatingíveis. Seu primeiro casamento, com o membro do Big 3 James
Hendricks-  foi arranjado apenas como ajudante dele na tentativa da descoberta dos rascunho
draftes e quando ela tinha 26 anos ficou  grávida por uma mulher que estava passageiramente
vivendo seu tempo; no entanto decidiu criar sozinha essa criança "como forma garantir  coisas
reais", disse sempre ter alguém ao lado dela (a identidade daquele pai) - música).
Vários anos depois, Cass se casou  com outro homem. Um jornalista alemão chamado Donald
von Wiedenman e divorciou-se afiliado betmotion poucos meses de afiliado betmotion vida Elliot
Kugell  não faz menção a ele no livro porque ela disse: "Ele falou merda sobre isso... E o
casamento deles mudou  muito bem suas vidas."
Embora o romance a tenha iludido, Cass tornou-se extremamente popular tanto como amiga
íntima quanto consider musical  de confiança. Desde seus primeiros dias na cena ela exibiu uma
habilidade do diretor A&R afiliado betmotion entender quais músicos soariam  bem juntos durante
seu Mugwumps
No quintal de seu Laurel Canyon afiliado betmotion 1968, ela incentivou Graham Nash a se
harmonizar com  David Crosby e Stephen Still. "Denny Doherty costumava referir-se à afiliado
betmotion como marionetista das Marionetes", disse Elliot Kugell /p>
Quando os  Mamas e Papa, se separaram o dinheiro inteligente estava afiliado betmotion Cass
para tornar-se a estrela solo dada à madeira quente  de afiliado betmotion voz. A inteligência do
seu fraseado... Ea força pura que Elliot Kugell chama "que Cohen buzinar."
Em seus primeiros  álbuns solo, a gravadora insistiu que ela ficar com o nome Mama Cass.
Embora quisesse ser faturada como Cas Elliot  para se distinguir do grupo Um novo contrato de
gravação da RCA afiliado betmotion 1972 finalmente lhe deu liberdade criativa e  gravar sob seu
próprio Nome E cortar material mais sofisticado por Randy Newman and Judee Sill "Mesmo assim
nenhum dos  discos individuais dela vendeu bem" Ela ganhou muito atenção através das
apresentações ao vivo ou aparições na TV embora gorda  aqui."
Denny Doherty, Mama Cass Elliott e Michelle Phillips
{img}: RB/Redferns
Nesses anos, Cass estava trabalhando tão incansavelmente que os problemas de saúde 
começaram a se desenvolver e foram tragicamente ignorado. O livro do Elliot-Kugell relata pelo
menos cinco casos da mãe desmaio  ou exaustão não devidamente verificado por um médico
nem visto como sinais mais sérios "É difícil sentar aqui hoje sem  dizer: 'Como ninguém pode ter
percebido isso?'
Em 1974, Cass foi reservada para uma residência extensa e muito bem sucedida afiliado
betmotion  Londres. Depois de completar o último show do preconceito no mês julho ela se
aposentou num apartamento na Mayfair onde  várias horas depois morreu durante seu sono
devido a um ataque cardíaco No livro dela Elliot-Kugell trabalha diligentemente descobrir  as
origens da história sanduíche presunto Ela descobriu que ele estava preparado por Alan Carr
gerente "para ninguém ter feito  mais fácil como drogas disse afiliado betmotion ideia quando
tinha sido dito 'bem'. Bem significando isso
Após a morte de afiliado betmotion mãe,  Elliot-Kugell foi criada pela irmã do Cass (a cantora e
compositor Leah Kunkel) com seu marido; o famoso baterista Rus  Las Vegas "ela provavelmente
teve sucesso na Broadway" ela fez isso. Em seus anos adolescentes que era uma filha  da família



dela." Infelizmente afiliado betmotion suas experiências musicais antes mesmo das gravações
para música porque também havia sido tocada por  Brian Wilson ou John Phillip'S'.
Ela acredita, também que na era moderna da positividade corporal teria enfrentado menos
preconceito. Independentemente disso  seu legado continua vivo Recentemente Cass
experimentou um ressurgimento inesperado no TikToK onde o áudio de afiliado betmotion música
do  hino individualista "Make Your Own Kind of Music" (Faça Seu Próprio Tipo De Música) afiliado
betmotion 1969 foi usado por 46  mil {sp}s e acumulou mais 32 milhões visualizações; segundo
Elliot-kugell até mesmo aquela história idiota sobre sanduíches tem uma parte  positiva: “Ainda é
bom!”!  
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