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Quando o Real Madrid adotou a camisa roxa?

O Real Madrid € conhecido mundialmente por suas tradicionais camisas brancas, mas sabe vocé
gue a bastante tempo atras, eles adotaram uma camisa de cor diferente? Exatamente, estamos
falando da camisa roxa! Neste artigo vamos explorar a relacdo do Real Madrid com a cor roxa e
aposta apatrtir de 1 real curta, mas interessante, utilizacdo da camisa desse tom em suas partidas
oficiais.

Origens da camisa roxa do Real Madrid

A histéria da camisa roxa do Real Madrid remonta a 1931, um ano marcante na historia da
Espanha, quando o pais tornou-se uma republica. Durante esse periodo, o escudo real do clube
foi substituido por uma faixa roxa ou morada, que simbolizava as cores do Reino de Castela.
Essa nova verséo foi mantida mesmo depois do fim da Guerra Civil Espanhola e do retorno do
escudo real na insignia do clube.

A chegada da cor azul

Embora a cor roxa tenha se mostrado popular entre os torcedores, algumas mudancas ocorreram
no design da camisa, modificagdes que incluiram uma variante em tons de azul. Essa alteragéo
ocorreu por razfes puramente estéticas e recentemente o escudo também passou por uma
reformulagéo, resultando em um formato ligeiramente diferente.

Real Madrid e Barcelona — kits roxos unificados

Interessante assuntos e rumores comegaram a circular entre os fas quando, ndo apenas o Real
Madrid, mas também o rival Barcelona, adotaram kits roxos em um determinado ano (2013).
Durante anos, houve especulacdes sobre a escolha da cor e seus possiveis significados. O
motivo? S6 pode ser descrito como um gesto de unido entre os dois clubes, um evento que
destacou, mais uma vez, o protagonismo do futebol espanhol no cenario internacional.
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Cozinhar como um chef: aimportancia da precisao na
cozinha de Jay Rayner

Quantas noz-moscada vocé consegue segurar entre o polegar e o indicador? Ou, aposta apartir
de 1 real outras palavras, quanto nutmeg € adicionado a um prato quando pido que coloque "um
pincelada"? A quantidade de mel, vinho tinto ou vinagre balsamico varia de acordo com o
tamanho das méos e a quantidade que cada pessoa considera uma "pincelada”. Jay Rayner, um
critico gastronémico e escritor de culinaria, discute a importancia da precisdo na cozinha e como
suas receitas, inspiradas aposta apartir de 1 real pratos de restaurantes, exigem mais clareza e
exatiddo do que suas técnicas improvisadas anteriores.

Da aproximacéao a precisao

Rayner comparou suas receitas com as de cozinheiros experientes, como Fuchsia Dunlop e Sam
Sifton, e notou que, além da exatiddo necessaria aposta apartir de 1 real ingredientes e
guantidades, esses autores também incentivam a interpretagcédo pessoal. Por exemplo, a receita
de frango com cebolas caramelizadas e croltes de Sifton simplesmente instrui 0 cozinheiro a
colocar "um monte" de cebolas e frango no prato, permitindo que o cozinheiro decida a
guantidade exata. Rayner acredita que as receitas devem ser escritas como historias curtas, com
um inicio, um meio e um fim, e que o cozinheiro deve se sentir habilitado a interpretar e modificar
a receita de acordo com seu paladar.

Receitas como historias

Rayner compara a escrita de receitas a escrita de histérias curtas, com um inicio, um meio e um
fim fortes, e uma forte trilha narrativa. Além disso, o cozinheiro deve se sentir no centro da acao
e habilitado a interpretar e modificar a receita de acordo com seu gosto pessoal. Rayner acredita
gue uma receita excessivamente rigida é tdo chata quanto montar uma mesa do Ikea. Em vez
disso, as receitas devem deixar espaco para a interpretacéo e a criatividade do cozinheiro,
reconhecendo que, no final das contas, o prato pertence ao cozinheiro.

Publicacéo do livro "Nights Out At Home"

O novo livro de Jay Rayner, "Nights Out At Home" (Penguin, £22), sera publicado aposta apartir
de 1 real 5 de setembro de 2024. Para apoiar o Guardian e o Observer, encomende aposta
apartir de 1 real cépia no roleta do instagram. Podem haver taxas de entrega adicionais.
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