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Resumo:

com platogo gmp : Seu destino de apostas esta em ouellettenet.com! Inscreva-se agora
para desbloguear recompensas incriveis e entretenimento sem fim!
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E

as flores selvagens sao tao altas quanto os meus joelhos enquanto eu pedalo através de olivais
nas colinas ondulantes do 5 parque natural Sierra Aracena e Picos Aroche, no sudoeste da
Espanha. Eu sigo caminhos sombreados por copas com platogo gmp carvalho cépia 5 com folhos
assombreado pelos riachoes; tecer ao longo das pistas paraledas nos vilarejoSleepyye parar
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muitas vezes as vistas que ficam 5 ingrememente subindo na subida dos pinos até a altura mas
apenas controle rapido!

Esta € Andalucia, mas ndo como eu a 5 conheco. O bolso pouco povoado na provincia de Huelva
mais ocidental perto da fronteira portuguesa tem seu proprio microclima e 5 se sente diferente do
gue os cogumelos ocupados no outono; o leste arido: A topografia significa ventos Atlanticos
trazem chuva 5 para esta area greening vale-prados verdejantes com platogo gmp um final
primavera com uma paisagem exuberante esté repleta por flores multicoloridas ao 5 longo dos
verdes sao muito frio

Estou explorando de bicicleta elétrica da minha base na deliciosa Finca el Moro, perto do 5
pequeno monte no topo cidade Fuenteheridos a uma hora-e meia desde Sevilha. Seus novos
pacotes para bicicletas eletronicas levar os 5 hdspedes por varias horas todos as dias? mergulhar
nas rotas circulares rurais com platogo gmp um sabor maravilhosamente intocado parte
Espanha...

Casas Rurais 5 e piscina com platogo gmp Finca EI Moro

El Moro foi abandonado durante a guerra civil, como muitas fazendas aqui e trazido de 5 volta a
vida pelos britanicos Nick and Hermione Tudor. Tendo vivido na Africa com as Terras Altadas da
Escécia (os 5 caminhos do olival foram deixados no Reino Unido com platogo gmp um Land
Rover procurando uma fazenda para viver nova Espanha ), 5 comprou o remo Finca 1990 Eles
lentamente restauraram com platogo gmp casa rural E trés casas arruinada "e tiveram filha Daisy
-5 éidilica!

Na primavera, a paisagem exuberante é salpicada de flores multicoloridas enquanto os verdes
sao mais frios e verdes do 5 que com platogo gmp outras partes da regiao.

As casas (dormindo de dois a sete) sdo rusticas e charmosas com com platogo gmp propria
cozinha, 5 terragco ou pequena piscina. O café da manha é servido com platogo gmp ovos frescos;
frutas: pao fresco — doces caseiro para 5 chéa - que oferece um bolo caseira). H4 uma linda loja
agricola equipada a base do xisto ioga abastecida por 5 produtos naturais como o leite natural
além dos animais completos na imagem caes/cavalos / galinha(a), cavalos & Violetas burro-
guetasse os 5 hospedes podem pedir emprestado até chegarem pela cidade!

O escritor com com platogo gmp e-bike na Sierra de Aracena.

Depois de viver no exterior 5 por anos, Daisy se apaixonou novamente pela casa da infancia
durante o confinamento aqui. Ela agora esta ao leme com 5 seu parceiro francés Eliott um
mountain biker que cresceu perto Grenoble e as férias com platogo gmp bicicleta pareciam uma
adicao 5 natural "Quando Eliottle visitou a primeira vez ele viu como era perfeito para andar na
montanha", diz Margarida (que também 5 ensina yoga) Aqui oferece massagens." Ha paisagens
adequadas aos niveis do mundo inteiro".

O par passou o verao passado a planejar 5 rotas, antes de investir com platogo gmp Moustache
Trail 5 e-bikes (e bicicletas) transformando os estabulos numa oficina para bicicleta. Os
agricultores 5 locais que sdo amigos da familia permitem acesso a terra outros ciclista ndo seriam
capazesde andar sobre eles :0s hdospedes 5 podem se inscrever por uma semana introdutoria
com passeios até 30 km (18 milhas), ou um dia inteiro nivel acima 5 das pessoas mais avancadas
do mundo; algumas sec¢des técnicas pode cobrir 45km/dia(ou meia bike).

ApOs a instrucao inicial, estamos fora de 5 casa com Eliott como nosso guia. As bicicletas sé&o
faceis para dominar mesmo com platogo gmp relacao iniciantes e dias estdo planejados 5
conforme as habilidades do grupo nés pedalamos através da floresta ao longo pequenas pistas
gue fazem parar o café 5 na praca aldeia Valdelarco Andorinha swop acima; Eu espido cegonha
aninhada sobre uma torre por cima das igrejas divina Salvadora!

Praca 5 da cidade com platogo gmp Cortelazor.
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As milhas sdo consumidas facilmente a medida que continuamos - as rotas misturam-se com 5
pistas 4x4 e caminhos de freio — ndo ha mais ninguém por perto. O almogo é um piquenique com
platogo gmp espargo, 5 tortilha caseira sob uma arvore na nova fazenda Hermione and Nick'
timo! Estamos novamente no finca para dar mergulho ou 5 massagem antes da proxima festa:
jantar debaixo das videira do terraco
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Entre as especialidades locais (a area € famosa por seus 5 porcos negros de roaming livre); ha
espinafre e grao-de bico cozidos, frango com platogo gmp molho amendoado feito com
ingredientes organicos ou 5 local.

No dia seguinte, mal posso esperar para voltar a saltar na sela. O cenario de hoje é mais robusto
mas 5 estou confiante nas descidas e subida com platogo gmp longas escala¢gées com as quais
descemos por cima da escadaria do século XIV 5 (pode pedir-lhe chaves no hall das cidades
caso esteja trancado).

skip promocao newsletter passado

Obtenha inspiragéo de viagem, viagens com platogo gmp destaque e 5 dicas locais para com
platogo gmp proxima pausa bem como as ultimas ofertas da Guardian Holidays.

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informacgdes 5 sobre instituicbes de caridade, anuncios on-line e
conteudo financiado por terceiros. Para mais informacéo consulte a nossa Politica De Privacidade
5 Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica do servigo
ao cliente da empresa:

apos 5 a promoc¢ao da newsletter;

Nossa parada de meio da manha é com platogo gmp Linares, na Serra Sierra onde
reabastecemos num café oposto 5 a praca. Era uma vez o lar das 1.000 pessoas mas agora so
vivem 300 aqui e os aglomerados brancos 5 alinham as ruas dos caldeirbes tornando-se um lugar
muito bonito pra passear!

Linares de la Sierra € um lugar bonito para 5 passear, com apenas 300 habitantes.
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Em seguida no itinerario € Aracena, com platogo gmp meio ao parque natural uma cidade
fortificada na 5 época medieval e a maior da area hoje. Nossas bicicletas fazem um trabalho facil
de subir até o castelo Templario 5 arruinado com suas vistas 360 graus (a Gruta das Maravillas
esta abaixo dela ha cavernas calcarias que merecem ser visitadas). 5 NOs voltamos para baixo a
vila por causa do merecido almogo nos Restaurante Casas Plate s doces!
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Alcachofras, salada e queijo 5 logo cobrem a mesa.

Héa algo muito especial neste canto da Espanha — um sentimento de que a terra ainda esta 5 viva
e selvagem, as cidades ou aldeias caiadas intocadas pelo turismo com platogo gmp massa.

Ha algo muito especial neste canto da Espanha 5 - um sentimento de que as coisas nao
mudaram tanto ao longo dos séculos, a terra ainda esta viva e 5 selvagem. As cidades sdo
aldeias caiadas intocadas pelo turismo com platogo gmp massa € diferente das outras partes do
Andalucia (um 5 paraiso protegido coberto pela floresta) para viagens lentas E ha uma coisa
particularmente particular sobre EI Moro:

Vocé ndo precisa se 5 inscrever para umas férias de bicicleta, é claro — ha semanas dedicada a
ioga ou vocé pode reservar um chalé 5 como com platogo gmp base e caminhada. bike and do
yoga -ou apenas relaxar E explorar Mas tendo tido o gosto daquilo 5 que oferece a diversédo da
cobertura muito terreno A sensacéo das maos experientes Eu definitivamente voltaria mais tarde!
A viagem foi 5 fornecida por Finca el Moro.

. Elétricos

montanha montanhas

As férias de bicicleta acontecem com platogo gmp abril, maio e junho.

Seis noites

1,550 (opcéo de nao-ciclismo 5 a partir do valor madximo, mais trés ou cinco dias guiados para
bicicletas e transferéncias desde Sevilha)

). Casas de campo 5 custam a partir do.

775 por semana

e estdo disponiveis;

de abril a outubro



Um e-biking guiado de meio dia a partir 100/R$ 5 60.
ik
Ciclismo independente a partir de 60 por dia;
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