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outros-a ser se acostumaram ao primeiro vislumbre de seu bebé através da varredura e
ultrassonografia preta ou branca difusa, 1 uma imagem que pode mostrar aos amigos. Mas
continua sendo um luxo bet7k demora quanto tempo para cair na conta muitas partes do mundo
Agora a 1 IA esta usando para desenvolver tecnologia com o objetivo muito esperado marco na
gravidez as mulheres mais necessitadas no checkup 1 médico sobre saude dos bebés;

Um projeto piloto bet7k demora quanto tempo para cair na conta Uganda esta usando o software
de IA para alimentar a imagem ultrassonografica 1 ndo apenas escanear bebés ainda por nascer,
mas também incentivar as mulheres que participam dos servicos médicos numa fase inicial 1 da
gravidez.

Os paises de baixa e média renda tendem a ter muito poucos especialistas treinados para realizar
exames, 0 equipamento 1 estd concentrado bet7k demora quanto tempo para cair na conta
hospitais urbanos que podem ser uma longa viagem das casas rurais.

No entanto, ver mulheres no inicio da 1 gravidez pode ser uma questao de vida ou morte”, diz o
Dr. Daniel Lukakamwa um ginecologista e oftalmista do 1 hospital nacional Kawempe na capital
Uganda Kampala onde eles estdo ajudando a desenvolver software Al

"Isso fez com que as maes 1 gravidas tao interessadas bet7k demora quanto tempo para cair na
conta vir para exames de ultra-som", diz Lukakamwa. “As pessoas estdo muito dispostas a
participar do estudo 1 sem qualquer apreenséo, aparentemente estamos ficando
sobrecarregados.”

A apresentacdo tardia € uma questado significativa para os servicos de maternidade, diz
Lukakamwa. 1 "O primeiro trimestre tem muita importancia no que se refere a anormalidades e
talvez febres subsequentes - o fato disso 1 levar ao natimorto”, ele afirma

O software ScanNav FetalCheck baseado bet7k demora quanto tempo para cair na conta IA, feito
pelo Intelligent Ultrasound permitira datar com precisédo 1 as gravidezes sem a necessidade de
sonografistas especializados que fagam medi¢gdes do Utero para determinar o progresso das
gravidas. Este 1 programa foi treinado num banco e basede dados contendo milhdes imagens
destinadas ao "reconhecimento” dos casos gestacional na gestacdo (Gravida).

A 1 tecnologia permite datar com preciséao as gravidezes sem a necessidade de
ultrassonografistas especializados.
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E um dos varios programas de IA 1 que avaliam a gestagéo e est&o bet7k demora quanto tempo
para cair na conta diferentes estagios do teste, sendo os primeiros resultados encorajadores.

A tecnologia também permite que 1 uma varredura seja realizada por parteiras ou enfermeiras, as
quais precisam apenas deslizar um ultrassom sobre o abdémen da mulher 1 antes do programa
fornecer dados. Também pode ser combinada com dispositivos portateis e possibilitar cuidados
para mulheres bet7k demora quanto tempo para cair na conta casa

No hospital 1 Kawempe, o objetivo do estudo é criar uma ferramenta para prever quais
gravidezes correm maior risco de natimorto — mas 1 a equipe diz que ja esta ajudando-as se
envolver com as mulheres mais cedo.

Joness Biira, radiologista diz: "Mé&e que nos 1 entregaram fizeram referéncias para vir ao estudo.
Eles falam com eles e mais mées estdo vindo se juntarem a programa 1 de pesquisa,; elas
realmente gostam disso confiam bet7k demora quanto tempo para cair na conta Nnossos
resultados.”

O principal desafio que a equipe enfrenta, diz ela 1 "talvez falhas de energia".

Eu sei como a crianca esta se movendo, o0s 6rgdos estdo desenvolvendo. Posso ver tudo quando
estou 1 no exame

Para Sarah Kyolaba, 30 anos e que vive na aldeia de Kikoni a tecnologia fez com ela se sinta 1
mais no controle da bet7k demora quanto tempo para cair na conta segunda gravidez.

"Eu sei como a crianca estd se movendo”, diz ela,"como os 6rgéos internos estao 1
desenvolvendo e eu posso ver cada um quando estou no exame. Estou feliz bet7k demora quanto
tempo para cair na conta saber que meu bebé esta saltando."

Quando 1 ela estava gravida de bet7k demora quanto tempo para cair na conta filha, agora com



cinco anos e descobriu no ultimo minuto que ele era muito grande 1 para precisar fazer uma
cesariana. "Eles me disseram: 'Eu tinha um corte C mas néo estou pronta'.

A IA também esta 1 sendo usada no maior estudo de aspirina ja realizado para prevenir a pré-
eclampsia, ocorrendo bet7k demora quanto tempo para cair na conta Quénia. Gana e Africa do 1
Sul - comparara os efeitos das duas doses diferentes entre as mulheres com alto risco da doenga
desenvolverem o medicamento
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A idade gestacional precisa € vital 1 para o estudo. O risco de pré-eclampsia muda a medida que
a gravidez progride e os efeitos profilaticos da aspirina 1 dependem do fato dela ser administrada
precocemente

Angela Koech, obstetra que trabalha no Quénia rural e cientista da Universidade Aga Khan 1 de
Nairobi disse ser vital um namoro preciso.

Dr. Aris Papageorghiou, co-fundador da Intelligent Ultrasound diz que a IA permite 1 aos hospitais
nos paises mais pobres "criar capacidade... tudo o Que temos bet7k demora quanto tempo para
cair na conta Paises de Alta Renda".

{img}: Ultra-som Inteligente

"O maior 1 desafio que eu encaro é quando tenho uma mae, geralmente no final da gravidez e
preciso tomar decisdes sobre ela”, 1 diz Koech.

“Entdo, por exemplo se uma mulher tem pré-eclampsia ou hipertensdo na gravidez e ela vem até
mim no final 1 da gestacao eu poderia dizer: ‘vamos entregar esse bebé agora porque bet7k
demora quanto tempo para cair na conta pressao arterial é grave'.

"Mas eu preciso saber, esse 1 bebé sobrevivera? Entdo se essa mulher tiver 30 semanas ou 32
anos de idade e 34 meses a decisdo que 1 tomo serd muito diferente."

Nao seria seguro, diz ela para entregar um bebé muito prematuro bet7k demora quanto tempo
para cair na conta uma instalagao rural sem unidade 1 neonatal. "Quando a mée me conta bet7k
demora quanto tempo para cair na conta gestacao no ultimo periodo que ndo tem certeza - se eu
realmente posso 1 depender disso- entdo torna essa decisao dificil."

Muitos quenianos rurais ndo véem um profissional médico até muito tarde na gravidez, disse 1
Koech. Em alguns lugares é considerado "inadequado revelar bet7k demora quanto tempo para
cair na conta gestacao antes de se manifestar”, enquanto uma visita a clinica pré-natal 1 pode
custar dinheiro para viajar e levar muitas horas ”.

O Dr. Aris Papageorghiou, co-fundador do Ultrassom Inteligente e diretor de 1 pesquisa clinica da
Oxford Matern and Perinatal Health Institute (Instituto Superior para Salude Materna ou Perinatal)
esta ciente das preocupacdes 1 que a tecnologia poderia ser vista como oferecendo um servico
menor as mulheres nos paises mais pobres ”.

"A coisa certa 1 a fazer é criar capacidade nessas configuracdes, crie o equipamento certo e
tenha treinamento. Temos tudo bet7k demora quanto tempo para cair na conta paises de alta 1
renda." Mas na realidade isso ndo aconteceu nas Ultimas décadas; entdo acho que uma solugéo
intermediaria --e pode ser apenas 1 um meio termo intermediario —€ boa", disse ele "
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