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Novo estudo financiado pelo COIl tem encontrou vantagens e
desvantagens para atletas transfemininas

Um novo estudo financiado pelo Comité Olimpico Internacional (COIl) descobriu que atletas
transfemininas mostraram for¢ca de apreensdo manual maior - um indicador de forca muscular
geral - mas menor habilidade de pulo, funcdo pulmonar e aptidao cardiovascular relativa banca


https://www.dimen.com.br/aposta-certa-futebol-2024-10-28-id-3677.html

alta betano comparacao com mulheres cujo género foi atribuido ao nascer como feminino.

Esses dados, que também compararam transfemininas com homens, contradizem uma alegacao
ampla frequentemente feita por defensores de regras que proibem atletas transfemininas de
competir banca alta betano esportes femininos. Também levou os autores do estudo a advertirem
contra uma pressa para expandir tais politicas, que atualmente proibem atletas transexuais de
alguns esportes olimpicos.

Achado mais importante do estudo, de acordo com um dos seus autores, Yannis Pitsiladis,
membro da comissao médica e cientifica do COl, foi que, dadas diferencas fisiologicas, "As
mulheres trans ndo sdo homens bioldgicos".

Elogiado e criticado banca alta betano partes iguais, o estudo acrescentou um conjunto de dados
intrigante a um debate indefinido e muitas vezes politizado que pode ficar ainda mais ruidoso
com os Jogos Olimpicos de Paris e uma elei¢cdo presidencial dos EUA se aproximando.

Os autores advertiram contra a presungao de vantagens imutaveis e desproporcionais para
atletas transfemininas que competem banca alta betano esportes femininos e aconselharam
contra "proibi¢cdes precautorias e exclusdes de elegibilidade esportiva” que ndo estdo baseadas
banca alta betano pesquisas especificas de esportes.

No entanto, as proibi¢cdes continuam a se multiplicar. Vinte e cinco estados dos EUA agora tém
leis ou regulamentos que proibem atletas transgéneros de competir banca alta betano esportes
de meninas e mulheres, de acordo com o Projeto de Avanco do Movimento, uma nao lucrativa
gue se concentra na paridade de gays, lésbicas, bissexuais e transexuais. E a Associacao
Nacional de Atletismo Intercolegial, o 6rgado governante para pequenas faculdades, este més
proibiu atletas transgéneros de competir banca alta betano esportes femininos, a menos que seu
sexo tenha sido atribuido feminino ao nascer e eles ndo tenham se submetido a terapia hormonal.
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