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Lesao no ligamento cruzado anterior afeta meio-campista do
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Chelsea, Sophie Ingle

A meio-campista do Chelsea, Sophie Ingle, sofreu uma lesdo no ligamento cruzado anterior
durante a partida de pré-temporada do campedo da Women's Super League contra o Feyenoord,
conforme a equipe anunciou bet365 samuel | jackson uma declaracéo divulgada na segunda-
feira.

A capitd galesa de 33 anos foi retirada do jogo no segundo tempo da vitéria por 9 a 0 sobre o
Feyenoord este més e passara por uma cirurgia.

Ingle € a mais recente a se juntar a lista de jogadoras de destaque da WSL que sofreram uma
lesdo no ligamento cruzado anterior, apés a atacante do Chelsea, Sam Kerr, e a meio-campista
do Manchester City, Jill Roord. Lesdes no ligamento cruzado anterior tém aumentado no esporte
feminino e, bet365 samuel | jackson dezembro do ano passado, a Uefa criou um painel de
especialistas bet365 samuel | jackson saude feminina para entender o aumento dos casos de
lesdes no ligamento cruzado anterior entre as jogadoras.

A Fifpro, a sindicato global de jogadores, afirmou que uma carga de trabalho aumentada, viagens
e descanso insuficiente contribuiram para um aumento de les@es, incluindo ligamentos cruzados
anteriores rasgados, entre jogadoras profissionais femininas. O Chelsea recebera o Aston Villa
bet365 samuel | jackson bet365 samuel | jackson abertura da WSL na sexta-feira.
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