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Agora que ela viveu, suportou as lutas e lutou para segurar novamente o troféu de um vencedor
no ar na véspera do Aberto dos EUA. Aryna Sabalenka é capaz a refletir sobre aquilo betnacional
deposito minimo questao......

Os ultimos dois meses para a mulher agora o favorito triunfar no torneio final do Grand Slam
foram dominados por uma leséo debilitante nos ombros que lhe impediu de jogar betnacional
deposito minimo Wimbledon. As poucas semanas antes disso eram gastadas lutando contra
doencas, primeiro quando ela foi colocada na cama durante dias anteriores ao Aberto da Italia e
depois atingida pelo estbmago bugque corria suas esperancas abertas francesamente...

Essas doencas fisicas palied betnacional deposito minimo significado, comparado com a
turbuléncia mental que os precedeu quando seu ex-namorado o jogador de hdquei no gelo
internacional e companheiro bielorrusso Konstantin Koltsov morreu.

Quando betnacional deposito minimo morte foi anunciada pela primeira vez, Koltsov era
amplamente relatado como ainda sendo parceiro de Sabalenka até que ela esclareceu:
"Enquanto ndo estdvamos mais juntos meu coracao esta partido”. Além desse breve comunicado
nas midias sociais e outro agradecendo aos fas por apoio.

Assim como ela fez ap6s a morte de seu pai, Sergey betnacional deposito minimo 2024, que foi
tdo influente no cultivo do ténis dela path (caminho), Sabalenka se dedicou a batida bolas.

No dia seguinte a morte de Koltsov, ela praticou betnacional deposito minimo plena vista do
publico antes da abertura Miami. Poucos dias depois assumiu betnacional deposito minimo boa
amiga Paula Badosa naquele torneio e a Unica ligeira aquiescéncia para com 0 que estava
acontecendo foi renunciar aos seus deveres habituais na midia - ndo era surpresa quando fez as
primeiras saidadas no evento ocorrido la dentro (em Stuttgart).

S0 agora, meses e uma auséncia forcada por lesdo mais tarde é que a jovem de 26 anos
consegue reconhecer o fato dela provavelmente ter feito as coisas diferentemente.

"Uma vez, perdi meu pai e o ténis me ajudou a passar por essa perda dificil", disse ela. Entéo
naquele momento [da morte de Koltsov] eu pensei que tinha apenas para continuar indo ”,
continuou jogando “continuar fazendo minha coisa pra separar da vida pessoal na carreira”.
"Mas no final eu diria que estava lutando muito betnacional deposito minimo termos de saude
porque nao parei. Foi realmente emocional e estressante, prejudicando minha Saude Mental
naquele momento."

"Provavelmente, olhando para tras agora mesmo eu diria que uma decisdo melhor teria sido dar
um passo atras e recarregar as energias. Mas fiz o meu trabalho de novo... No final paguei pela
minha escolha mas estou muito feliz por ter ténis na vida a ajudar-me betnacional deposito
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minimo tudo."”

"Olhando para tras agora, eu diria que uma decisdo melhor teria sido dar um passo atras e
recarregar as energias." Aryna Sabalenka and Paula Badosa se abragam ap6s o Miami Open.
{img}: Robert Prange/Getty {img} Imagens

Entéo, a lesdo recente no ombro poderia ser considerada um positivo acidental ao for¢é-la para
tirar tempo do tribunal? "Sim definitivamente”, ela diz. “Eu percebi que sé depois de ter sido
ferida e tiveque dar uma volta atras era realmente algo muito necessério”.

"Foi muito triste e eu estava lutando bastante para nao jogar Wimbledon, é claro. Mas ao mesmo
tempo consegui tirar todos os beneficios da época; fazia muita reabilitacdo ou tratamento mas
pude aproveitar a minha vida longe do ténis sem competir betnacional deposito minimo turnés de
forma positiva".

“No final, descobri que era muito necessario. Agora me sinto fisicamente e mentalmente melhor
ou bem mais forte."

Um componente chave tem sido o apoio de seu novo namorado, a marca Oakberry Acai
fundadora Georgios Frangulis. Ela agradeceu publicamente no tribunal apds betnacional deposito
minimo vitoria Cincinnati Open esta semana Sabalenka langou recentemente um pote
personalizado Power Serve através da empresa - "E uma bebida fresca e saudavel que da muita
energia", diz ela — O qual levanta as questdes sobre quem veio primeiro: endosso ou
relacionamento pessoal?

Ela a cumprimenta com uma risada familiar, antes de confirmar que conheceu Frangulis apenas
através do negacio: "NOs assinamos o contrato e depois nos conhecemos.
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Essa vitdria betnacional deposito minimo Cincinnati ndo foi sem controvérsia, quando surgiu ela
recebeu exatamente metade dos BR R$ 1.049.460 ( 805.198) dinheiro do prémio reivindicado
pelo campeédo masculino Jannik Sinner ), num torneio no qual homens e mulheres jogam partidas
de melhor-de trés sets

"Do ponto de vista da TV, do ticket vendendo € injusto”, disse Sabalenka. “E claro que os caras
sempre serao fisicamente mais fortes e néo significa trabalhar tanto quanto eles; as mulheres
merecem receber uma quantia igual betnacional deposito minimo dinheiro".

"Eu me sinto fisicamente e mentalmente muito melhor, mais forte." Aryna Sabalenka depois de
vencer a final do Cincinnati Open.
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Com o BR Open comecando betnacional deposito minimo Nova York na segunda-feira, a vitéria
de Sabalenka — seu primeiro titulo desde que venceu no Aberto da Australia janeiro - ndo poderia
ter vindo num momento mais oportuno. Depois do esfor¢o nos torneios com retornos nas cidades
norte americanas e Toronto ndia (EUA), os bielorrussos nunca desistiram dos jogos todos as
vezes para Cincinnati antes das semifinais terem saido pela favorita casa: Jessica Peg Swiatek!
Agora, de volta ao segundo lugar no ranking mundial e instalada como favorita para ir um melhor
do que seu vice-campeao final na BR Open ano passado. Sabalenka diz a vitoria deu betnacional
deposito minimo "tanto crenga" betnacional deposito minimo poder reivindicar o primeiro titulo da
Grand Slam longe das duas vitérias australianas abertas

Tendo agora encontrado Swiatek quatro vezes betnacional deposito minimo finais ou semifinais
no ano passado - embora nao seja qualquer torneio de Grand Slam — Sabalenka espera que
betnacional deposito minimo rivalidade com o Polo possa cimentar seu status como a dupla
dominante do ténis feminino.

"Beating Iga betnacional deposito minimo dois sets foi uma loucura e algo que eu estou muito
feliz. Eu acho é um trabalho duro, para ter certeza de nos enfrentarmos nas ultimas etapas do
torneio -- continuar com essa rivalidade entre nés os 2."

"Nao podemos esquecer [Elena] Rybakina, sobre a Barbora Krejcikova e Coco Gauff. E também
Paula Badoso esta voltando de lesédo para se sair muito bem mas eu definitivamente gostaria que
concorréssemos nas ultimas etapas do torneio o mais rapido possivel."

"Acho que é algo legal para o ténis feminino, ter varios grandes nomes sempre chegando aos



ultimos estagios do torneio; ver essa consisténcia."
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