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O Absorvente Interno Intimus Sport € a compra ideal para te deixar mais tranquila nagueles dias.
Sua textura leve e macia segura o fluxo com o maximo de discri¢cao, proporcionando liberdade
para todos os movimentos do dia a dia.

Ele possui um alto poder de absor¢édo que néo irrita a regido intima e promove mais conforto.
Além disso, é ideal paraa pratica de esportes.

Ah! E ele vem com um aplicador e apoio antideslizante que vai te ajudar com uma inser¢cao bem
mais facil e precisa.

Legal, né?

Disponivel em embalagem com 8 unidades.

TamanhosMini;MédioSuper.

Absorvente interno e a Sindrome do Choque Téxico

A Sindrome do Choque Toxico € uma doenca que esta relacionada a ferimentos causados por
absorventes internos.

Embora o risco de lesdes pelo uso de absorventes internos seja baixo, é importante ficar atenta.
Verifique se colocou o absorvente de forma correta, observando se sente algum incOmodo.
Para evitar lesdes, € recomendado utilizar absorventes adequados para a quantidade do fluxo
menstrual, trocé-lo com frequéncia (de 2 a 4 horas, jamais ultrapassar 8 horas com 0 mesmo
absorvente), evitar usar absorventes internos durante o sono e, se possivel, alternar o uso com
absorventes externos.

Como usar

Lave bem as maos com agua e sabéo; Retire o absorvente do plastico protetor; Segure o
aplicador pelo apoio antideslizante; Com a outra méo, exponha o orificio da vagina; Posicione a
parte arredondada do absorvente na entrada do canal vaginal; Empurre a outra extremidade do
aplicador com o dedo indicador até o final; Remova o aplicador, certificando-se que inseriu 0
absorvente até o final e apenas o cordao esteja para fora.

Caminhe um pouco para se certificar de que ndo ha nenhum desconforto.

Caso haja, € possivel que a insercdo ndo tenha sido feito de forma correta.

Remocéao

Puxe cuidadosamente o corddo que esta para fora.

O absorvente pode estar inchado por conta da absor¢ao do sangue, mas isso nao deve dificultar
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a remogao.

Dicas

Absorventes internos podem ser usados por qualquer mulher, independente de ter tido relagbes
sexuais ou néo.

O tamanho do absorvente néo é o bastante para causar o rompimento do himen em mulheres
virgens.

Existem diversas maneiras para a inser¢cao do absorvente.

Uma das mais eficazes é apoiar uma das pernas, um pouco flexionada, no vaso sanitario (ou
gualquer superficie mais alta), enquanto a outra fica ereta no chéo.

Essa posicéo ajuda a encontrar a entrada da vagina sem muito esforco.

Caso sinta que o absorvente ndo estd bem colocado, tente empurra-lo delicadamente um pouco
mais para dentro do canal vaginal.

Existe a possibilidade de vazamentos com absorventes internos, e, em geral, eles acontecem
guando o absorvente esta saturado e nao consegue absorver mais sangue.

Pode indicar a hora de trocar de absorvente.

O absorvente interno pode se deslocar para a entrada da vagina, saindo sozinho.

Isso geralmente acontece quando esta saturado, e € preciso trocéa-lo.

Também pode acontecer quando o canal vaginal esta dilatado por conta do parto.

Troque o absorvente preferencialmente de 4 em 4 horas.

Nunca exceda 8 horas com o0 mesmo absorvente, pois iSso aumenta o risco de infecgoes.

O uso de absorvente interno possibilita banhos de piscina e de mar.

Linha Absorvente Intimus
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Pelo menos cinco policiais espionaram o movimento antinuclear durante um periodo comprar
plataforma de apostas esportivas que ele estava representando uma ameaca significativa para
as politicas do governo, disse a policia.

Um deles foi enviado para se infiltrar no campo de paz das mulheres comprar plataforma de
apostas esportivas Greenham Common depois que um superior Ihe disse a Margaret Thatcher,
entdo primeira-ministra do pais e primeiro ministro da Inglaterra.

O inquérito liderado pelo juiz também ouviu alegagfes de que as informacdes coletadas pelos
oficiais disfargcados foram exploradas por Thatcher para minar os ativistas antinucleares pouco
antes das eleicdes gerais.

A vigilancia da Campanha para o Desarmamento Nuclear e grupos aliados foi intensificada
guando eles cresceram enormemente na década de 1980. O numero dos membros do CND subiu
das centenas baixas, passando a mais que 300.000 pessoas; Eles usaram métodos nao
violentos comprar plataforma de apostas esportivas busca desses objetivos



Os ativistas temiam o inicio da guerra nuclear com a Unido Soviética durante uma fase perigosa
de Guerra Fria, que se opde aos planos do governo Thatcher para desenvolver arsenal britanico
e permitir os misseis nucleares dos EUA na Gra-Bretanha.

Os relatérios recolhidos pelos policiais disfarcados eram rotineiramente passado para o MI5, que
estava montando uma extensa vigilancia dos ativistas antinucleares.

A implantac&o dos policiais disfarcados foi revelada comprar plataforma de apostas esportivas
detalhes na segunda-feira, quando um grande cache de relatérios da vigilancia foram divulgados
no inquérito. Eles espionaram grupos locais como Hampstead and Hackney (Happested) londrino
bem com reunides nacionais...

Um juiz aposentado, Sir John Mitting esta a dirigir o inquérito examinando as atividades de cerca
139 oficiais disfarcados que espionaram mais do 1000 grupos politicos principalmente da
esquerda desde 1968. Esta fase é sobre espionagem realizada entre 1983-1992 ndice

Uma de suas tarefas € analisar por que os ativistas antinucleares foram espionados, se a
vigilancia foi justificada.

Kate Hudson, secretéria-geral da CND disse que a extensédo de infiltracdo na rede foi
"verdadeiramente chocante e completamente injustificada”.

Margaret Thatcher cumprimenta a estilista Katharine Hamnett, vestindo uma camiseta com
mensagem de protesto antinuclear na 10 Downing Street comprar plataforma de apostas
esportivas 1984.
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Durante a década de 1980, houve consideravel controvérsia sobre vigilancia do estado da CND
depois que Cathy Massiter, uma denunciante trabalhando para o MI5, revelou ter usado escutas
telefbnica e informantes.

O governo de Thatcher argumentou que a vigilancia era necessaria porque CND foi
supostamente controlada ou influenciada por comunistas e subversivos - uma alegagao comprar
plataforma de apostas esportivas 1985 MI5 tinha concluido ser amplamente infundada.

skip promocao newsletter passado

apos a promoc¢ao da newsletter;

Hudson alegou que o Partido Conservador tinha usado os oficiais disfarcados e MI5 para ajudar
a comprar plataforma de apostas esportivas "guerra propaganda contra CND" na campanha
eleitoral geral de 1983.

Ela disse que o governo de Thatcher tinha criado uma unidade especial dentro do Ministério da
Defesa para combater os argumentos CND. Esta Unidade, ela diz steve-se comprar plataforma
de apostas esportivas informacdes coletadas pelo MI5 e pelos oficiais disfarcado...

Esta informacao foi, por comprar plataforma de apostas esportivas vez passada para a midia
desacreditar CND. Hudson acrescentou que um artigo alegado da CDN era amplamente
administrado pelos comunistas ou marxista e outros esquerda-esquerda Ela disse a policia
secreta tinha espiado na maioria dos nomeados "

Um protesto CND comprar plataforma de apostas esportivas Londres, 1982.
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Uma das campanhas antinucleares mais conhecidas foi dirigida por mulheres que acamparam
fora da base aérea Greenham Common comprar plataforma de apostas esportivas Berkshire
para protestar contra os planos de colocar armas nucleares americanas la.

Eles foram infiltrados entre 1983 e 1986 por um oficial disfarcado que usou o nome falso de Lee
Bonser.

A policial disse que um superintendente da policia a abordou para se disfarcar, dizendo-lhe "a
entao primeira ministra queria saber o qué as mulheres Greenham estavam fazendo". Ela
afirmou:"Ela foi convidada por ajudar os policiais descobrirem.”
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