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Resumo:

bwin big 8 : Descubra a adrenalina das apostas em ouellettenet.com! Registre-se hoje e
desbloqueie vantagens emocionantes com nosso bénus de boas-vindas!

contente:

Para compreender o interesse desta abordagem, leia os paragrafos seguintes.

Tudo é explicado aqui.

Jogos de futebol de ontem: encontre os resultados das partidas

E adepto de futebol? Quer ver o desfecho final dos encontros disputados nas ultimas 24 horas?
Esta na pagina certa! Nas listas acima pode encontrar todos os resultados das competicdes do
desporto Rei de ontem.

Qual clube somou pontos no campeonato? Que emblemas estiveram em acdo? Quais sdo as
estatisticas a recordar? Todas estas informacgdes estao disponiveis no nosso resumo dos
resultados de ontem.
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Nota do Editor: A série de viagens destaTravel €, ou era, patrocinada pelo pais que ela destaca.
Retém o controle total sobre o assunto, a reportagem e a frequéncia dos artigos e {sp}s dentro do
patrocinio, bwin big 8 conformidade com nossa politica. , bwin big 8 conformidade com nossa
politica

Quando se pensa bwin big 8 surfe, a mente pode pular para as praias de Hawauli, talvez os
roladores do Atlantico de Portugal ou locais mais classicos como a Califérnia ou a Australia.

Provavelmente ndo Angola.

No entanto, resulta que o pais sul-africano, que tem apenas recentemente comecado a se
estabelecer no mapa do turismo, pode competir com os melhores quando se trata de montar as
ondas.

Até agora, ele esta atrair apenas os surfistas mais aventureiros, oferecendo pouca infraestrutura
para aqueles que chegam la. Isso esta mudando, com pelo menos um provedor de viagens de
surfe ajudando entusiastas de esportes de tabuleiro a encontrar a préxima grande onda.

AngolaWaves é administrado por Bizuka Barros, um portugués-angolano e Oded Golan, que é
originalmente de Israel, mas reside bwin big 8 Angola ha mais de 15 anos. Seu negdcio esta
dedicado a promover Angola como destino de surfe enquanto apoia comunidades locais e
desenvolvimento sustentavel na indastria do turismo de surfe.

Embora eles tenham clientes repetitivos, parte de seu trabalho, de acordo com o par, envolve
convencer os iniciantes de que Angola é um destino de surfe viavel -— respondendo perguntas
sobre vistos, seguranca geral, voos, preocupa¢des com malaria e até ataques de tubardes.

Barros diz que Angola € mesmo um destino seguro, especialmente fora da capital lotada,
Luanda. Ele aconselha que a ameaca de malaria € menor durante a estacao seca (maio-
setembro), que também oferece ondas de surf mais consistentes. E 0s vistos turisticos sdo agora
facilmente obtidos.

Embora haja muitos pontos de surf bwin big 8 Angola, grande parte da acéo gira bwin big 8 torno
do Cabo Ledo, uma praia deslumbrante, vazia, a cerca de 120 quilébmetros (75 milhas) ao sul de
Luanda, onde as condicfes geoldgicas e meteoroldgicas criaram quase um ambiente perfeito
para iniciantes e especialistas.

As areias imaculadas e as aguas claras o tornam popular com banhistas comuns, especialmente
aqueles bwin big 8 busca de uma pausa da capital. Mas € o vento prevalente, que traz ondas
longas e surf facil, que o torna um paraiso de surfe.

A baia hospeda uma onda consistente, onda lenta, muito longa, quebra para a esquerda,
atraente para surfistas de todos os niveis de habilidade. Além disso, duas ondas mais
avancadas, mais rapidas, se materializam quando a maré é grande o suficiente. E conhecido
localmente como "Praia do Surfistas"”, ou Praia dos Surfistas.

"E uma onda muito longa", diz Paulo Agusto, um empreendedor local. "Estamos falando de 3, 4,
500 metros de onda bwin big 8 um bom dia — e temos dias de surf todo o ano. E ndo ha multidao
aqui!

Ha uma variedade de opcbes de hospedagem, de acampamentos a op¢des mais sofisticadas,
como o Doce Mar Resort, situado a beira-mar. As temperaturas geralmente se mantém bwin big
8 torno de 30 C (86 F) todo o ano.

"E muito, muito facil aprender porque podemos pegar a onda aqui e ir pegar outra, podemos ir a
pé, apenas andando pela praia”, diz Gillas Cros, um expatriado francés desfrutando de uma
sessédo de surfe. "Podemos entrar no mar e pegar a onda."

Paulo Rodrigues, do Portugal, diz que € o local perfeito para aprender os basicos.

"Muito bom para aprender e muito bom para passar algum tempo legal no mar... temperatura
agradavel, a agua é 6tima", diz. "E o mar néo é hostil e tudo o que esta ao redor, vocé sabe. E...
uma praia muito pacifica.”

N&o sdo apenas surfistas e adultos que desfrutam das ondas no Cabo Ledo. Tchyina Matos, que
administra a Associacdo Kalemba Radical, uma ONG oferecendo oportunidades esportivas para



jovens, trouxe um carregamento de criangas para praticar skimboarding — que envolve pranchas
menores, lancadas correndo do fundo raso e escorregando sobre a agua — algumas pela
primeira vez.

"Comecou h&a 11 anos... como um projeto para tirar criancas da rua”, diz Matos de bwin big 8
organizacdo. "Temos muitos meninos que estavam tentando... drogas ou comecando a roubar
pessoas. E entdo vi uma oportunidade de colocar as criancas fazendo esportes e ndo fazendo
mAas coisas."

O Cabo Ledo desempenha um papel importante nisso, diz ela.

"A coisa especial aqui € que, além da natureza... as pessoas quando chegam aqui, elas
simplesmente mudam®, ela adiciona, observando que as criangas sdo mais comunicativas e mais
"humanas" quando visitam.

"Até que elas ndo se conhecam, elas se ajudam, entédo é completamente diferente.”

Agusto, o dono do resort, diz que passos sédo dados para garantir que o Cabo Ledo continue
sendo especial.

"Temos algumas regras naquela praia", diz. Essas regras incluem nao acender fogueiras na
areia, ndo musica alta, nenhum gerador ou luzes elétricas e levar todos os residuos para casa.

" S80 apenas regras simples”, diz. "E vocé vé que a praia esta limpa. Todo mundo respeita, ndo
ha confusdo na praia, ndo ha barulho... Todo mundo gosta de vir."

Paisagens marcianas

AngolaWaves oferece itinerarios de safari de surfe na regido e mais abaixo pela costa para locais
ainda mais selvagens e remotos, utilizando uma frota de veiculos 4x4 para conectar visitantes
com as melhores ondas que o pais tem a oferecer e tirar proveito de condicdes climéticas
cambiantes.

Destinos incluem Catanas Point, uma viagem de quatro horas ao sul do Cabo Ledo, que
apresenta uma onda impressionante A-frame quebrando sobre uma formacao rochosa que
produz ondas de méo esquerda bonitas e direitas rapidas e oclusivas contra o pano de fundo de
uma baia pristina.

Diante do spot de surfe, Sergio Torres e bwin big 8 parceira Cecilia dirigem um acampamento e
um projeto social que oferece apoio educacional e coaching de surfe a criancas locais.

Ainda mais ao sul, passando por savana tropical e paisagem desértica arida, o safari também
inclui a linha costeira do Namibe Reserve, uma area natural protegida onde enormes dunas de
areia rolam até o mar.

Aqui, os surfistas ficam bwin big 8 acampamentos temporarios, garantindo que estejam perto da
acdo quando a maré aumenta. A equipe do Angola Waves fornece-lhes refeicbes cozidas para
manter os niveis de energia altos para sessdes oceanicas enormes. Durante periodos mais
quietos, ha sessbes de jam de ukulele bwin big 8 volta da fogueira.

Ainda mais ao sul, o safari também inclui um ponto de quebra lendario perto da cidade de
Tomuba, onde a praia € cercada por uma paisagem laranja seca que alguns surfistas visitantes
compararam as imagens enviadas da superficie de Marte por rovers da NASA.

Tais cenas ja comecaram a consolidar a reputacdo de Angola por boca a boca entre surfistas
aventureiros constantemente bwin big 8 busca da onda perfeita.

Um surfista, um professor de Israel que nao queria ser nomeado por razdes pessoais, resumiu a
experiéncia enquanto se preparava para partir apés uma emocionante aventura de 12 dias nas
AngolaWaves, onde seu grupo surfou linhas vazias.

"Vou perder surfar essas ondas perfeitas sem multiddes!"
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