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Combinação de novos medicamentos retarda câncer de
pulmão bwin o que significa mais de 40%

Médicos estão elogiando os "incríveis" resultados de um ensaio  clínico que mostrou que uma
nova combinação de medicamentos impediu que o câncer de pulmão avançasse por mais de
40%  do que o tratamento padrão.
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O câncer de pulmão é a maior causa de morte por câncer no mundo, responsável por  cerca de
1,8 milhão de mortes a cada ano. As taxas de sobrevivência bwin o que significa pessoas com
formas avançadas da doença,  bwin o que significa que os tumores se espalharam, são
particularmente más.
Pacientes com formas avançadas de câncer de pulmão que tomaram a combinação  de
amivantamab e lazertinib ainda estavam vivos, sem progressão da doença, após uma média de
23,7 meses, de acordo com  dados de um estudo global. A sobrevida livre de progressão bwin o
que significa pacientes que usam o tratamento padrão, osimertinib, foi de  16,6 meses, o ensaio
descobriu.
Especialistas disseram que a quebrathrough veio bwin o que significa uma "idade de ouro" da
pesquisa do câncer, bwin o que significa  que um maior entendimento do que impulsiona tumores
específicos está informando melhores maneiras de derrotar a doença.

Melhor compreensão da biologia  do câncer

Prof Martin Forster, um oncologista médico na University College hospital e o investigador chefe
do ensaio clínico no Reino  Unido, disse: "Uma melhor compreensão da biologia que impulsiona
os cânceres de pulmão tem guiado o desenvolvimento dessas terapias alvo."
"É  incrível ver que essa nova combinação mostra um controle mais longo do câncer do que o
osimertinib, que era um  tratamento revolucionário há poucos anos."
No ensaio de fase 3, 1.074 pacientes foram recrutados entre 2024 e 2024 de países, incluindo  o
Reino Unido, EUA, Austrália, França, Brasil, Índia e China. Todos eles tinham uma forma
avançada de câncer de pulmão  de células não pequenas (NSCLC), a forma mais comum da
doença.
No braço do ensaio clínico do Reino Unido, os pacientes  foram recrutados do University College
London NHS trust, do Christie bwin o que significa Manchester, do Chelsea e Westminster
hospital bwin o que significa Londres, do  Nottingham university hospitals NHS trust, do Royal
Marsden NHS trust e do Edinburgh Cancer Centre no Western general hospital.
Todos os  pacientes do ensaio também tinham uma mutação do gene de receptor do fator de
crescimento epidérmico (EGFR), encontrada bwin o que significa até  um quarto de todos os
casos de câncer de pulmão global e cerca de 40% dos casos na Ásia.
Uma mutação  do EGFR é mais comum bwin o que significa mulheres do que bwin o que significa
homens e bwin o que significa pessoas que nunca fumaram ou fumaram pouco.
Os  pacientes do ensaio foram designados aleatoriamente para receber a combinação de drogas
amivantamab e lazertinib; o tratamento padrão para este  grupo de pacientes, o osimertinib; ou o
lazertinib.
Amivantamab é um anticorpo monoclonal enquanto o lazertinib é um inibidor tirosina quinase. 
Ambos os medicamentos alvo células cancerosas para impedir bwin o que significa progressão.

Melhoria significativa na sobrevida livre de progressão

Prof Raffaele Califano, consultor bwin o que significa  oncologia médica e investigador principal
do ensaio clínico no Christie, disse: "Combinando esses dois medicamentos, que impedem o
câncer de  crescer de maneiras diferentes, vemos uma melhoria significativa nas taxas de
sobrevida livre de progressão bwin o que significa comparação com o medicamento  que usamos
atualmente."
"As taxas de sobrevida para o câncer de pulmão ainda são muito baixas bwin o que significa
comparação com outros tipos  de doença e, portanto, ver resultados tão positivos é um
desenvolvimento bem-vindo."
Em agosto, a combinação de medicamentos foi aprovada pela  Food and Drug Administration nos
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EUA. Os médicos envolvidos no ensaio clínico esperam que o tratamento também esteja
disponível no  NHS no futuro.
"Quanto mais opções de tratamento tivermos, mais esperança traremos aos pacientes e famílias",
disse Califano. "Estamos otimistas de  que essa opção será endossada pelo Nice [Instituto
Nacional para a Excelência da Saúde e Assistência Social] e reembolsada para  uso no NHS."
A maioria dos pacientes relatou alguns efeitos colaterais. Os tipos mais comuns relatados no
ensaio clínico, que foi  financiado pela Janssen, foram uma erupção cutânea, uma infecção ou um
coágulo sanguíneo.
Os médicos envolvidos no ensaio clínico disseram que  a combinação de medicamentos faz parte
de uma área emergente de tratamento chamada medicina de precisão.
Os avanços na medicina de  precisão levaram a novos tratamentos personalizados para
características específicas de indivíduos, como a composição genética de uma pessoa ou o  perfil
genético de um tumor do paciente.
Forster disse: "Essa abordagem precisa está melhorando os resultados para muitos mais de
nossos  pacientes, à medida que novos medicamentos são desenvolvidos para explorar
vulnerabilidades sendo identificadas bwin o que significa aumento número de cânceres de
pulmão."
Paula  Chadwick, a diretora executiva da Roy Castle Lung Cancer Foundation, disse: "A
esperança é combustível para as pessoas com câncer  de pulmão. Cada novo avanço mantém
essa esperança acesa, mesmo que não se beneficie diretamente de uma pessoa."
"Enquanto essa possível  nova terapia só estaria disponível para um grupo seleto de pessoas na
comunidade do câncer de pulmão, demonstra o progresso  bwin o que significa andamento bwin
o que significa nossa luta contra a doença, melhorando as opções de tratamento, transformando
os cuidados e, finalmente, ajudando as  pessoas a viver bem com câncer de pulmão por mais
tempo."
Anna Kinsella, gerente de informações de pesquisa no Cancer Research  UK, descreveu os
resultados como "boas notícias", com aqueles no medicamento combinado "capazes de ter mais
tempo com seus entes  queridos".
"Estamos bwin o que significa uma idade de ouro da pesquisa do câncer bwin o que significa que
um maior entendimento do que impulsiona cânceres específicos  está informando novas e
melhores maneiras de derrotar a doença", disse Kinsella. "Pesquisa como essa ajuda mais
pessoas a viver  vidas mais longas, melhores, livres do medo do câncer."
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