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Saiba a Origem do Esporte e qual era o seu objetivo aqui em Origem das coisas.

Para entender mais sobre o surgimento do esporte leia aqui!

Pouco se sabe sobre a origem do esporte de uma maneira completa, uma vez que existem
registros e fontes histéricas antigas de varios povos e periodos de tempo diferentes.

Mas uma coisa é certa: ele é praticado ha muito tempo e, desde seu surgimento, esteve ligado a
diferentes fungdes e objetivos.

A origem do esporte € um tema muito interessante e entendé-lo nos ajuda até mesmo a melhorar
a percepcao de quem ndés somos hoje.

O objetivo deste artigo, nesse contexto, € discutir um pouco sobre isso e trazer algumas
informagdes sobre 0 que se conhece sobre a origem do esporte nas sociedades antigas.
Continue a leitura para saber mais.

O que é o Esporte?

Antes de conhecermos melhor a origem do esporte, vamos primeiro conceituar esse termo.
Essa tarefa é relativamente simples: de uma forma geral, o esporte é uma atividade que possui
regras bem definidas e onde também ha objetivos claros (como ser campedo).
Fonte/Reproducdo: original

E muito comum as pessoas associarem o0 termo esporte a pratica de atividade fisica, mas essas
coisas ndo necessariamente se relacionam.

O xadrez, por exemplo, é considerado um esporte mesmo sem estar ligado a um grande esforco
fisico.

O ato de caminhar regularmente, por outro lado, néo recebe essa classificacao.

Entdo o que define o esporte? De acordo com alguns estudiosos, para ser um esporte de
verdade, a modalidade precisa ter as seguintes caracteristicas:Ter regras fixas;

Ser regulado por um érgao oficial (federagdo ou confederacéo);Ser competitivo;

Possuir recompensas para os praticantes vencedores (medalha, troféu, prémio em dinheiro,
patrocinio).

Esses quatro pontos sdo chaves para entendermos o assunto.

Sem esses elementos, a préatica de atividade fisica ndo passa disso: um exercicio pontual.

Para ser um esporte de fato, todos esses itens devem ser contemplados.

Qual foi a origem dos Esportes?

N&o existe uma explicacdo precisa sobre a origem do esporte no mundo, uma vez que ha fontes
e histérias vindas de varias partes e de povos diferentes.
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Além disso, como essa pratica é milenar, 0 seu registro inicial era rudimentar ou mesmo
inexistente.

O que se sabe hoje sobre a origem do esporte, no entanto, nos ajuda a entender um pouco como
ele foi criado.

Estudiosos afirmam que em 4000 a.C.

0S povos chineses ja praticavam ginastica, o que constitui um dos esportes mais antigos ja
registrados.

Mas foi na Grécia Antiga, entretanto, que a pratica esportiva ganhou mais importancia e era
realizada com regularidade.

Foi nesse periodo que surgiram o0s jogos olimpicos (na cidade de Olimpia).

Mesmo assim, ainda existem muitos outros vestigios que nos ajudam a ver que a origem do
esporte foi concretizada em diferentes povos e em periodos de tempo variados.

Quais os primeiros registros?

Além do registro chinés, citado acima, ainda existem outros que mostram a origem do esporte em
outras sociedades.

No Egito, por exemplo, acredita-se que, por volta de 1450 a.C.

, eram praticados alguns esportes individuais e competitivos, como esgrima e salto.

Na parte norte da Europa, mais especificamente onde hoje fica a Irlanda, em 1830 a.C.

os habitantes locais tinham praticas esportivas baseadas em arremessos e salto em altura (este
altimo registrado em 1160 a.C.).

Um pouco depois, ja na poderosa Roma, era comum haver disputas de bigas (corridas) e as
famosas lutas entre gladiadores por volta de 27 a.C.

Tudo isso nos ajuda a entender como se deu a origem do esporte e, principalmente, como ele foi
moldado até chegar aos dias de hoje.

Qual foi a finalidade do Esporte?

Da mesma forma que é dificil dizer com exatidao qual a origem do esporte, também é
complicado conhecer a finalidade para a qual ele foi criado.

Isso acontece porque cada povo tinha seus préprios objetivos esportivos.

Fonte/Reproducao: original

Mesmo assim, pode-se dizer que essa pratica surgiu em diferentes sociedades para gerar
competicdo entre seus membros, para agradar os deuses, para celebrar vitorias em guerras e,
muitas vezes, para sobreviver.

Tudo isso pode ter contribuido para o surgimento de varias modalidades, mesmo que depois 0s
objetivos delas tenham mudado e se adequado aos diferentes periodos de tempo.

Quais foram os Esportes criados na época?

Muitas modalidades esportivas foram desenvolvidas entre os povos antigos.

A maioria era praticada de forma individual (sem times), embora algumas possuiam a
necessidade de agrupar pessoas para acontecerem.

As principais foram:Corrida;Salto;Esgrima;

Uma modalidade parecida com o Futebol (com moldes bem diferentes dos atuais);Lutas;
Arremessos de objetos;Ginastica;

Esqui (em regides mais frias).

Essas sdo exemplos de préaticas que possuem algum registro histérico, de modo que € possivel
comprovar a existéncia de cada um deles.

Quais os principais Esportes atualmente?

Atualmente, a diversidade esportiva € gigantesca e engloba diversos tipos de modalidades
coletivas, individuais e que exigem esforcos fisicos e até mentais.

Entre os esportes mais praticados do mundo, hoje,
estdo:Futebol;Volei;Basquete;Natacao;Atletismo;Criquete;Rugbi;Baseball;Automobilismo; Ténis.
Apesar desses exemplos serem 0s mais comuns, ainda existem muitos outros que abrangem
regras, competicdes e organizacdes diversas.

Como visto, a origem do esporte é algo que ndo pode ser datado com muita precisao.

Mesmo assim, é possivel dizer que ele é muito antigo e repleto de influéncias culturais de



diferentes sociedades.
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A Coreia do Norte retomou uma operacao incomum para mostrar raiva contra a Coréia: despejar
lixo no céu através da 6 fronteira mais fortemente armada.

Entre terca-feira a noite e quarta, o exército sul coreano disse que encontrou 260 baldes flutuando
pela 6 Zona Desmilitarizada. Logo os moradores de toda a Coreia do Sul incluindo alguns cassino
1 real Seul - capital da Coréia 6 relataram ter visto sacos plasticos caindo dos céus

As autoridades enviaram esquadrdes de resposta ao terrorismo quimico e bioldgico, bem como 6
esquadréo antibombas para inspecionar as cargas Uteis. Mas eles s6 encontraram lixo como
ponta do cigarro; garrafas plasticaes d’agua: papel 6 usado com sapatos — 0 que parecia
composto por um material organico (adubo). Os militares sul-coreano disseram cassino 1 real
comunicado a 6 imprensa quando os baldes chegaram a seu espago aéreo no momento da
liberacé@o dos residuos na Coreia Latina

A Coreia do 6 Norte nos ultimos anos tomou uma posi¢cao militar cada vez mais beligerante. Sua
ofensiva incomum esta semana levou a Coréia 6 Do Sul para enviar um alerta de celular aos
moradores que vivem perto da fronteira inter-coreana, absterem atividades ao ar 6 livre e cuidado
com objetos nao identificados caindo no céu Uma confusao surgiu quando o aviso incluiu auto
gerada 6 frase cassino 1 real inglés "Air raid preliminar wail advertise" O governo disse isso iria
corrigir as falhas

"Actos como este da Coreia 6 do Norte sdo uma clara violagdo das leis internacionais e um grave
perigo para a seguranca de nosso povo", disseram 6 os militares sul-coreano cassino 1 real
comunicado na quarta.

Os balbes norte-coreanos chegaram a Coreia do Sul dias depois de Pyongyang acusar
desertores 6 da Coréia que vivem na Republica Popular Democratica coreana por "dispersao
folheto e vérias coisas suja" sobre seus condadoseu paises 6 fronteirico, prometendo agir com a
mesma franja.

"Moudas de papel e sujeira seréo espalhadas pelas éreas fronteiricas da Coreia do Sul", 6 disse
Kim Kang I, vice-ministro norte coreano para a Defesa. “Isso vai experimentar diretamente quanto
esforgo € necessario pra removélos”.

Durante 6 as décadas da Guerra Fria apds a guerra de 1950-53 na Coreia, 0s dois paises
travaram uma feroz batalha psicolégica 6 e bombardearam uns aos outros com transmissdes
publicitarias.

Tais operacdes diminuiram e fluiram dependendo do humor politico na Peninsula Coreana. As 6
duas Coreias concordaram cassino 1 real diminuir o seu duelo de propaganda apds uma cupula
histérica, no ano 2000, quando elas acordaram 6 promover a reconciliagdo com os dois paises
gue reafirmavam novamente esse acordo ao se reunirem Kim Jong-un (lider norte), presidente 6
Moon Jaein da Coréia Do Norte para 2024.

Mas desertores norte-coreanos e ativistas conservadores no Sul continuaram a enviar baldes



para 6 o Norte. Seus baldo carregavam mini Biblia, notas de dolar "dedo do polegar" computador
contendo novela sul coreana; folheto 6 que chamava Kim (Kim) seu pai ou avo - antes dele:
“porcos”, "vampiros” [Vampiros] E“ mulherengo”.

Esses baldes, disseram seus proponentes? 6 ajudaram a eliminar o blackout de informacdes e
um culto a personalidade que Pyongyang imp6s contra seu povo.

A Coreia do 6 Norte se ofendeu, tanto que seus militares dispararam armas antiaéreas para
derrubar os baldes de plastico no norte. Em 2024, 6 retaliou enviando baldo carregados com
ponta dos cigarros e outros lixo; além disso panfleto ao entéo lider sul-coreano Park Geun 6 Hye
como "bruxa m&". Alguns anos depois afirmou ter sido o caso da Covid-19 cassino 1 real cassino
1 real posse por causa desses 6 baldes vindos das regides Sul (verséo).

Em 2024, a Coreia do Sul promulgou uma lei que proibia o envio de panfletos 6 propaganda para
Coréia Do Norte. O governo na época disse ao tempo cassino 1 real questédo os baldes fizeram
pouco mais e 6 também criaram lixo no sul porque alguns baldo nunca chegam até la através da
fronteira ”.

Mas no ano passado, o 6 Tribunal Constitucional do Sul derrubou a lei.
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