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The sixth stage (Bari-L'Aquila) is remembered as the hardest stage in the history of the Giro, with
many riders forced to retire, including the first of the general classification Giuseppe Azzini, who
was found the next day resting in a country house.
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Sports (esportes em inglés) € a maneira de fazer referéncia aos inimeros tipos de esportes na
lingua inglesa.

Neste artigo, vocé tera acesso a uma lista com 55 esportes em inglés e suas respectivas
traducdes, expressdes idiomaticas comuns, assim como outras frases, verbos usuais e verbos
derivados.

Leia também: Months of the year - os meses do ano em inglés

Topicos deste artigo

Lista dos esportes em inglés

E possivel encontrar diferentes listas de esportes em inglés (sports).

Aqui, temos 0s principais e mais conhecidos.

Sports American football futebol americano (ou apenas "football' nos EUA) archery arco e flecha
athletics atletismo artistic gymnastics ginastica artistica badminton badminton baseball beisebol
basketball basquetebol beach volleyball volei de praia bodybuilding fisiculturismo bowling boliche
boxing boxe canoeing canoagem climbing escalada crossfit crossfit cycling ciclismo dance danca
diving mergulho equestrianism hipismo fishing pesca Formula 1 Férmula 1 freediving mergulho
livre golf golfe Greco-Roman wrestling luta greco-romana gymnastics ginastica handball handebol
horse racing corrida de cavalo ice hockey hockey no gelo judo jud6é karate karaté kayaking
caiague lacrosse lacrosse mixed martial arts (MMA) artes marciais mistas motorcycle racing
corrida de motocicleta rhytmic gymnastics ginastica ritmica rowing remo running corrida sailing
vela skateboarding esqueitismo skiing ski snooker sinuca snowboarding surfe na neve soccer
futebol* surfing surfe swimming natacéo table tennis ténis de mesa ou pingue-pongue tennis ténis
track and field corrida trampoline trampolim triathlon triatlo volleyball vGlei water polo polo
aquatico weight throw lancamento de peso weightlifting levantamento de peso wheelchair tennis
ténis de cadeira de roda wrestling luta livre

* Football é o termo utilizado para "futebol" no Reino Unido .

Nos Estados Unidos , contudo, usa-se soccer.

Verbos relacionados aos esportes em inglés

Costumamos utilizar os verbos play, do e go para falar das préaticas de esportes.

to play jogar / brincar to do fazer / praticar to go ir
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Como falar dos esportes em inglés?

Usamos o verbo go para atividades terminadas em -ing.

They went diving yesterday.

Eles/elas foram mergulhar ontem.

| am going to go cycling this year.

Eu vou fazer ciclismo este ano.

Usamos o verbo do para atividades recreativas ou individuais sem bola.
Andrea used to do archery at the club.

Andrea costumava a fazer arco e flecha no clube.

She did MMA for years!

Ela praticou MMA durante anos!

Usamos o verbo play para atividades competitivas ou atividades com bola.
Let's play some soccer!

Vamos jogar um pouco de futebol!

| could play water polo if | wanted to.

Eu poderia jogar polo aquatico se eu quisesse.N&ao pare agora...

Tem mais depois da publicidade ;)

Importante: Temos também o verbo ride, equivalente a dirigir e também equivalente a pilotar,
guiar, ou andar a.

To ride a bicycle/motorcycle/car.

Dirigir um/a bicicleta/motocicleta/carro.

| ride horses every week.

Eu ando a cavalo toda semana.

Veja também: Fruits - as frutas em inglés

Expressodes relacionadas aos esportes em inglés

A sequir, veja algumas das expressdes idiomaticas relacionadas aos esportes em inglés:
To work out / to exercise:

| work out every day.

Eu me exercito todo dia.

/ Eu malho todo dia.

(Duas traducdes possiveis.)

Work out significa malhar, se exercitar, treinar.

To work off / to exercise to lose weight:

| am working off all the pizza from last night.

Eu estou queimando toda a pizza de ontem a noite.

To work off signfica se exercitar para perder peso.

To warm up:

She needed to warm up before dancing.

Ela precisava se aquecer antes de dancar.

To warm up é uma expressao que traz o sentido praticamente idéntico ao do idioma portugués: se
aquecer.

Knock out:

The fighter is going to knock out her opponent.

A lutadora vai nocautear casino twin oponente.

The fight ended up in a knockout.

(Nesse caso, se escreve knockout junto, por ser um substantivo.)

A luta terminou em nocaute.

Podemos perceber que temos aqui 0 mesmo uso da palavra em inglés e portugués.
To give up:

He couldn't give up on the match.

Ele n&o podia desistir da partida.

Give up significa desistir.

Ao pé da letra: entregar pro alto, jogar pro alto.



To slim down:

They would be slimming down if they kept the diet.

Elas/eles estariam afinando se mantivessem a dieta.

To slim down significa diminuir medidas, emagrecer.

To catch up / to reach:

The first racer is almost being caught up by the second.

A/O primeira(o) corredor/a est4 quase sendo alcancada pela(o) segunda(o).

To catch up significa alcancar, atingir.

To pass out / to become unconscious:

We almost passed out after swimming.

Nés guase desmaiamos apds nadar.

To pass out € a situacdo em que alguém desmaia.

To bulk up / to gain muscle:

You have been bulking up for sure!

Vocé certamente tem ganhado musculos!

To bulk up seria algo como "“ficar grande", em relacdo a muasculos.

Verbos derivados de esportes em inglés

Observe como na lista de esportes muitos terminam em -ing.

Esses ja funcionam normalmente como verbo e como substantivo .

| like swimming.Gosto de nadar./ Gosto de natagao.

Observe que o uso do -ing pode ser trocado para outras terminagdes verbais de acordo com as
diferentes regras verbais.

We swim a lot.

NO6s nadamos bastante.

Muitos esportes, mesmo sendo substantivos, podem se tornar verbos de acordo com o contexto.
Do you play any sports? / | skate.

Vocé faz algum esporte? / Eu ando de skate.

Notem que ndo ha do, nem play, nem ride, nem go.

Héa apenas skate atuando como verbo.Veja outro exemplo:

| wrestle because it's my passion.

Eu faco luta livre, pois é minha paixao.

Mesmo que em portugués a traducao se torne um substantivo, originalmente temos um verbo,
como indica o termo to.

She golfs every week.

Ela joga golfe toda semana.

Acesse também: Animals - os animais em inglés

Exercicios resolvidos sobre os esportes em inglésQuestéo 1

Qual esporte ndo esté presente nas imagens?A) CyclingB) SoccerC) Basketball

D) American footballResolugdo:Alternativa D

A alternativa A traz cycling (ciclismo).

A alternativa B traz soccer (futebol).

A alternativa C traz basketball (basquetebol).

Resta apenas a alternativa D, que traz American football (futebol americano), que ndo aparece
na imagem.

Questéo 2

Na imagem acima, a pessoa esta se alongando.

Portanto, stretching.

Héa também uma expresséao idiomatica que corresponde a essa pratica.

Qual é?A) To knock outB) To warm upC) To pass outD) To cherry pickResolucdo:Alternativa B
A alternativa A traz a expressao to knock out (nocautear), o que nao se aplica.

A alternativa C é to pass out (desmaiar), 0 que também nédo se aplica.

A alternativa D traz to cherry pick (escolher algo a dedo), o que faz parte do vocabulario de
expressodes idiomaticas de frutas.



Na alternativa B, temos to warm up (se aguecer), a alternativa correta.
Por Beta Maria Xavier Reis
Professora de Inglés
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O presidente Vladimir Putin da Russia esta prestes a instituir um raro aumento de impostos sobre
corporacgdes e altos salarios, uma medida que reflete tanto os custos crescentes casino twin
casino twin guerra na Ucrania quanto o controle firme do governo russo.

Os tecnocratas financeiros do governo de Putin estdo procurando novas maneiras para financiar
nao apenas uma guerra cara na Ucrania, mas também um confronto mais amplo com o Ocidente
gue provavelmente permanecera caro por anos. A Russia esta alocando quase 1/3 da casino
twin orgcamento global 2024 aos gastos nacionais casino twin defesa este ano um enorme
aumento — somado a esse déficit pelo qual os russos se esforcaram muito pra manter sob
controle...”.

O aumento de impostos proposto ressalta a crescente confianga do Sr. Putin sobre seu controle
politico da elite russa e casino twin resiliéncia econémica casino twin casa, mostrando que ele
esta disposto para arriscar alienar partes das sociedades no financiamento a guerra;
representaria o primeiro grande reforma tributaria na ultima década

"Acho que isso é um sinal real de quéo confortavel ele esta", disse Richard Connolly, especialista
casino twin economia russa na Oxford Analytica. Uma empresa estratégica para analise:"O fato
deles estarem fazendo isto - eles estao procurando consertar a casa enquanto o tempo estiver
bom ou pelo menos reforgar as paredes do ponto-de vista fiscal".

Os gastos militares e os altos precos do petréleo impulsionaram a economia russa, aumentando
salérios apesar de causar inflagdo mais alta no mercado laboral; isso provavelmente esté levando
as autoridades financeiras para ver o momento atual como um bom tempo.

Os responsaveis pelo pagamento das contas da Russia ndo podem prever quanto os futuros
movimentos geopoliticos de Putin custardo ou se as sang¢des ocidentais limitariam ainda mais a
renda.

"Do ponto de vista Moscou, eles estdo olhando casino twin muito boa forma e agora € um bom
momento para fazer essas coisas”, disse Connolly. “Mesmo as pessoas que cairdo tiveram bons
anos com isso".

Poucos detalhes s&o conhecidos sobre o aumento planejado. Em um discurso na quarta-feira,
Putin disse que seu governo estava avaliando varias propostas e afirmou ainda a fixagdo de
novos acordos fiscais por longo periodo para garantir estabilidade no pais casino twin questéo
"A modernizagéo do sistema fiscal deve garantir uma distribuicdo mais equitativa da carga
tributaria, ao mesmo tempo casino twin que estimula as empresas a desenvolver e investir", disse
Putin.

Em uma entrevista casino twin margo, Putin disse que planejava introduzir um novo imposto



progressivo escala para aliviar a pobreza. Uma mensagem popular entre muitos russos de apoio
ao aumento dos impostos sobre os ricos do pais historicamente baixo

Um imposto que poupa casino twin grande parte os trabalhadores de baixa renda também
poderia ajudar a silenciar o insatisfacdo sobre as guerras entre russos mais pobres, fornecendo
boa quantidade da méo-de -obra para exército e suportando todo tipo das vitimas. O Sr Putin
sinalizou na reviséao fiscal incluir incentivos especiais por certos grupos?que poderiam ser
diretamente envolvidos no esfor¢co ou familias com trés filhos...

Em discussfes internas, autoridades russas consideraram aumentar o imposto de renda pessoal
para ganhos acima do milhdo (USR$ 10.860) por ano a 15% dos 13% e elevar os lucros abaixo
da média anual (54.300 délares), passando 20% entre 15 %; segundo um relatério publicado
pela agéncia investigativa independente russa Important Stories que citou funcionarios
governamentais néo identificados foi confirmado pelo Bloomberg News /p>).

A mudanca é susceptivel de atingir particularmente dificil casino twin Moscou, cujos moradores
ganham alguns dos salarios mais altos do pais. O salario médio russo no ano passado foi cerca
884 500 rublos (US R$ 9,606), segundo a agéncia estatal Rosstat estatistica; Em Moscovo era
quase o dobro ou aproximadamente 1.636 800 Rublos (R$ 17 776).

O governo também esta considerando aumentar o imposto sobre o0s lucros corporativos para
25% de 20%, informou a importante histéria. A mudanca na tributagdo corporativa € considerada
uma das principais maneiras que aumentam as receitas provenientes do setor petrolifero e gas
natural além da industria petrolifera

Cerca de um terco do orcamento federal russo vem da industria petrolifera e gas, o que significa
uma queda substancial nos precos dessa industria poderia impedir a capacidade Moscou para
financiar esta guerra.

"Eles ndo estédo pensando se as empresas sao felizes ou nao", disse Simola. “eles querem obter
o dinheiro, e eles tambem precisam dele?e quer mostrar as companhias que tém de fazer casino
twin parte no financiamento da guerra Ea causa comum."

As novas politicas fiscais planejadas demonstram como toda a sociedade russa, desde
executivos de negocios até soldados mobilizados estdo sendo puxadas para o esfor¢o da guerra
gue se tornou um principio definidor na vida publica.

Ainda assim, além dos altos salarios de muitos russos ndo pagariam significativamente mais
impostos sobre 0 rendimento sob as propostas casino twin discussao e limitaria a potencial
reacao politica para Putin.

Os gastos de defesa da Russia dispararam casino twin raz&o do conflito. Em compara¢do com o
ano anterior a invasao total na Ucrania, 0s investimentos russos no setor nacional mais que
triplicaram e a tecnologia financeira russa esta aproveitando-se dos atuais momentos econdémicos
para arrecadar fundos futuros destinados as despesas militares russas!

"Ninguém sabe as projecfes de Putin" para a guerra, disse Alexandra Prokopenk do Carnegie
Russia Eurasia Center. “Ha rumores e antecipacao da proxima escalada russa? Eles ndo tém
uma bola com cristal; é por isso que eles querem ter esse dinheiro agora.”

Durante grande parte da década de 1990, a Russia operou sob um cédigo tributario complicado
com aplicagao limitada, permitindo que muitos russos evitassem pagar impostos completamente.
Mas nos anos apos o Sr. Putin chegar ao poder ha quase um quarto de século, a nagdo passou
por uma revolugéo fiscal e foi introduzida na sociedade com 13% do imposto fixo sobre renda
pessoal que incentivava conformidades aumentando drasticamente as receitas fiscais para os
estados mas levantando questdes justa casino twin sociedades onde havia desigualdade
significativa no rendimento dos individuos

Tecnicamente, a Russia deixou o imposto fixo casino twin 2024 e exigiu que os residentes
ganhassem mais de cinco milhdes por ano para pagar 15% ao invés dos 13%. Um relatério do
jornal russo RBK descobriu um excesso nas receitas derivadas da alta veio esmagadoramente
das maos dele Moscou ndia

Além de correr um déficit, autoridades financeiras russas encontraram maneiras criativas para
arrecadar mais dinheiro desde que Putin langou a invaséo no inicio do ano 2024.

A Russia mudou a forma como calcula impostos sobre as empresas petroliferas no ano passado



para encher os cofre do governo. Ele tributava saida de companhias estrangeiras que deixaram o
pais e introduziu novos direitos a exportagdo casino twin bens, tais com petrdleo madeira ou
maquinas - E Putin colocou um imposto "de queda" nos lucros excedente das organizacdes
Muitas empresas na Russia estao felizes casino twin pagar taxas de imposto corporativo mais
altas, desde que os impostos e pagamentos inesperados surpresa terminem.

"Vocé aumenta o imposto sobre as empresas agora, entdo diz que tentara fazer seu melhor para
recusar impostos inesperados; mas se a guerra continuar essas coisas provavelmente
continuarao”, disse Connolly.

Prokopenk, ex-funcionario do banco central russo disse que as autoridades russas teriam
inicialmente aproveitado mais receitas relacionadas ao petréleo e gas para financiar a guerra.
"Eles precisam fazer o que se chama de mobilizacdo da renda", disse ela. E aumentar a
tributacdo € parte disso.”

Oleg Matsnev e Alina Lobzina contribuiram com reportagens de Berlim.
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