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Quando se trata de má sorte, há poucas superstições tão
difundidas na cultura ocidental quanto a sexta-feira 13.

Assim como cruzar  o caminho de um gato preto e quebrar um espelho, a ideia de um dia que
possa trazer más sorte  está profundamente enraizada - mesmo que os crentes não possam
explicar por que.
Há até mesmo um nome para descrever o  medo irracional da data: paraskevidekatriaphobia -
uma forma especializada de triskaidekaphobia, o medo do número 13.
Embora a sexta-feira 13 possa  parecer uma raridade, nosso calendário gregoriano significa que o
13º de qualquer mês é ligeiramente mais propenso a cair caça niquel bar  sexta-feira do que caça
niquel bar qualquer outro dia da semana. No entanto, não é uma superstição universal: Na Grécia
e caça niquel bar  países de língua espanhola, é terça-feira 13 que é considerada um dia de má
sorte, enquanto na Itália, é sexta-feira  17 que é recebida com medo.
Este mês, no entanto, há apenas uma no calendário: sexta-feira, o 13 de setembro.

Origens da  sexta-feira 13

Como muitas superstições que evoluíram ao longo do tempo e através de culturas, é difícil
rastrear as origens exatas  da sexta-feira 13. O que sabemos, no entanto, é que tanto a sexta-
feira quanto o número 13 foram considerados sorte  ruim caça niquel bar certas culturas ao longo
da história.
Charles Panati, caça niquel bar seu livro "Origens extraordinárias de coisas do cotidiano", rastreia
a  ideia da maldição até a mitologia nórdica, quando Loki, o deus do trapaças, interrompeu um
banquete caça niquel bar Valhala, aumentando o  número de deuses presentes para 13.
Enganado por Loki, o deus cego Hodr foi enganado para atirar caça niquel bar seu irmão  Balder,
o deus da luz, alegria e bondade, com uma seta envenenada de visco, matando-o
instantaneamente.
Desde a Escandinávia, Panati explica,  a superstição então se espalhou para o sul pela Europa,
tornando-se bem estabelecida ao longo do Mediterrâneo no início da  era cristã. Foi aqui que o
poder perturbador dos números foi consolidado através da história da Última Ceia, que foi 
realizada por Jesus Cristo e seus discípulos na Quinta-feira Santa.
O 13º e mais infame convidado a chegar, Judas Iscariotes, foi  o discípulo que traiu Jesus,
levando à caça niquel bar crucificação na Sexta-feira Santa.
Na tradição bíblica, a ideia de sextas-feiras infelizes remonta  ainda mais ao que a crucificação:
sexta-feira é dita ser o dia caça niquel bar que Adão e Eva comeram o fruto  proibido do
Conhecimento; o dia caça niquel bar que Caim matou seu irmão, Abel; o dia caça niquel bar que
o Templo de Salomão  foi derrubado; e o dia caça niquel bar que o Arca de Noé partiu no Grande
Dilúvio.
No entanto, não foi até o  século 19 que a sexta-feira 13 se tornou sinônimo de má sorte: como
Steve Roud explica caça niquel bar "A Guia Pinguim  das Superstições da Grã-Bretanha e da
Irlanda", a combinação de sexta-feira e o número 13 é uma invenção vitoriana. Em  1907, a
publicação do romance popular de Thomas W. Lawson "Sexta-feira, o 13º" capturou a imaginação



com caça niquel bar história de  um corretor sem escrúpulos que aproveitou as superstições caça
niquel bar torno da data para deliberadamente derrubar o mercado de ações.
Fast forward  para os anos 80, e um assassino de hóquei mascarado chamado Jason Voorhees
na franquia de filme slasher "Sexta-feira 13"  garantiu notoriedade. Então veio o romance de Dan
Brown de 2003 "O Código Da Vinci", que ajudou a popularizar a  reivindicação incorreta de que a
superstição teve início com as prisões de centenas de membros dos Cavaleiros Templários na
sexta-feira,  13 de outubro de 1307.

Ambos os lados da sexta-feira 13

Dado o volume de lore sombrio, você poderia perdoar por pensar  que a sexta-feira 13 é
realmente sinistra. Se delve mais fundo, no entanto, também encontramos evidências de que
tanto as  sextas-feiras quanto o número 13 foram considerados um presságio de boa sorte há
muito tempo.
Em tempos pagãos, por exemplo, a  sexta-feira era acreditada ter uma associação única com o
divino feminino. A primeira dica pode ser encontrada no nome do  dia da semana sexta-feira, que
é derivado do inglês antigo e significa "dia de Frigg." Tanto a Rainha de Asgard  quanto uma
poderosa deusa do céu na mitologia nórdica, Frigg (também conhecida como Frigga) estava
associada ao amor, casamento e  maternidade.
Frigg dava proteção aos lares e famílias, mantinha a ordem social e tecia o destino, assim como
as nuvens. Ela  também possuía a arte da profecia e podia conceder ou retirar fertilidade. Por
outro lado, Freyja, a deusa do amor,  fertilidade e guerra com quem Frigg era frequentemente
confundida, era dotada do poder de realizar magia, predizer o futuro e  determinar quem morreria
nas batalhas, e era dita andar num carro puxado por dois gatos pretos.
Essas deusas eram adoradas amplamente  pela Europa e, devido a essas associações, a sexta-
feira era considerada um dia sortudo para o casamento por povos nórdicos  e teutônicos.
O número 13, por outro lado, tem sido historicamente visto como um número portentoso por
culturas pré-cristãs e adoradoras  de deusas devido à caça niquel bar ligação com o número de
ciclos lunares e menstruais que ocorrem caça niquel bar um ano civil.
A  fertilidade era prezada caça niquel bar tempos pagãos e a arte frequentemente fazia conexões
com menstruação, fertilidade e fases da lua.
Tomemos a  Venus de Laussel, uma figura de calcário de aproximadamente 25.000 anos
retratando uma figura feminina voluptuosa abraçando seu ventre grávido  com uma mão e
segurando um chifre caça niquel bar forma de meia-lua com 13 entalhes na outra.
Muitos estudiosos acreditam que a  figura pode ter representado uma deusa da fertilidade caça
niquel bar um ritual ou cerimônia, enquanto as 13 marcas são geralmente lidas  como uma
referência ao ciclo lunar ou menstrual, ambos dos quais simbolizam o poder feminino.
À medida que o cristianismo ganhava  momentum na Idade Média, no entanto, o paganismo
estava caça niquel bar desacordo com a nova fé patriarcal. Não apenas seus líderes  se opunham
à adoração de múltiplos deuses e deusas, mas a celebração da sexta-feira, o número 13 e as
deusas  que invocavam amor, sexo, fertilidade, magia e prazer eram consideradas impias.
Tão reverenciadas eram essas divindades, no entanto, que fazer as  pessoas renunciá-las provou
ser um grande desafio. Mas as autoridades cristãs persistiram caça niquel bar caça niquel bar
campanha, rotulando tanto as deusas quanto  as mulheres que as adoravam bruxas.
"Quando as tribos nórdicas e germânicas se converteram ao cristianismo, Frigga foi banida caça
niquel bar vergonha  para o topo de uma montanha e rotulada de bruxa", escreve Panati.
"Acreditava-se que todas as sextas-feiras, a deusa ciumenta  reunia um encontro com outras 11
bruxas, mais o diabo - um encontro de treze - e tramava más aventuras  de sorte para a semana
seguinte."
Nos dias atuais, claro, a sexta-feira 13 ainda assombra a imaginação ocidental. Mas com
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conversas  caça niquel bar torno do papel da misoginia na supressão de mulheres poderosas
agora no mainstream, talvez a narrativa desse dia infeliz  e das deusas associadas a ele esteja
prestes a ser reescrita.
A maré pode já ter começado a mudar: tomemos Taylor  Swift, que considera 13 seu número da
sorte e, no início de caça niquel bar carreira, frequentemente se apresentava com o número 
escrito na mão.
"Eu nasci no 13º. Eu fiz 13 anos caça niquel bar sexta-feira, 13. Meu primeiro álbum alcançou o
ouro caça niquel bar  13 semanas. Minha primeira música número um teve um intro de 13
segundos", ela disse à MTV caça niquel bar 2009. "Toda  vez que ganho um prêmio, estou
sentada na 13ª fileira, a 13ª fileira, a 13ª seção ou fileira M, que  é a 13ª letra. Básicamente,
sempre que um 13 aparece caça niquel bar minha vida, é uma coisa boa."
Com mais endossos como  este, a sorte, caça niquel bar vez do medo, pode bem ser o legado da
sexta-feira 13.
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