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melhor horario para jogar na onabet

Esportes de campo e taco: o que sdo e 3 exemplos

Esportes de campo e taco sao os esportes praticados entre equipes, em que os jogadores
rebatem as bolas com um taco, o mais longe que conseguem, enquanto percorrem uma distancia
no campo para, assim, somar pontos.

As distancias sao percorridas correndo o maior numero de vezes que conseguem entre as bases,
ou fazendo a maior distancia entre elas.

Exemplos de esportes de campo e taco: beisebol, softbol e criquete.

1.Beisebol

Atleta em posicao de rebate em jogo de beisebol

O beisebol é um esporte disputado entre duas equipes com 9 jogadores de cada lado.

O objetivo € somar pontos, o que acontece, por exemplo, quando um jogador consegue correr a
volta de cada uma das bases apdés rebater uma bola.

No beisebol, as equipes mudam suas posi¢des alternadamente (ora defendendo, ora atacando) e
0s jogadores sao eliminados.

Enquanto um time est& na defesa, o outro esta no ataque e eles vao revezando.

Na defesa, os jogadores podem assumir as seguintes posi¢cées no jogo:

lancador receptor jogador de 1.

a base jogador de 2.

a base jogador de 3.

a base jogador interbase jardineiro direito jardineiro esquerdo jardineiro central

No ataque, apenas o rebatedor fica em campo.

O jogo de beisebol tem 9 entradas.

Cada entrada é contada depois de que cada equipe ter tido uma chance de atacar.

Se o jogo ficar empatado, ha mais entradas.

A partida de beisebol comeca quando o lancador atira a bola em dire¢cé&o ao rebatedor, que fica
na base principal.

O rebatedor tenta rebater a bola, o mais longe que conseguir, e correr pelas bases.

Se o rebatedor ndo consegue rebater a bola, ela é apanhada pelo receptor.

O rebatedor é eliminado se ele ndo conseguir rebater uma bola 3 vezes seguidas.

Os equipamentos utilizados no beisebol séo:

bola, que mede entre 23 a 23,5 cm

bastéo, que mede cerca de 89 cm e pesa cerca de 850 gramas
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luvas feita de couro

capacete e protetor de pescoco, de peito e de joelhos, canela e tornozelos para o receptor

O campo tem um formato diferente dos campos dos outros esportes (parece um diamante) e tem
4 bases, uma delas € a base principal.

O beisebol ndo € muito popular no Brasil, onde comecou a ser jogado quase um século depois de
gue nos Estado Unidos, onde é bastante popular.

O primeiro Campeonato Brasileiro de Beisebol foi realizado em 1936.

O esporte entrou nos Jogos Olimpicos em 1992, ano em que Cuba conquistou medalha de ouro.
2.Softbol

O softhol é parecido com o beisebol, porque tem praticamente as mesmas regras.

Uma das suas diferencas est4 no tamanho da bola.

A bola do softbol mede 30,4 cm de diametro, enquanto a de beisebol mede entre 23 a 23,5 cm.
O softbol foi criado em 1887 para poder joga beisebol em campos cobertos, por isso, 0 campo é
menor do que o campo de beisebol.

Enquanto o jogo de beisebol tem 9 entradas, o softbol tem 7.

Além disso, no softbol, o arremeso da bola é feito por baixo, mas no beisebol é feito por cima.
Principais diferencas entre o softbol e o beisebol:

a bola de softbol (30,4 cm de diametro) € maior do que a bola do beisebol (entre 23 a 23,5 cm de
diametro);

campo de softbol é coberto e € menor do que o do beisebol, que é jogado em campo aberto;

0 jogo de softbol tem 7 entradas e o de beisebol tem 9.

O esporte entrou nos Jogos Olimpicos em 1996, ano em que os Estados Unidos conquistaram
medalha de ouro.

O esporte ndo € muito popular no Brasil, mas sim em paises como Estados Unidos, Japao e em
Cuba.

3.Criquete

O criquete é um esporte disputado entre duas equipes com 11 jogadores de cada lado, entre
eles, arremessador, rebatedor e goleiro.

Nos jogos de criquete ha dois juizes.

E parecido com o beisebol e vence o jogo quem tiver marcado mais corridas no fim de uma
partida, que pode durar muitas horas, ou até 5 dias, dependendo do formato do jogo.

O arremessador tem que lancar a bola e tentar derrubar o wicket (a "casinha").

Depois de rebater a bola, o mais longe que conseguir, o rebatedor tem que correr até outro
wicket para, assim, marcar uma corrida.

O rebatedor pode ser eliminado se ndo conseguir rebater a bola ou se bater o bastdo no wicket
gue fica atras dele.

Os equipamentos utilizados no criquete séo:

bola, muito dura, feita de cortica e couro com peso entre 155,9 e 163 gramas;

taco feito de madeira com até 96,5 cm de comprimento e até 10,8 cm de largura;

capacetes, luvas e caneleiras para os rebatedores.

O campo do criquete é oval e tem dobro do tamanho de um campo de futebol.

No meio do campo, ha uma espécie de corredor, onde ha um wicket de cada lado.

O wicket, chamado de "casinha", no Brasil, € formado por trés barras de madeira presos em
cima.

O criquete teve origem na Inglaterra, provavelmente, no século XII.

Ele ndo é um jogo olimpico, mas participou nas Olimpiadas em 1900.

No Brasil, o esporte foi trazido, em 1872, pelos britdnicos que tinham vindo viver para o pais.
Ele ndo é muito popular entre os brasileiros, mas ha uma brincadeira de rua muito popular entre
as criangas que surgiu como uma adaptacédo do criquete, que é o jogo do taco, também
conhecido como bete.

Leia também:

Tipos de esporte: invasao, marca, precisao, combate, rede e paredeBeisebol
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Como fazer Guinness Punch, uma bebida cremosa e
encantadora da Jamaica

A criatividade da gente jamaicana quando se trata de fazer punch é verdadeiramente
impressionante e esse € um delicioso exemplo disso: um Guinness Punch doce, cremoso, aditivo
e facil que nos remete a infancia. Ele nos permite viajar no tempo e reviver as lembrancas de
infancia, onde supplicAvamos a nossas avos para ter um pouco, mas sempre era negado, devido
ao alcool. Com o passar do tempo, chegamos a uma idade onde fomos finalmente autorizados a
ter um pequeno copo com a refeicdo de domingo. Além de tudo isso, ele é como um sorvete
adulto da Jamaica - mas ainda melhor.

Ingredientes

- 550ml de Guinness

- 1 lata de 400g de leite condensado

- 400ml de Nurishment com sabor a baunilha

- 1 colher de cha de noz moscada fresca e ralada

- 1 colher de cha de extracdo de baunilha

- 100ml de rum branco (opcional, mas recomendado)

Instrucdes

1. Em uma grande tigela, misture a Guinness, leite condensado, Nurishment, noz moscada e
baunilha até que esteja bem combinado. Eu gosto do meu punch bastante doce, entao
comece com metade da quantidade de leite condensado listado e adicione mais conforme
seu paladar desejar.

2. Despeje o rum branco, se quiser, - eu sou jamaicano, entdo estou sempre de bom humor
para um pouco de rum - entdo cubra e refrigere por pelo menos 30 minutos.

3. Depois de arrefecido, dé uma mistura rapida para reincorporar tudo que tenha se
depositado no fundo e sirva chat realsbet copos com gelo.

4. Sirva o punch liquido por cima e sirva.
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