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Os esportes são uma das paixões dos norte-americanos, além de fazerem parte da cultura dos
Estados Unidos.
Eles estão presentes desde  cedo na vida desses cidadãos, começando nas escolas como
atividade extracurricular até na colaboração para muitos jovens entrarem em uma  universidade
com bolsas de estudo pelo bom desempenho em alguma modalidade esportiva.
Os norte-americanos também jogam e assistem por diversão, claro!  Principalmente grandes
finais de competições esportivas como a NFL, de futebol americano ou NBA, de basquete, são
celebradas com muita  festa de leste a oeste do país.
Quer saber quais são os esportes favoritos dos norte-americanos? Então, acompanhe o texto a 
seguir!Futebol americano
O futebol americano é um dos esportes mais queridos e populares nos Estados Unidos, como
podemos perceber pelo próprio  nome.
A modalidade faz parte da NFL (National Football League) a mais popular do país, estando até
mesmo à frente da  NBA (basquete).
Para eles, o "football" é o americano e "soccer" o nosso popular futebol.
As partidas de futebol americano atraem um  grande número de pessoas aos enormes estádios
próprios para o esporte, além das pessoas se reunirem e festejarem muito os  jogos.
Isso acontece principalmente durante a partida final do campeonato, chamada de Super Bowl,
quando também acontecem shows de cantores que  estão bombando na música.
O principal objetivo dos jogadores de futebol americano é fazer com que a famosa bola oval
chegue  até o fim do campo adversário, conquistando o touchdown e somando pontos ao placar.
Basquete
O basquete é considerado um dos esportes  mais praticados pelos norte-americanos.
A modalidade faz parte da NBA (National Basketball Association), considerada a maior liga de
esporte do mundo.
Atualmente,  conta com 30 times formados pelos jogadores de basquete mais bem pagos do
esporte que jogam 82 partidas por temporada.
A  liga tem duas divisões principais, as leste e oeste, cada uma com 15 times disputando oito
vagas para os playoffs  da NBA.
Também é um esporte que abre muitas portas do ensino médio para o ingresso nas melhores
universidades dos Estados  Unidos.
É um esporte popularmente conhecido por ter jogadores jovens e que começam nos times da
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NBA diretamente da universidade, os  chamados "draftados" vindos de um processo de seleção
chamado draft.
O basketball, nome em inglês da modalidade que dá origem ao  "basquete", é dinâmico e todos
podem jogar, com o objetivo de fazer mais cestas durante um jogo, que podem valer  dois ou três
pontos, dependendo da área da quadra em que a bola foi arremessada.
Beisebol
O beisebol é um esporte norte-americano  praticado com os famosos tacos, uma bola branca com
costuras vermelhas e uma grande luva marrom.
Você já deve ter visto  uma partida dessa modalidade em algum lugar, não é mesmo? Nos
Estados Unidos, o baseball é muito popular em Nova  Iorque, terra natal dos Yankees.
Mas esse esporte também é praticado no resto do país, sendo parte da MLB (Major League 
Baseball), composta por 30 times que são divididos em duas sub-ligas: a Liga Americana e a Liga
Nacional, cada uma  são divididos entre as regiões Leste, Central e Oeste.
Os times são formados por nove jogadores que têm o objetivo de  fazer a maior quantidade de
pontos, conhecidos como "runs".
Hóquei no gelo
O hóquei no gelo é um esporte que une times  de dois países, Estados Unidos e Canadá, na
como apostar na casa de aposta liga principal: a NHL (National Hockey League).
São 30 times dos dois  países, divididos em conferência leste, como uma divisão de oito times, e
conferência oeste, com uma divisão de sete times.
A  cada temporada, há um campeão que leva o troféu da Copa Stanley, o maior prêmio da liga.
Esse é um esporte  muito famoso no Canadá, mas também nas regiões mais frias dos Estados
Unidos.
O ice hockey é um esporte ágil e,  às vezes, considerado violento.
É praticado com patins, tacos e um disco que desliza em uma pista de gelo com temperatura 
menor que 10 graus, onde os jogadores devem marcar gols contra o time adversário.
Automobilismo
Os norte-americanos também adoram automobilismo! Isso pode  ser visto nos campeonatos de
stock car organizados pela NASCAR (National Association for Stock Car Auto Racing).
São competições de carros  com modelos parecidos com os convencionais que temos em casa e
vemos nas ruas.
Elas têm 36 etapas ao todo, sendo  que uma longa fase é de pontos corridos para chegar até a
etapa do "mata-mata".
Nos Estados Unidos, as corridas mais  populares são a Talladega, no Alabama, e a Daytona 500,
na Flórida.
Golfe
O último, mas não menos favorito esporte dos norte-americanos  é o golfe.
Ele é praticado por muitas pessoas ao redor dos Estados Unidos, além de ser considerado um
hobby relaxante  e até mesmo chique! Assim como o futebol americano e o basquete, muitos
jogadores famosos começaram a carreira no golfe  ainda na universidade.
O jogo é praticado individualmente em campos com uma grama super verdinha e bem cuidada
para as jogadas  não serem prejudicadas, sendo um diferente do outro.
No golfe, é preciso arremessar uma pequena bola branca usando um taco de  madeira e de ferro,
com o objetivo de colocá-la dentro de uma série de buracos cavados no campo.
Nos Estados Unidos,  há a PGA Tour, uma organização responsável pelos jogadores
profissionais desse esporte.
O circuito desse campeonato conta com mais de 40  etapas que vão acontecendo ao longo de um
ano.
Conclusão
Esses são os esportes considerados favoritos dos norte-americanos! Muitas dessas modalidades
começam  a ser queridas desde cedo, seja na escola ou como uma tradição familiar, jogando ou
assistindo as partidas com muitas  emoções.
Conta pra gente qual o seu esporte favorito e se você curte alguma dessas modalidades clássicas



dos Estados Unidos!
Conte com  a Wizard para aprender inglês da melhor forma e conseguir entender cada vez mais
conversas no idioma! A Wizard oferece  2 aulas grátis online para você testar e ter certeza que
fez a escolha certa!
Confira outros artigos sobre cultura americana  no blog da Wizard:
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No mundo dos esportes, em como apostar na casa de aposta particular no futebol. as
probabilidades desempenham um papel fundamental ao prever o resultado possível  de uma
partida”. Neste artigo a vamos explorar algumas apostaes que duas equipes espanhola-
proeminentes: Real Madrid e Atléticode Madri;  enquanto consideramos suas implicações para os
fãs do jogo brasileiros!
Uma breve introdução a Real Madrid e Atlético de Madri
Real Madrid  e Atlético de Madri são duas das equipesde futebol mais bem-sucedidas, populares
da Espanha também na Europa. Ambas as times  têm uma história rica com a base De fãs
apaixonada em como apostar na casa de aposta todo o mundo - incluindo no Brasil!
Real Madrid,  conhecido como "Los Blancos", foi fundado em como apostar na casa de aposta
1902 e é um dos clubes de futebol mais bem-sucedidos ou reconhecidos  do mundo. Eles
ganharam inúmeros títulos nacionais que internacionais - incluindo 13 Copaes da UEFA/Liga aos
Campeões na FIFA!
Por outro  lado, o Atlético de Madrid - apelidado por "Los Colchoneros", foi fundado em como
apostar na casa de aposta 1903 e também tem uma longa  históriade sucesso no futebol
espanhol que europeu. Eles ganharam dez títulos nacionais a três Copas da UEFA/Liga dos
Campeões na  Eurocopa!
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Ex-NBA jugador JJ Redick, sin experiencia previa como
entrenador en la liga, presentado como nuevo entrenador de
los Lakers de  Los Ángeles

El exescolta de la NBA JJ Redick, quien no tiene experiencia previa como entrenador en la liga,
fue presentado  el lunes como el próximo entrenador de los Lakers de Los Ángeles.
Redick, quien celebró su 40 cumpleaños el lunes, reemplaza  a Darvin Ham, quien fue despedido
en mayo después de dos temporadas con los Lakers.
"No tengo experiencia como entrenador en  la NBA, pero argumentaría que soy muy
experimentado y comenzó hace 22 años cuando fui a Duke y tuve la  oportunidad de jugar para el
entrenador K (Mike Krzyzewski) durante cuatro años, pasé 15 años como jugador de la NBA", 
dijo.
Redick dijo que los últimos tres años, en los que ha trabajado como podcaster y analista de
ESPN, han sido  invaluables en su preparación.
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"Poder conectarme con los jugadores, hablar con ellos en el podcast, estar en entrevistas de
coaching con  ESPN llamando juegos, analizar el juego en tres formatos diferentes. Todo eso me
ha ayudado a prepararme para ser entrenador  en jefe de la NBA", dijo.
Redick jugó 15 temporadas en la liga para seis equipos antes de convertirse en analista  de la
NBA para ESPN en 2024.
Cuando un reportero le preguntó si había escuchado algún concepto erróneo o inquietud sobre  sí
mismo en las últimas semanas durante el proceso de contratación que sintió la necesidad de
disipar, Redick fue claro.  "Es una pregunta válida, y ciertamente he escuchado todo. ... Sin
embargo, no tengo una buena respuesta para su pregunta  porque realmente no me importa un
comino. Honestamente", dijo. "Quiero ser entrenador de los Lakers. Quiero ser el entrenador del 
equipo. No quiero disipar nada... Quiero convertirme en un gran entrenador de la NBA."
El hombre que lo contrató dijo que  siempre estuvo en su lista A.
"Fue muy evidente que tenía una perspectiva y una filosofía únicas sobre el baloncesto y  cómo
se debe enseñar", dijo el vicepresidente de operaciones de baloncesto y gerente general de los
Lakers, Rob Pelinka, en  la conferencia de prensa.
Pelinka dijo que él y Redick comparten "una filosofía de baloncesto que era muy similar y se 
basaba en estrategia de alto nivel, se basaba en cierta forma de comunicarse con los jugadores y
enseñarles, así como  en priorizar el desarrollo de los jugadores".
Redick indicó que le gustaría ver a la ala-pívot estrella de los Lakers y  el máximo anotador de
todos los tiempos de la NBA, LeBron James, lanzar más triples después de disparar mejor del 
40% esta temporada, pero aún necesita tener una conversación con James.
"Debes...
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