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Lacrosse O que € o lacrosse (esporte):

Lacrosse € um esporte praticado entre equipes, bastante popular na América do Norte,
principalmente nos Estados Unidos e Canada.

A principal particularidade deste esporte € o0 uso de bastdes com uma espécie de cesto em uma
das extremidades, onde os jogadores devem carregar a bola durante o jogo.

O objetivo do lacrosse € marcar o maximo possivel de gols no time adversério.

Para isso, cada equipe deve atingir, com o0 uso do bastdo (chamado de crosse), uma pequena e
solida bola em direg&o ao interior do gol rival.

Atualmente, o lacrosse € praticado tanto por pessoas do género masculino e feminino, mas
inicialmente era considerado um jogo predominantemente de homens.

No Canada, um dos paises onde o lacrosse € mais popular, este passou a ser considerado o
esporte nacional oficial do veréo.

Existem diferentes modalidades de lacrosse, sendo os principais: Field lacrosse, Box lacrosse,
Intercrosse e o Lacrosse feminino.

O lacrosse € um esporte de impacto (principalmente na versdo masculina), por isso também é
essencial o uso de equipamento de protecdo corporal, assim como no hoquei ou futebol
americano.

Como surgiu 0 Lacrosse

O lacrosse € considerado um dos esportes de origem norte-americana mais antigos que ainda e
praticado.

Originalmente criado pelos os iroqueses, — uma tribo indigena que habitava a atual América do
Norte - estima-se que as raizes deste esporte tenham surgido por volta do século XII.
Conhecido por baaga'adowe entre os iroqueses, este esporte era inicialmente considerado um
ritual de bravura e gléria entre os guerreiros indigenas.

O baaga'adowe era, em muitos casos, usado como método para solucionar disputas entre as
tribos.

O lacrosse praticado pelos iroqueses ndo tinha um conjunto de regras especifico, sendo que os
times podiam ter desde uma dezena de guerreiros até milhares.

As dimensfes do campo também eram irregulares e os jogos podiam durar varios dias.
Baaga'adowe ou Baggataway possui uma traducao similar a expressao "bater com algo”, uma
referéncia ao modo como o lacrosse € jogado.

O nome contemporaneo deste jogo, no entanto, foi criado pelos franceses.
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O explorador e missionario francés Jean de Brébeuf, apds ter tido contato com o baaga'adowe,
descreveu-o como La Croix, expressdo que na lingua francesa significa "a cruz".

Brébeuf achou os bastdes utilizados pelos indigenas para jogar o Baaga'adowe bastante
similares aos cajados usados pelos bispos catdlicos.

Por este motivo, o jogo passou a ser chamado de la croix pelos franceses, inicialmente.

Regras do Lacrosse

Cada estilo de lacrosse possui as suas regras particulares, variando desde as dimensdes do
campo, a quantidade minima de jogadores, entre outras situacoes.

Por este motivo, o competidor deve conhecer as normas especificas desenvolvidas pela liga ou
confederacao que esta participando.

No caso do Field Lacrosse, considerado o estilo tradicional deste jogo, as regras sao as
seguintes:

10 jogadores em cada time (na versao feminina s&o 12 jogadoras, por norma);

A duracéo total do jogo é de 80 minutos (4 periodos de 20 minutos cada);

No Field Lacrosse o campo mede 100m x 55m, enquanto que as balizas (traves) devem ter
1,80m x 1,80m;

Na versdo masculina é permitido o bodychecking (contato fisico), mas nao no lacrosse feminino;
Assim como em outros jogos do género, existem trés principais penalidades: falta técnica, falta
pessoal e falta de expulsao.

O movimento de bola deve ser exclusivamente feito com o auxilio dos bastdes (crosses), ou seja,
as maos néo devem tocar na bola.

Lembrando que estas sdo as regras-padrao para o Field Lacrosse.

O Box Lacrosse (bastante popular no Canada, por exemplo), possui normas e padrdes distintos.
A principal particularidade do Box Lacrosse € o fato de ser jogado indoor, em um campo menor
do que o do Field Lacrosse, sendo usada normalmente uma arena de hoquei com grama
sintética.
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O que séo prognosticos e andlises de jogos?

Além disso, é importante manter-se atualizado sobre as noticias e desenvolvimentos relacionados
aos times e jogadores envolvidos, pois esses fatores podem afetar significativamente o resultado
de um jogo.

Concluséo

Um progndstico de jogo € uma previséo sobre o resultado esperado de um jogo, geralmente
baseada em como declarar apostas esportivas analises estatisticas e dados histéricos.

3. O que € uma casa de apostas online?

Os arquivos de dados historicos da Betfair séo fornecidos como:Tar. arquivos e em como declarar
apostas esportivas json bz2 arquivos formatoe pode ser aberto usando o utilitario zip, tais como:
WinZip/7zip.

A maneira mais simples de usar esses graficos seria:uma tendéncia geral no preco de numa
determinada odds. Se vocé puder ver que as probabilidades estdo se movendo em como declarar
apostas esportivas uma determinada direcéo, faria sentido prever Que continuaria a mover nessa
direccao? Esta é A andlise mais bésica e tendea falhar razoavelmente. freqentemente,
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Tamires entra para definir a vitdria do Corinthians! 100% no Brasileirdo feminino
Jogo na Vila com Santos estava complicado. Mas a craque entra na etapa final, faz dois gols e



define 0 3 a 1. Cinco jogos, cinco vitdrias

O Corinthians segue imparavel no Brasileirdo feminino. Em jogo marcado por protesto das
jogadoras do Tim&o contra a volta do treinador Kleiton Lima (denunciado por assédio moral e
sexual) ao Santos, as Brabas venceram as Sereias por 3 a 1 nesta sexta-feira (12/4). O jogo foi
pela quinta rodada e esta foi a vitéria nimero 5 das tetracampeds nacionais, disparadas na
lideranca com 15 pontos. O Santos, com quatro pontos ocupa o 13° lugar e pode entrar na zona
de rebaixamento.

As corintianas sairam na frente com Vic Albuquerque, mas as Sereias empataram ainda no
primeiro tempo, com Ketlen. Contudo, na etapa final, a veterana Tamires entrou e fez dois gols,
garantindo a vitoria das visitantes.

Santos equilibra o jogo no 1° tempo

O jogo comegou com a sensacgao de que o Corinthians venceria facilmente, impondo a como
declarar apostas esportivas técnica, mesmo com um mistéo, ja que varias jogadoras que
estavam com a Selec¢&o Brasileira comegaram no banco. Logo aos dois minutos as Brabas
sairam na frente. Carol Nogueira avangou pela direita e cruzou na cabeca de Vic Albuquerque,
gue comemorou com protesto, colocando a méo na boca, o que foi repetido por todas as
corintianas.

Vic quase ampliou, pouco depois. Contudo, num erro de marcacgéo das corintianas, Ketlen
recebeu langcamento e entrou livre na &rea. Driblou a goleira Mary Camilo e tocou para o gol
vazio, empatando o jogo e correndo para o banco, mostrando seu apoio a Kleiton Lima. Depois
disso, durante todo o primeiro tempo o Corinthians teve a posse, mas com dificuldade em como
declarar apostas esportivas sair da marcacao santista.

Tamires garante o 100% do Corinthians

No segundo tempo, o Santos manteve uma boa pegada defensiva e até assustou em como
declarar apostas esportivas contra-atagues, como um em como declarar apostas esportivas que
Ketlen encontrou Carol Baiana e ela quase marcou o que seria o gol da virada. Como o
Corinthians ndo conseguia sucesso ofensivo, varias titulares que estavam no banco entraram,
como a veterana Tamires. E foi a lateral que definiu com o jogo. Aos 33, aproveitou sobra de
uma jogada da direita e chutou para fazer 2 a 1. Nos acréscimos, Tamires apareceu de novo livre
pela esquerda para concluir boa jogada de Yaya.

Siga o0 JogadalO nas redes sociais: Twitter, Instagram e Facebook.

+0s melhores contetidos no seu e-mail gratuitamente. Escolha a como declarar apostas
esportivas Newsletter favorita do Terra. Clique aqui!
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