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O dia do aniversario € um momento Unico. Para muita gente, a data € considerada como um
verdadeiro rito de passagem e uma oportunidade para refletir sobre nossas realizagdes,
agradecer e festejar a vida e as novas oportunidades.

Embora a celebracdo do nascimento tenha surgido na antiguidade, o tipo de comemoracao como
conhecemos hoje € bem mais recente. E sabemos que, para fazer uma festa de aniversario
incrivel, a musica é um elemento fundamental!

Afinal, seja uma grande comemorac¢ao ou apenas uma reunido intima para os mais chegados, €
fato que uma boa trilha sonora pode deixar o dia mais divertido e especial.

Pensando nisso, preparamos uma super lista com as melhores musicas de aniversario que vao
animar seu dia e tornd-lo memoravel. Vem ver:

Musicas de aniversério

A musica é a alma de qualquer evento. Quem planeja uma festa de aniversario sabe que uma
boa playlist pode garantir o sucesso do evento.

E mesmo quem né&o curte grandes celebracfes pode aproveitar pra curtir o aniversario ouvindo
musica — é uma Gtima maneira de recarregar as energias e entrar no novo ciclo com muita
positividade e confianca!

Seja qual for a como fazer aposta bet nacional preferéncia, com certeza ha uma musica certa
para o seu objetivo. Confira nossas sugestdes para vocé se inspirar:

Seu Aniversério — Lulu Santos

Lulu Santos chega com uma cancao dancante, que é uma verdadeira homenagem a qualquer
aniversariante. Seu Aniversério é perfeita para comemorar!

Meu Aniversario — Vanessa da Mata

O dia do aniversario é aquele que a gente merece ter so alegrias, ndo € mesmo? Meu
Aniversario € a muasica ideal pra quem quer espantar o baixo astral e curtir o aniversario com
muita positividade, risadas, amigos e noticia boa!

Parabéns — Pabllo Vittar (part. Psirico)

O Parabéns é sempre 0 momento mais aguardado da festa. E com a cancao de Pabllo Vittar e
Psirico, a comemorag&o ganha muito mais sensualidade, com uma letra repleta de duplo sentido!
B.day — Agridoce

Pra quem curte uma boa baladinha, B.day € uma boa pedida. A canc¢éo do Agridoce, projeto da
Pitty com o guitarrista Martin Mendonca, € um verdadeiro presente, com uma letra cheia de
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desejos positivos para 0 aniversariante.

Birthday — The Beatles

Um classico que nado poderia faltar: Birthday é pra celebrar o aniversario com muita animacao e
rock and roll!

It's My Party — Amy Winehouse

E por falar em como fazer aposta bet nacional classico, a versdo de Amy Winehouse para It's My
Party, hit dos anos 60 na voz de Lesley Gore, tem toda a carga dramatica caracteristica da
cantora e é ideal pra trazer um clima retrd e sofisticado para a comemoragao.

Nao Quero Dinheiro — Tim Maia

Quem é que nado quer se sentir rodeado de amor no dia do seu aniversario? Nao Quero Dinheiro
€ a cancgdo certa para trazer um clima de muito afeto e boas vibragdes.

Festa — Ivete Sangalo

Se tem uma musica que anima qualquer evento é Festa! Esse super hit de Ivete Sangalo nédo
deixa ninguém parado e merece estar em como fazer aposta bet nacional como fazer aposta bet
nacional playlist.

Firework — Katy Perry

Super positiva e motivadora, Firework é uma cancao que da uma inje¢cdo de &nimo em como
fazer aposta bet nacional qualquer um. E perfeita para ouvir no aniversario e ficar com a energia
la em como fazer aposta bet nacional cima!

Happy — Pharrell Williams

Quem é que nio se sente feliz ouvindo Happy, do Pharrell? E uma 6tima mdsica para celebrar a
felicidade ao lado das pessoas queridas.

Cheers (Drink To That) — Rihanna

Se tem alguém que sabe celebrar, esse alguém é a Rihanna! Com uma letra que fala sobre curtir
a vida, beber e ndo se importar para o que 0s outros dizem, Cheers (Drink To That) é 6tima pra
festejar sem medo de ser feliz.

Uptown Funk! — Bruno Mars (feat. Mark Ronson)

No dia do nosso aniversario, a gente quer se sentir muito bem. E nada melhor que cultivar o
amor proprio ouvindo Uptown Funk!, cantando bem alto versos como:

Sou lindo demais (minha nossa)

Chamem a policia e o corpo de bombeiros

Show Das Poderosas — Anitta

Outra musica excelente para dar um up na autoestima € Show Das Poderosas. Afinal, se tem um
dia em como fazer aposta bet nacional que a gente pode — e merece! — se sentir poderosa é no
dia do nosso aniversario!

B-Day Song — Madonna

E por falar em como fazer aposta bet nacional poder, a Rainha do Pop tem a musica certa para
0s aniversariantes: B-Day Song é uma musica pra la de animada, em como fazer aposta bet
nacional que Madonna defende o direito de ser feliz e ter seus desejos realizados no dia do seu
aniversario.

Amor Pra Recomegar — Frejat

Com uma letra cheia de positividade, Amor Pra Recomecar € uma musica generosa, na qual
Frejat fala sobre todas as coisas boas que ele deseja para uma pessoa querida.

Felicidade — Marcelo Jeneci

Felicidade é uma mdusica otimista, que procura ver o lado bom das pequenas coisas da vida e
deixa nosso coracdo quentinho. Afinal, felicidade € sé questéo de ser!

Birthday — Selena Gomez

A divertida Birthday € uma musica pra curtir o dia do aniversario como se nao houvesse amanha!
Hoje E Meu Dia — Larissa Manoela

Hit das festinhas de adolescentes, Hoje E Meu Dia é uma musica pra exaltar a aniversariante e
fazé-la se sentir o centro das atencdes!

Parabéns da Xuxa — Xuxa

E claro que o maior hit de aniverséario ndo poderia ficar de fora! Presente em como fazer aposta



bet nacional quase todas as festas de baixinhos e grandinhos, o Parabéns da Xuxa é musica
obrigatéria para animar o momento de soprar as velinhas!

A historia do Parabéns Pra Vocé

Depois de conferir nossas sugestdes de musicas de aniversario, aproveita para conhecer a
histéria do Parabéns Pra Vocé e saber como surgiu esse classico!
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A arte de Lap-See Lam: o restaurante chinés como lugar de
memaorias e negociacao cultural

Para a artista Lap-See Lam, o restaurante chinés no exterior pode ser tudo: um negocio
pragmatico perseguido por razdes econdmicas, uma ilusdo magic realista autocaricaturada, ou
um lugar muito real onde as familias se reinem, as criancas crescem e as memoarias se formam.
Muitas vezes, € tudo isso e muito mais. Lam lembra de crescer como fazer aposta bet nacional
seu restaurante familiar, Bamboo Garden, como fazer aposta bet nacional Estocolmo.

"Era um restaurante tipico inspirado nas dinastias Ming e Qing", diz ela como fazer aposta bet
nacional uma ligacdo de {sp} de como fazer aposta bet nacional cozinha como fazer aposta bet
nacional Estocolmo, sentada atras de um grande péster vintage amarelo e azul de uma
exposicao de arte. Havia uma pagoda jade-verde, ela diz; tecidos bordados com padrdes de
peixes-carpas; decoracéo de porcelana. E também: " muito confortaveis sofas" ela ri. "E a melhor
coisa no restaurante chinés - € um lugar amigavel para a familia, certo? Vocé pode trazer bebés
e eles podem se soltar. O que fizemos."

A artista de 34 anos tem feito trabalhos inspirados no restaurante chinés global - e temas mais
amplos de migracdo, compreenséo cultural e identidade - desde que seus pais venderam o
Bamboo Garden ha uma década. Sua instalacéo de {sp} de 2024, Mother's Tongue, considerou a
historia dos restaurantes chineses de Estocolmo através da viagem no tempo, com trabalhadores
ficticios de restaurantes do passado, presente e futuro narrando suas experiéncias. A instalacao
de 2024, Phantom Banquet, colocou itens de restaurante familiares - uma mesa redonda coberta
com pano, cadeiras isoladas, vasos com flores - como fazer aposta bet nacional ambientes
fantasmagoricos.

Imagens da instalacdo Floating Sea Palace.
Em abril deste ano, Lam alcangou um novo pico de carreira quando exp6s no pavilhdo nérdico da



Bienal de Veneza. A exposicéo exibiu uma cabeca e cauda de dragéo gigantescas na entrada.
Dentro, havia uma instalagcdo de bambu de piso a teto, enquanto um filme de uma hora seguindo
as aventuras do tempo do Lo Ting - uma figura mitolégica meio homem, meio peixe como fazer
aposta bet nacional Hong Kong - era exibido como fazer aposta bet nacional telas.

Todas as minhas obras séo reflexdes de como uma cultura € comercializada, outra ou exotizada
Este setembro, Lam apresentard uma exposi¢ao no Studio Voltaire, como fazer aposta bet
nacional Londres, que contard com um novo filme que ser& exibido dentro de uma estrutura de
bambu como fazer aposta bet nacional grande escala. A exposicao de Londres é como fazer
aposta bet nacional parte uma extensao do trabalho de Lam como fazer aposta bet nacional
Veneza; o novo filme de meia hora expande a mitologia de Lo Ting e inclui cenas filmadas dentro
da instalagdo da Bienal de Veneza. E uma saga assombrosa e abrangente que apresenta barcos
como fazer aposta bet nacional mares tempestuosos, casos de amor condenados e saudades de
casa - menos orientado para a trama e mais interessado como fazer aposta bet nacional capturar
um sentido de humor, € mais instalacdo de {sp} do que filme narrativo - dublado pelo pai de Lam.
A instalacao, por outro lado, foi desenvolvida como fazer aposta bet nacional colaboragdo com
um mestre de bambu sifu (mestre) de volta como fazer aposta bet nacional Hong Kong. O
trabalho com bambu como artesanato esta desaparecendo lentamente, diz Lam, entao "foi muito
importante voltar as raizes da tradicao, que [0 mestre] aprendeu de geracdo como fazer aposta
bet nacional gerag&o."

A histéria da familia de Lam com o comércio de restaurantes remonta aos anos 60, quando como
fazer aposta bet nacional avé se mudou de Hong Kong para Londres. "Seu marido na época ja
havia se mudado para procurar oportunidades como fazer aposta bet nacional Chinatown. Ela
decidiu fazer o mesmo." Sua avo passou os proximos 10 anos como fazer aposta bet nacional
Londres fazendo "tudo, desde lavar pratos a servir chd". Uma oportunidade de se tornar uma
cozinheira como fazer aposta bet nacional um restaurante chinés na Suécia surgiu -
possivelmente a Unica cozinheira feminina como fazer aposta bet nacional um restaurante chinés
na época - e ela aproveitou a oportunidade. Pouco depois, ela abriu seu proprio restaurante, o
gue Ihe permitiu trazer familiares de Hong Kong. Eles aprenderam o oficio e, como fazer aposta
bet nacional seguida, "foram espalhados por diferentes partes da Suécia", com estabelecimentos
proprios. "A relacdo da minha familia com o restaurante chinés tem sido uma parte muito grande
de nossas vidas", diz Lam. Crescer, o Bamboo Garden "era uma extensao de nossa casa".
Quando seus pais decidiram vender o restaurante como fazer aposta bet nacional 2014, Lam
"sentiu uma necessidade imediata de ndo desprezar o lugar". Ela estava curiosa sobre a
tecnologia de varredura 3D como fazer aposta bet nacional desenvolvimento e comecgou a varrer
restaurantes chineses, primeiro como fazer aposta bet nacional Estocolmo e depois como fazer
aposta bet nacional toda a Suécia. Seus pais a ajudaram, colocando-a como fazer aposta bet
nacional contato com proprietarios de restaurantes e dirigindo-a pelo pais. "A comunidade
chinesa-sueca de Hong Kong é muito pequena aqui. Entdo meus pais conheciam todos os
outros." Conhecer as pessoas por tras dos negécios fez Lam perceber que estava capturando
"uma parte importante da didspora cantonesa que nao foi documentada nos paises nérdicos da
mesma forma que no Reino Unido e nos EUA."

Imagens da instalacéo Floating Sea Palace.

Esses restaurantes podem ser lugares de comida deliciosa e boa companhia - eles também séo
sitios de uma rica negociacao cultural como fazer aposta bet nacional andamento. "Meus irmaos
e eu, como imigrantes de segunda geragao, observamos bastante cedo a Chineseness que
estava sendo performada nesses espacos” Lam diz. Esses restaurantes "tiveram que se adaptar
a certos estereo6tipos para operar o tipo de negécio naquela época." A "dualidade" do restaurante
chinés global - como lugares que realizam um ideal cultural performético, mas também séo
“"reais" como fazer aposta bet nacional si mesmos e fazem parte da didspora cantonesa - € algo
gue Lam traz "em todo o trabalho que faco".

Lam costuma considerar essa dualidade através do idioma de deslocamento e perda e seu
trabalho costuma carregar uma qualidade assombrosa - algo que ela atribui a um glitch técnico.
Quando Lam transferiu os primeiros escaneamentos 3D de restaurantes para seu computador,



ele ndo conseguiu lidar com a tecnologia. "O material se distorceu. Os espacos eram glitchy.
Havia buracos." As pessoas nos escaneamentos apareceram "como esqueletos ou fantasmas".

Isso fez Lam pensar na forma como "o préprio material tinha esse vocabulario de deslocamento”.
O que ela experimentou com esses escaneamentos € chamado de "perda de geracao”, um termo
técnico que descreve a degradacao da qualidade de um arquivo digital a medida que é
reproduzido. Lam abragou isso como um termo para o que ela esta tentando fazer com como
fazer aposta bet nacional arte. Perda de geracéo, ela diz "falou tdo bonito sobre como eu me
sentia sobre nossa histéria familiar. Nao falamos sobre essas coisas [no passado]. Acho que isso
tem a ver com essa ideia de talvez ndo ser capaz de ser nostalgico, que se tem que sempre
olhar para frente. Entdo meu trabalho também é uma forma de me conectar com as geracdes
antes de mim."

Seu trabalho a aproximou de como fazer aposta bet nacional familia de uma forma muito literal.
Seus pais forneceram dublagens como fazer aposta bet nacional seus filmes (um visitante
impressionado como fazer aposta bet nacional uma exposi¢éo chegou perto dela para dizer que
seu pai soava como "um Morgan Freeman cantonés"); seu tio a ajudou a trabalhar com o mestre
de bambu sifu como fazer aposta bet nacional Hong Kong; como fazer aposta bet nacional méae e
irma a ajudaram a traduzir o cantonés. Eles sao "todos muito
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