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hen Davina McCall estava tentando entrar na televiséo, ela fez o teste para um trabalho de
apresentacao em

A Palavra


https://www.dimen.com.br/pix-brasil-apostas-2024-12-26-id-37998.pdf

, € eles a enviaram para um estudio de entrevista com uma entdo desconhecida banda chamada
Take That. Era o inicio dos anos 90 que estavamos passando por "uma fase da 'boa telly", dizem
hoje ela quando se lembravam do trabalho dela; os apresentadores eram esperados zombar das
estrelas pop dono da realsbet meio ao destacamento irbnico ndo vindo naturalmente a McCall
como “Os produtores me disseram pra tirar essa mijota”. Eles diziam: ‘Mas eu quero vocé
entrando 1&’

Andar pelo clube de um membro dentro do antigo Centro Television com McCall parece que
estou acompanhando o sol real. Funcionérios, estranhos e outras celebridades € selvagem: todo
mundo se ilumina quando nos aproximamos; todos a cumprimentam por meio dum sorriso
ultrajante — cumprimentos incandente --e elogios continuando algo mais brilhante! Encontramos
sofé junto a janela longa para ela sustentar uma almofada no colo "para nao teres nada pra olhar
as minhas calcas", diz minha vida...

Hoje ela é uma das personalidades de TV mais famosas do Reino Unido. No ano passado, foi
presenteada com um MBE para servicos a radiodifuséo e por muito tempo ficou conhecida como
0 coracgao pulsante da televiséo britanica

Big Brother Irméao Grande

E agora ela apresenta shows de sucesso, incluindo o

Longa Perdida Familia

(no qual ela reune pessoas com parentes distantes) e € uma juiza da loucura

O cantor mascarado

"O fio entre eles é que todos sdo sobre fazer as pessoas felizes!" Mas desde seus documentérios
e livro premiado,

Menopausases

, ela sera sem duvida lembrada por seu novo papel como guru da meia-idade aos 56 anos.
"Tenho que admitir", sorria a atriz: “é um erro; na verdade minha carreira foi algo do qual néo tive
intencéo de fazer”.

"Eu acho que muitos dos problemas com pessoas na meia-idade pela primeira vez sao sobre
confianga": apresentar seu novo programa de namoro, Minha Mae e Seu Pai.

{img}: ITV

McCall conseguiu seu primeiro emprego nas casas noturnas porque, como cantora pop
fracassada ela sabia muito sobre musica e por que eles achavam a ideia de trazer pessoas
bonitas. Ela teve o trabalho com celebridades da MTV pois era tdo divertida nos clubes dela; ao
mesmo tempo se aprofundaram cada vez mais dono da realsbet drogas — primeira cocaina (ela
pegou dono da realsbet linha inicial junto a mae) para depois passar 0s 20 anos na casa dos
amigos do clube onde trabalhava até chegar aos 300 aniversario

Um dia dono da realsbet melhor amiga, Sarah. a trancou no carro e disse que ela tinha de parar
"Vocé é otema da conversa dono da realsbet cada jantar”, diz Sara." McCall queria se afogar na
noite seguinte mas foi para uma reunido dos Narcoticos Andnimo onde eles lhe ensinaram como
curar-se... Ela estava limpa 24 meses quando finalmente fez minha audicdo MTV sobre isso eu
falei com todos 0os meus amigos por causa do meu trabalho - trés anos depois!

Deslizando

Portas portas

momento porque, na verdade muitas pessoas disseram obrigado. E eu fiquei tipo: o qué?" Algo
clicou dono da realsbet algo que a experiéncia tinha sido dolorosa e horrivelmente expondo-se
ela viu como dono da realsbet honestidade poderia ter impacto sobre ele?

Em 2000, comecgou a apresentar

Big Brother Irméao Grande

E prosperou la por 10 anos no papel de um urso mée entusiasmado, abracando os concorrentes
firmemente como eles emergiram dono da realsbet suas novas realidades. Mas o trabalho veio
com uma nova espécie da fama "Eu costumava ir ao redor cada rotunda duas vezes para ver
guem estava me seguindo.” Os tabloides mordeu-a ela e teve dois filhos junto a seu entao
marido Matthew Robertson", que se preocupoi pela minha seguranca tudo isso".

"Quero poder falar com todo mundo™: vestido por essentiel-antwerp.com; jéias de lathiernawbar,



o0 site da empresa é um dos mais populares dono da realsbet Portugal

{img}: Andrew Woffinden/O Observador

Em 2006, um programa de chat chamado

Davina

, um programa que ajudou a 1 registrar suas piores classificacdes de tempo maximo e o projeto
do McCall foi "o pior erro da minha vida"."Foi muito intenso porque eles estavam dizendo: 'Sua
carreira acabou.' E eu pensei ‘Oh por favor ndo deixe estar terminado pois amo meu trabalho'.
Mais tarde ela se encontrou com uma das reporteres...

"No documentério sobre Jade Goody, eles disseram a mesma coisa. Eles zombaram dela até que
viram o publico estar do lado de ela e entdo ficaram tipo: 'OK! hora para mudar isso!" [Mas foi
guando vi é apenas um jogo." E com tempo passou-se percebeu "Eu preciso dos papéis;
especialmente se eu quiser corrigir uma histéria] Aconteceu recentemente enquanto as pessoas
estavam dizendo “que nés estamos medicalizando demais na menopausa”, ndo me sinto
realmente bem.”

McCall tinha 44 anos quando comecou a notar sinais de perimenopausa: ondas quentes, insonia.
Seu primeiro sentimento era uma vergonha desconhecida "Eu n&o queria envelhecer", diz ela
dono da realsbet um sussurro envergonhado." Mas eu vejo isso tdo diferente agora ”. E como se
fosse apenas o presente”. Sua avé costumava chamar menopausa" mudancga “que amo porque €
onde vocé faz transicdo da minha época para outra parte do caminho que foi na préxima
viagem.”

"Eu vivo e respiro a menopausa": falando dono da realsbet um protesto da HRT fora das Casas
do Parlamento, de Londres protestando contra as acusacgdes atuais por prescricdo meédica no
2024.
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Em seu primeiro documentario sobre a menopausa, McCall falou com mulheres e especialistas
médicos tentando dissipar mitos para erradicar o estigma. Depois que foi ao ar os doutores foram
"iInundados" por pedidos de HRT grande E ela fez um aumento triplo do trabalho da empresa
privada Bupa no servigo na dono da realsbet Menoase: Quando comecou aprender acerca dela
me deu uma ideia “Sacanas eu tenho as minhas ideias”. Como € possivel chegar até este
estagio...

Mais um documentario

e best-seller livro mais tarde, ela diz: "Eu vivo a menopausa.” Agora esta expandindo seu olhar
para ver meia idade através de uma lente maior. Ela comega um podcast com plataforma do
meio da Steven Bartlett sobre navegar os seus 40s and 50 anos olhando coisas como dinheiro -
espiritualidade; perddo — culpa... saude (vida) longevidade/carreira.“O que € interessante?

E engragado, mesmo quando se discute o suicidio seu tom de terapeuta é brilhante e dono da
realsbet entusiasmo apontou. "Vocé nao quer estar dono da realsbet um lugar onde vocé esta
como'meh' na meia-idade que eu fiz isso? Na idade média ela era uma mulher com sete anos",
dizendo:" Por qué?" Mem inevitabilidade! Nao tem propdsito nenhum." Foi assim a minha vida -
Ela ja me sentiu bem no comego da manh&"? Isso foi ruim!" Eu sou bom para mim". Quem pensa
por enquanto estou fazendo as minhas perguntas...

'Vejo envelhecer como um presente': camisa e calgas de serenabutelondon.com; colares, brincos
por tillysseaas (pt-br)

{img}: Andrew Woffinden/O Observador

E assim que McCall aborda a vida, como se fosse uma série de salas fascinantes para escapar.
Cada um deles requer educacao e entusiasmo positivo "Muitas pessoas ficam realmente irritadas
com coisas auto-ajuda”. Eu adoro isso porra! Posso ler algo no Instagram... Isso vai mudar minha
maldita existéncia!" Faz meus filhos me odiarem porgue eu envio quantidades incansas dos seus
proprios Meme."

O que ela se lembra de ver isso mudou dono da realsbet vida? "Eu estava no inicio dos meus 40
anos", diz, morta séria agora. “Uma imagem dono da realsbet preto e branco da menina pulando
numa poc¢a na cal¢do dela com a chuva parecia extasiada... E dizia: ‘Lembre-se! Ela ainda esta
la dentro algures por onde andas." - Parece ter ficado enjoada quando comecei o dia inteiro".



O meme puxou-a para fora. "Ele acendeu uma luz piloto na minha barriga, entdo é isso que
guero dizer com autoajuda.” Ele vai falar consigo". Recentemente no Instagram ela compartilhou
um {sp} como a legenda:" Eu provavelmente vou arrepender de postar isto.” Foi resposta aos
comentarios online dono da realsbet relacdo ao McCall ser “muito magro”. "Eu estava
absolutamente furioso”, eu ndo queria ficar magoada e chateada por causa disso; o qué poderia
irritar alguém foi assim...

“Porque éramos cabeleireiro e cliente, ja tinhamos ido fundo”: com o parceiro Michael Douglas
(com a filha Holly Robertson) depois de ser feita uma MBE dono da realsbet 31 janeiro 2024.
{img}: WPA/Getty {img}

McCall acredita que ela manifestou dono da realsbet série de namoro meia-idade,

Minha mée, teu pai.

. Este é o glorioso show dono da realsbet que filhos adultos de pais solteiros os levam para uma
casa grande no campo e encorajam-nos a se apaixonarem um pelo outro, quando ela teve essa
ideia - ja profundamente dentro do seu préprio caso amoroso da meia idade — chamou
diretamente ao comissério ITV (Itv) E langcou com forga isso; depois duma primeira série igual as
partes comoventemente hilarias...

llha do Amor

"Mas pense nisso"

llha do Amor

grupo etario. Eles ndo tém bagagem alguma, é tdo simples para eles." Aqui 0s novos casais
estdo na casa dos 50 anos de idade a navegar pela dor da familia ou responsabilidade parental
dono da realsbet questdes relacionadas com confianga; as apostas séo infinitamente maiores!
Ela achou dificil comecgar um novo relacionamento com 50 anos? "Eu acho que muitos dos
problemas das pessoas, entdo pela primeira vez sao sobre confianca. Mas eu conhecia Michael
saudavel por 20 ano e porque nds éramos cabeleireiros ou clientes ja tinhamos ido fundo." Ainda
assim filmando esta série (na 1la pergunta de homens solteiro para camera se uma data da
Davine fosse realmente ‘fora do meu lugar'), ela me deu o melhor resultado”.

Quando McCall tinha trés anos, a mae dela deixou-a na casa dos avis paternos dono da realsbet
Surrey. Ninguém explicou que este seria o inicio da dono da realsbet nova vida." Ela ficou no
contacto normal com seu pai depois disso - "Eu s6 podia ir a rua esporadicamente ver uma
mulher francesa de férias raras por Paris". Acho eu estava completamente fora do controlo
guando era crian¢a”, diz ela :"Ela sabia dizer as pessoas como se fosse um bebé!

Inicio da histéria: como apresentador MTV dono da realsbet 1994.

{img}: Tony Larkin/Shutterstock

Depois de um periodo que ela estava se lembrando do seu peito, Ela foi reconciliada com dono
da realsbet mée pouco antes da casamento dela para Robert bitsson. Mas logo depois Florence
vendeu uma historia aos tabléides sobre McCall indo a essa reunido narcoticos como Michael He
Anonymous ele me fez pensar dono da realsbet minha mamae e eu disse: "Eu n&o sei 0 quanto
vocé esta fazendo isso".

Logo depois, ela foi

Para ver o terceiro marido de dono da realsbet mée, Tynn para dizer que ela estava pronta
finalmente a ouvir sobre "o seu lado bom". Voltando dono da realsbet casa colocou uma {img} da
propria mamae na “mesa do ultimo aniversario”,"Para um ano muito triste mas é realmente
adoravel. No nosso banheiro temos mesa com morte e toda vez nds saimos no chuveiro
podemos encontrar as pessoas por quem amamos ou perdemos sorrindo pra gente." E agora
esta 14!

"Uma coisa que Tynn me falou foi sobre o fato de minha mée ter feito uma histerectomia
completa aos 28 anos. Perguntei se ela j4 havia tomado HRT, e ele disse: 'Nao'; eles
simplesmente nao fizeram isso." Uma espécie do entendimento surgiu”."Minha mamae estava
tomando pilulas para beber muito alcool... Isso deve superdimensionou seu vicio dono da
realsbet tentar lidar com esse pequeno problema", pensei eu como € possivel trabalhar nesse
campo por tanto tempo? E agora'.

Seu préximo livro serd chamado de



Nascimentos

."E um pouco estranho fazer uma politica de escrever sobre dar & luz agora, quando meu filho
mais velho tem 22 anos." Mas depois da menopausa eu pensei: 'Qual é a préxima coisa que
quero falar?' E outra area onde as mulheres ndo sabem todos os fatos e podem ser facilmente
levadas". Esta também foi outro assunto publico na vida das pessoas envolvidas dono da
realsbet politicas", mas ainda assim quer o Butterly TV como apresentador do programa McCall
mantém seu objetivo

Ela esta claramente se preparando para fazer o parto que ela fez pela menopausa, rasgando
tabus e forgcando a saude das mulheres novamente nas manchete. Se ha um trabalho dela inveja
pai morreu no show de céu da irma Caroline Willis 'Scree Show "Emma Wilys onde ajuda bebés
nascimento do cancer" E privilégio estar ao nascer alguém é ter tanto na morte como eu sinto-me
bem com quem foi."

A chave para ajudar as pessoas na morte, ela me diz que € identificar quem elas eram dono da
realsbet vida. Para tanto dono da realsbet irma e pai passou horas segurando suas maos -
tranquilizando-as de como todas aquelas coisas estavam indo ficar bem nas minhas préprias
"maos", eles poderiam se soltar." E eu passo muito do meu tempo agora dizendo as outras
mulheres o quanto amo a porra da minha grande existéncia". Entao isso quando vocé esta
fazendo algo acontecer com mim repentinamente?"

Minha mée, o teu pai comecga a...

em 16 de Setembro

nalTVvle IVTX.

Editor de moda Jo Jones; cabelo por Michael Douglas, maquiagem pela Cheryl Phelps-Gardiner
dono da realsbet Aartlondon usando Charlotte Tilbury e assistente Sam Deaman.
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