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Saiba a Origem do Esporte e qual era o seu objetivo aqui em Origem das coisas.

Para entender mais sobre o surgimento do esporte leia aqui!

Pouco se sabe sobre a origem do esporte de uma maneira completa, uma vez que existem
registros e fontes histéricas antigas de varios povos e periodos de tempo diferentes.

Mas uma coisa é certa: ele é praticado ha muito tempo e, desde seu surgimento, esteve ligado a
diferentes fungdes e objetivos.

A origem do esporte € um tema muito interessante e entendé-lo nos ajuda até mesmo a melhorar
a percepcao de quem nés somos hoje.

O objetivo deste artigo, nesse contexto, € discutir um pouco sobre isso e trazer algumas
informacgdes sobre 0 que se conhece sobre a origem do esporte nas sociedades antigas.
Continue a leitura para saber mais.

O que é o Esporte?

Antes de conhecermos melhor a origem do esporte, vamos primeiro conceituar esse termo.
Essa tarefa é relativamente simples: de uma forma geral, o esporte é uma atividade que possui
regras bem definidas e onde também ha objetivos claros (como ser campedo).
Fonte/Reproducdo: original

E muito comum as pessoas associarem o0 termo esporte a pratica de atividade fisica, mas essas
coisas ndo necessariamente se relacionam.

O xadrez, por exemplo, é considerado um esporte mesmo sem estar ligado a um grande esforco
fisico.

O ato de caminhar regularmente, por outro lado, néo recebe essa classificacao.

Entdo o que define o esporte? De acordo com alguns estudiosos, para ser um esporte de
verdade, a modalidade precisa ter as seguintes caracteristicas:Ter regras fixas;

Ser regulado por um érgao oficial (federagdo ou confederacéo);Ser competitivo;

Possuir recompensas para os praticantes vencedores (medalha, troféu, prémio em dinheiro,
patrocinio).

Esses quatro pontos s@o chaves para entendermos o assunto.

Sem esses elementos, a pratica de atividade fisica ndo passa disso: um exercicio pontual.

Para ser um esporte de fato, todos esses itens devem ser contemplados.

Qual foi a origem dos Esportes?

N&o existe uma explicacdo precisa sobre a origem do esporte no mundo, uma vez que ha fontes
e histérias vindas de varias partes e de povos diferentes.

Além disso, como essa pratica é milenar, o seu registro inicial era rudimentar ou mesmo
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inexistente.

O que se sabe hoje sobre a origem do esporte, no entanto, nos ajuda a entender um pouco como
ele foi criado.

Estudiosos afirmam que em 4000 a.C.

0S povos chineses ja praticavam ginastica, o que constitui um dos esportes mais antigos ja
registrados.

Mas foi na Grécia Antiga, entretanto, que a pratica esportiva ganhou mais importancia e era
realizada com regularidade.

Foi nesse periodo que surgiram o0s jogos olimpicos (na cidade de Olimpia).

Mesmo assim, ainda existem muitos outros vestigios que nos ajudam a ver que a origem do
esporte foi concretizada em diferentes povos e em periodos de tempo variados.

Quais o0s primeiros registros?

Além do registro chinés, citado acima, ainda existem outros que mostram a origem do esporte em
outras sociedades.

No Egito, por exemplo, acredita-se que, por volta de 1450 a.C.

, eram praticados alguns esportes individuais e competitivos, como esgrima e salto.

Na parte norte da Europa, mais especificamente onde hoje fica a Irlanda, em 1830 a.C.

os habitantes locais tinham praticas esportivas baseadas em arremessos e salto em altura (este
altimo registrado em 1160 a.C.).

Um pouco depois, ja na poderosa Roma, era comum haver disputas de bigas (corridas) e as
famosas lutas entre gladiadores por volta de 27 a.C.

Tudo isso nos ajuda a entender como se deu a origem do esporte e, principalmente, como ele foi
moldado até chegar aos dias de hoje.

Qual foi a finalidade do Esporte?

Da mesma forma que é dificil dizer com exatidao qual a origem do esporte, também é
complicado conhecer a finalidade para a qual ele foi criado.

Isso acontece porque cada povo tinha seus préprios objetivos esportivos.

Fonte/Reproducao: original

Mesmo assim, pode-se dizer que essa pratica surgiu em diferentes sociedades para gerar
competicdo entre seus membros, para agradar os deuses, para celebrar vitorias em guerras e,
muitas vezes, para sobreviver.

Tudo isso pode ter contribuido para o surgimento de varias modalidades, mesmo que depois 0s
objetivos delas tenham mudado e se adequado aos diferentes periodos de tempo.

Quais foram os Esportes criados na época?

Muitas modalidades esportivas foram desenvolvidas entre os povos antigos.

A maioria era praticada de forma individual (sem times), embora algumas possuiam a
necessidade de agrupar pessoas para acontecerem.

As principais foram:Corrida;Salto;Esgrima;

Uma modalidade parecida com o Futebol (com moldes bem diferentes dos atuais);Lutas;
Arremessos de objetos;Ginastica;

Esqui (em regides mais frias).

Essas sdo exemplos de préaticas que possuem algum registro histérico, de modo que ¢é possivel
comprovar a existéncia de cada um deles.

Quais os principais Esportes atualmente?

Atualmente, a diversidade esportiva é gigantesca e engloba diversos tipos de modalidades
coletivas, individuais e que exigem esforcos fisicos e até mentais.

Entre os esportes mais praticados do mundo, hoje,
estdo:Futebol;Volei;Basquete;Natacao;Atletismo;Criquete;Rugbi;Baseball;Automobilismo; Ténis.
Apesar desses exemplos serem 0s mais comuns, ainda existem muitos outros que abrangem
regras, competicdes e organizacdes diversas.

Como visto, a origem do esporte é algo que ndo pode ser datado com muita precisao.

Mesmo assim, é possivel dizer que ele é muito antigo e repleto de influéncias culturais de
diferentes sociedades.
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Os aderecos de jogo sdo:Apostas em esportesdasorte coisas que vao acontecer no jogo jogo,
como a primeira equipe A marcar ou se da pontuacao final serd impar e uniforme. Vamos dar
uma olhada em esportesdasorte alguns exemplos: Primeira time para marcando; White Sox com
pontuar primeiro E ganhar 10. pontos,

Em seu ndcleo, as apostas prop sdo:apostas feitas em esportesdasorte eventos ou resultados
especificos dentro de um evento esportivo que ndo esta diretamente relacionado com a
pontuacéo final e resultado do jogo.jogo jogo. Essas apostas geralmente giram em
esportesdasorte torno de desempenho, individuais dos jogadores ou estatisticasou momentos
especificos durante um periodode tempo; - Combinado.
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Voltemos ao passado: o caso de doping russo
esportesdasorte 2024 e as licOes para o caso Manchester
City

Vamos comecar por voltar para dezembro de 2024. Uma reunido da midia mundial
esportesdasorte Londres para ouvir detalhes escabrosos sobre como mais de 1.000 atletas
russos trapacearam esportesdasorte 30 esportes com a ajuda de espides, uma mistura de
esteroides com uisque e vermute, e interferéncia estatal massiva.

Primeiro, o professor de direito Richard McLaren nos diz que os Jogos Olimpicos de Londres de
2012 foram "corrompidos esportesdasorte uma escala sem precedentes"”. Em seguida, ele nos
lembra que, nos Jogos Olimpicos de Inverno de Sochi esportesdasorte 2014, um agente do
Servico de Seguranca Federal russo se disfarcou de encanador e usou um buraco de rato nas
paredes de um laboratorio de antidoping para trocar amostras contaminadas por amostras limpas.

"E impossivel saber até que ponto e quanto tempo essa conspiracao vai", nos diz McLaren.
"Técnicos e atletas jogaram esportesdasorte um campo injusto. Os fas de esportes e
espectadores foram enganados.”

Leia também: Vitoria ou derrota, o caso Manchester City representa uma ameaca perigosa a
forca do campeonato inqglés | Barney Ronay

Sabemos o que aconteceu depois. Crimes sem precedentes levaram a puni¢cdes sem
precedentes. Dezenas de russos foram despojados de suas medalhas e as bandeiras, hinos e
oficiais de seu pais foram banidos dos Jogos Olimpicos, uma vez que isso nunca havia
acontecido com um pais.

Agora, imagine se McLaren tivesse dito esportesdasorte vez disso: 'Vocé sabe o que? Noés
deveriamos apenas cair 15 lugares no ranking mundial russo deste ano. Mas eles podem manter
suas medalhas e competir no préximo ano.' Ele teria sido rido da sala.

Menciono isso porque o maior julgamento esportivo desde que a Russia estava no banco de
acusados acabou de comecar, com o Manchester City enfrentando 115 acusac¢des da Premier
League, mas jA hA um ar de compromisso no ar.
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A logica é essa: as apostas estdo tao altas para ambos os lados, assim como as rela¢gdes do
Reino Unido com Abu Dhabi, que nada além de uma multa ou uma deducéo de pontos grande o
suficiente para impedir que a City chegue a Europa, mas evite o rebaixamento, esta no horizonte.
Alguém seria surpreso se obtivéssemos um resultado que permitisse que todos os envolvidos
vivam com o resultado?

Respeito esportesdasorte l6gica e instintos. Eu simplesmente nao vejo como chegamos la. As
acusacoes sdo tao sérias e flagrantes, e agrupadas de tal maneira, que é dificil ver como tal
compromisso sera encontrado sem sobrarso e perguntas sendo feitas.

Por exemplo, os 35 acusados de falha esportesdasorte cooperar com investigacées da Premier
League entre 2024 e 2024. A légica diz que a City sera considerada culpada ou inocente
esportesdasorte todas as acusacoes.

Da mesma forma, a Premier League alega que entre as temporadas de 2009-10 e 2024-18, a City
cometeu 54 violagBes das regras exigindo informacdes financeiras precisas "em plena boa fé" e
entre as temporadas de 2024-16 e 2024-18, violou as regras de sustentabilidade financeira da
Premier League (PSR) sete vezes. Podemos obter um limpo de veredictos inocentes ou culpados
aqui também? E provavelmente mais provavel do que néo. E se houver vérios veredictos
culpados, uma tapa nas costas nao servira.

Lembre-se, também, que o Everton foi punido com seis pontos na ultima temporada por apenas
uma infragdo das regras de sustentabilidade financeira da Premier League. Isso também
estabelece um precedente.

Imagem:

{img}: Craig Brough/Reuters

A City nega todas as acusacdes e diz que tem "um corpo completo de evidéncias irrefutaveis”
para apoiar esportesdasorte alegacéo de inocéncia. Se eles provarem isso, entdo a Premier
League e seus clubes devem uma grande desculp
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