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As ideias podem ser simples: converter um veiculo estrela 6 uma estacao de lavagem para
veteranos sem-teto. Fornecer livros as criangcas enquanto elas esperam na barbearia,
transformando a paixao por mergulhar num movimento que salva os recifes dos corais

Estes sdo apenas alguns dos incriveis esforcos realizados pelas pessoas que foram
selecionadas como Top 10Heroes deste ano. Cada uma recebera um prémio de BR R$ 10.000
A jornada deles comecou com indicacdes enviadas pelo publico da estrela 6 e agora vocé pode
votar para ajudar a decidir gquem serd nomeado o 2024Hero do Ano, recebendo mais USR$
100.000 pela causa.

Todos os homenageados receberdo uma bolsa junto com o apoio organizacional e de
capacitacdo da Fundacao Prémio Elevate. Eles também participardo do Make Good Famous
Summit anual estrela 6 Miami, na Florida ndia (EUA).

A estrela 6 se uniu a GoFundMe para permitir doacbes aos homenageados deste ano e aprender
mais sobre suas historias. Os apoiadores podem fazer contribuicbes on-line as organizacdes sem
fins lucrativos do Top 10Heroes diretamente da rede de TVs, a partir dos sites www estrela 6
Roos!

TheHero of the Year sera revelado ao vivo durante o " estrela 6 Heros: An All-Star Tribute",
apresentado por Anderson Cooper no domingo, 10 de dezembro.

Leia mais sobre cada um dos 10 melhores herois deste ano, abaixo:
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Herdis: Yasma Arrington

Crescendo, Yasmine Arrington sabia estrela 6 primeira mao os desafios que vinham com ter um
pai encarcerado.

"Meu pai entrou e saiu da prisdo toda a minha vida", disse ela. “Comecei pesquisando, aprendi
gue ha tantas outras pessoas na idade de experimentar o mesmo tipo do meu passado”.

Aos 16 anos, ela criou a organizacao sem fins lucrativos ScholarCHIPS — com CHICPS como um
sigla para Children of Incarcered Parents - ajudar jovens que gostam de si mesmos através das
bolsas e uma rede.

Desde entéo, a organizagdo concedeu mais de BR R$ 450 mil estrela 6 bolsas e outros auxilios.
A instituicdo apoiou 80 académicos que trabalham para seus diplomas universitarios; novos
estudiosos participam do programa todos os anos
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No Gana rural, onde os hospitais podem estar a horas de distancia do local estrela 6 que estao
localizados as zonas rurais da Africa Ocidental e no oeste.

Em muitas regides do Gana, pode levar horas para chegar ao hospital mais proximo. Como
resultado s pessoas perdem a vida por doencas trataveis Osei Boateng experimentou isso
pessoalmente quando perdeu estrela 6 avo e tia

Sentindo um chamado urgente para ajudar, Boateng decidiu que faria de estrela 6 misséao vital
levar cuidados médicos a comunidades remotas estrela 6 Gana.

"Essas pessoas nao tém o luxo do tempo", disse Boateng.

Boateng comecou estrela 6 organizacdo sem fins lucrativos, a OKB Hope Foundation e estrela 6
2024 ele converteu uma van no consultorio de um médico movel.

Algumas vezes por semana, a clinica movel e equipe médica viajam longas distancias para
comunidades remotas estrela 6 Gana.
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Outreach off-road: ela esta fornecendo chuveiros, lavanderia e refeicbes para veterinario
desabrigados onde quer que estejam.

Em 2008, um acidente vascular cerebral e subsequente leséo traumatica do cérebro (TBI) quase
matou Stacey Buckner. Hoje, ela diz que seu caminho milagroso para a recuperagao levou-a ao
trabalho de divulgacdo da misséo estrela 6 estrela 6 vida s...

Através de seu programa, Off-Road Outreach Buckner ajudou mais do que 1.000 veteranos
estrela 6 Fayetteville na Carolina da Norte. Usando o préprio veiculo offroad — um Jeep com
acomodacfes para agua e aquecimento - a empresa oferece chuveiros méveis (que nao sédo
permitidos) servigcos como lavanderia ou refeicdes aos sem teto dos veterans!

Desde 2024, Buckner viaja para lugares dificeis de alcancar a cada semana, onde encontra e
serve veteranos necessitados. Sem julgamento nenhum deles pergunta o que ela pode fazer pra
ajuda-los!

"Nao deve haver nenhum veterinario sem-teto, ponto", disse Buckner. “Eu sou para muitos deles
estrela 6 unica familia.”
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Herdis: Mike Goldberg

Em 1996, Mike Goldberg deixou seu emprego estrela 6 Los Angeles para seguir estrela 6 paixao
pelo mergulho subaquético. O casal se estabeleceu mais tarde na Islamorada, nas Florida Keys
e abriu uma loja de mergulhadores chamada "Key Dives".

Como mergulhador avido, Goldberg desenvolveu uma forte apreciacao pelos recifes de coral e
seu papel essencial no ecossistema marinho. Hoje ele esta estrela 6 missdo para ajudar a trazer
os corais da area novamente a vida através do ICARE estrela 6 organizagdo sem fins lucrativos!
Goldberg diz que a organizagéao transplantou mais de 10.000 corais e educando cerca 2 mil
pessoas. A equipe do ICARE monitora todos os corales, certifica-se da estrela 6 prosperidade!
"H& muito trabalho a fazer, estamos apenas comecando”, disse Goldberg.
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Usando tradi¢Bes tribais como guia, ela esta fornecendo uma tdbua de salvacéo para estrela 6
comunidade nativa americana.

Quando Tescha Hawley recebeu seu diagnéstico de cancer da mama aos 46 anos, o tratamento
gue ela precisava varias vezes por més foi estrela 6 um hospital a trés horas.

Hawley, membro da tribo Gros Ventre tem dois mestrado e os desafios que teve de enfrentar
para receber o cuidado necessério foram assustadores. Como mae solteira ela finalmente saiu
sem pagar pelo tratamento dela /p>

“Como indios americanos, representamos as maiores taxas de tudo — diabetes doencas
cardiacas e cancer - que recebem os cuidados mais pobres”, disse Hawley.

Apos estrela 6 experiéncia, Hawley fundou o Day Eagle Hope Project estrela 6 2024, e desde
entdo a organizacao sem fins lucrativos expandiu-se para atender muitas outras necessidades
dos nativos americanos de suas comunidades.

"data-byline'/div_decoeo"d data #2bng.ccnpt e /20htfla3 f52398p4 -resourcepubliced>por linha
de dados*«ficheiro»:0+7x6 c810m12I009; + *()

Novos looks e livros: Ele esta ajudando os meninos a aprimorar seu amor pela leitura toda vez
gue vao a barbearia.



Em 2008, o professor de primeiro ano Alvin Irby parou estrela 6 uma barbearia do Bronx depois
da escola para um corte. Pouco tempo, entrou na faculdade e foi com ele que chegou a estrela 6
turma:

"Ele esta meio que parece entediado”, lembrou Irby. “Estou olhando para esse aluno (pensando),
‘ele deveria estar praticando estrela 6 leitura’. Mas eu nao tinha um livro."

Naquele momento ficou com Irby, e cinco anos depois ele comecou Barbershop Books. Desde
2013, a organizacao sem fins lucrativos trouxe mais de 50.000 livros infantis gratuitos para 200
barbearias estrela 6 bairros predominantemente negros do pais todo ”.

Irby esté trabalhando para mudar as taxas de alfabetizacdo mais baixas, incentivando os meninos
a ler por diverséao.

"Nosso programa € sobre fazer com que as criangas digam trés palavras: 'Sou um leitor
ele.

Kevin Pearce estava no auge de estrela 6 carreira profissional estrela 6 snowboard e com
destino aos Jogos Olimpicos. Durante o treinamento, ele bateu a cabeca na borda do halfpipe
resultando numa lesdo cerebral traumatica...

Ele teve que reaprender a andar e falar. Comecou o yoga, estrela 6 familia viu como isso
transformou ele estrela 6 um sentimento de esperanga para com elal

“Eu me lembro... de sair da classe com ele e apenas ver estrela 6 seu rosto essa nova
expresséo, esta pessoa”, disse o irmao Adam Pearce.

Querendo trazer esperanca e cura para 0s outros atraves da ioga, meditacdo Adam and Kevin
co-fundou a Fundacéo LoveYourBrain. A organizacao visa criar um espaco seguro onde as
pessoas com TBI possam se curar juntas
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Ela transformou 6nibus estrela 6 salas de aula moveis que serviram milhares das criancas
migrantes vivendo no limbo.

Estefania Rebellon compreende o0 medo e a incerteza sentidos pelos mais de 70 milhdes
criangas migrantes deslocadas a forca estrela 6 todo mundo. Ela também era uma crianca
migrante,

Em 2024, ela ficou tdo comovida depois de se voluntariar estrela 6 campos migratorios, no
México que colocou estrela 6 carreira atuando parada.

"Nao havia escolas criadas para ajudar essas criancas, elas estavam andando pelos
acampamentos de pés-deserto”, disse ela.

Rebellén e seu parceiro usaram suas economias para comprar tendas, suprimentos ou montar
uma escola improvisada na fronteira EUA-México. Depois transformaram onibus estrela 6 salas
de aula moveis que alcangavam mais familias

Agora, através de estrela 6 organizacdo sem fins lucrativos Yes We Can World Foundation
(YesWe can world foundation), ela oferece educacéo para criangas que vivem no limbo estrela 6
abrigo na fronteira. Desde 2024, Rebellon diz o grupo ja serviu mais do 3.100 filhos migrantes
"dat-byteeducation/ptndestaty _network #215doc.opstgd data -"cms."cnnoblishing
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Ela passou 15 anos transformando um bloco abandonado de Detroit estrela 6 algo bonito. Agora
ela esta pronta para transformar o mundo

O pior pesadelo de todos os pais é perder o filho. Shamayim Harris passou por esse sonho —
duas vezes!

Seu filho de 2 anos foi atingido e morto estrela 6 um ataque a tiros, no Highland Park 2007. Anos
mais tarde seu 23-year -old old fim was balked and mated while at an neighborwatching (Atacado

, disse



por Fuga)

“Eu precisava... transformar o luto estrela 6 gldria, a dor no poder”, disse Harris.

Em 2024, ela criou a Avalon Village, uma organizagcéo sem fins lucrativos com misséo de criar
um espaco seguro e nutritivo para toda comunidade Highland Park. Hoje estrela 6 dia ele possui
45 lotes por trés quarteirdes ao longo da estrela 6 vida util: 0 maior projeto foi reformar totalmente
as casas abandonadas num centro pés-escola destinado as criangas
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Dr. Kwane Stewart (Herais)

O alcance do Dr. Kwane Stewart nas ruas comecou ha mais de uma década atras, por capricho o
veterinario parou para examinar um cao sem-teto fora da rua onde ele pegou seu café e foi parar
estrela6 7a7.

Stewart tratou a condi¢éo da pele do cdo e o animal foi transformado. Mas para Stuart, gratidao
dele era um alerta: "Obrigado por ndo me ignorar” foram as palavras que ele diz inspiraram seu
proximo capitulo

A organizacao sem fins lucrativos Project Street Vet, de Stewart fornece cuidados médicos para
0s animais domésticos das pessoas que sofrem com a falta da moradia.

"Nao importa qual seja a estrela 6 situag&o... vejo um animal de estimacao estrela 6 necessidade
€ uma pessoa que se preocupa com eles, muito querida”, disse Stewart.
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