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Chess is played on a board of 64 squares arranged in eight vertical rows called files and eight
horizontal rows  called ranks.
These squares alternate between two colours: one light, such as white, beige, or yellow; and the
other dark, such  as black or green.
The board is set between the two opponents so that each player has a light-coloured square at 
the right-hand corner.
Individual moves and entire games can be recorded using one of several forms of notation.
By far the most  widely used form, algebraic (or coordinate) notation, identifies each square from
the point of view of the player with the  light-coloured pieces, called White.
The eight ranks are numbered 1 through 8 beginning with the rank closest to White.
The files are  labeled a through h beginning with the file at White's left hand.
Each square has a name consisting of its letter  and number, such as b3 or g8.
Additionally, files a through d are referred to as the queenside, and files e  through h as the
kingside.See Figure 1.
Moves
The board represents a battlefield in which two armies fight to capture each other's  king.
A player's army consists of 16 pieces that begin play on the two ranks closest to that player.
There are six  different types of pieces: king, rook, bishop, queen, knight, and pawn; the pieces
are distinguished by appearance and by how  they move.
The players alternate moves, White going first.
King White's king begins the game on e1.
Black's king is opposite at e8.
Each  king can move one square in any direction; e.g.
, White's king can move from e1 to d1, d2, e2, f2,  or f1.
Rook Each player has two rooks (formerly also known as castles), which begin the game on the
corner squares  a1 and h1 for White, a8 and h8 for Black.
A rook can move vertically or horizontally to any unobstructed square  along the file or rank on
which it is placed.
Bishop Each player has two bishops, and they begin the game  at c1 and f1 for White, c8 and f8
for Black.
A bishop can move to any unobstructed square on the  diagonal on which it is placed.
Therefore, each player has one bishop that travels only on light-coloured squares and one bishop 
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that travels only on dark-coloured squares.
Queen Each player has one queen, which combines the powers of the rook and bishop  and is
thus the most mobile and powerful piece.
The White queen begins at d1, the Black queen at d8.
Knight Each  player has two knights, and they begin the game on the squares between their rooks
and bishops-i.e.
, at b1 and  g1 for White and b8 and g8 for Black.
The knight has the trickiest move, an L-shape of two steps: first  one square like a rook, then one
square like a bishop, but always in a direction away from the starting  square.
A knight at e4 could move to f2, g3, g5, f6, d6, c5, c3, or d2.
The knight has the unique  ability to jump over any other piece to reach its destination.
It always moves to a square of a different colour.
Capturing  The king, rook, bishop, queen, and knight capture enemy pieces in the same manner
that they move.
For example, a White  queen on d3 can capture a Black rook at h7 by moving to h7 and removing
the enemy piece from  the board.
Pieces can capture only enemy pieces.
Pawns Each player has eight pawns, which begin the game on the second rank  closest to each
player; i.e.
, White's pawns start at a2, b2, c2, and so on, while Black's pawns start at  a7, b7, c7, and so on.
The pawns are unique in several ways.
A pawn can move only forward; it can never  retreat.
It moves differently than it captures.
A pawn moves to the square directly ahead of it but captures on the squares  diagonally in front of
it; e.g.
, a White pawn at f5 can move to f6 but can capture only on  g6 or e6.
An unmoved pawn has the option of moving one or two squares forward.
This is the reason for another  peculiar option, called en passant-that is, in passing-available to a
pawn when an enemy pawn on an adjoining file advances  two squares on its initial move and
could have been captured had it moved only one square.
The first pawn can  take the advancing pawn en passant, as if it had advanced only one square.
An en passant capture must be made  then or not at all.
Only pawns can be captured en passant.
The last unique feature of the pawn occurs if it  reaches the end of a file; it must then be promoted
to-that is, exchanged for-a queen, rook, bishop, or knight.
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No dia 23 de junho, Shae Parker teve que deixar seu turno cedo f12 bet bonus um posto a gás na
Columbia  (Carolina do Sul) para ir à sala da emergência devido ao esgotamento térmico; ela não
foi paga por perder o  resto. O ar condicionado no trabalho dela está há semanas e f12 bet bonus
estação aquece facilmente quando os raios solares atravessam  suas grandes janelas ”.
"Fiquei enjoada, superaquecida e com tonturas", disse ela. “Não temos água livre; não há nível de
Água  na máquina do refrigerante a Máquina está quebrada por isso precisamos comprar Agua -
Nas últimas semanas tem sido  extremamente quente É muito difícil respirar quando você bebe E
sente vertigem: o cansaço é 10 vezes pior porque seu  corpo fica completamente drenado Eu
tinha que ficar dois sacos secos."
Milhões de americanos enfrentaram temperaturas perigosas no início deste mês,  quando uma
cúpula térmica cobriu o centro-oeste e leste dos EUA. O Serviço Nacional do Clima emitiu um
aviso térmico  para grande parte da Carolina Do Sul como as temperatura atingiram a 90sF (32C).
No entanto, os trabalhadores f12 bet bonus todo o  país que trabalham no calor tanto dentro
quanto ao ar livre têm de passar pelo verão sem nenhuma proteção contra  aquecimento nos
locais. Como Parker muitos funcionários são deixados para tentar tratar seus sintomas do
estresse térmico por conta  própria!
Em junho passado, foi o mês mais quente de Junho já registrado f12 bet bonus todo mundo; julho
2024 a June-2024 foram  os 12 meses com maior temperatura registrada e ritmo que quebrou até
ao ano como sendo um dos anos melhores.
A  administração Biden anunciou a proposta de uma regra da Administração Ocupacional
Segurança e Saúde (Osha) para proteger 36 milhões dos  trabalhadores norte-americanos do
calor f12 bet bonus 2 julho. Mas implementação provavelmente não ocorrerá por vários anos
mais, já que o lançamento  desta lei é apenas um terço das sete etapas no processo decisório
Oxá s Pode enfrentar desafios nos tribunais causando  novos atrasos ou ser totalmente intrincado
se Donald Trump vencer as eleições 2024
O trabalhador da construção civil Felipe Campuzano tenta  encontrar alívio do calor f12 bet bonus
4 de agosto 2024 na Filadélfia, Pensilvânia.
{img}: Mark Makela/Getty {img} Imagens
Mervin, uma trabalhadora de restaurantes  f12 bet bonus Atlanta e membro da União dos
Trabalhadores do Serviço Sulista (SST), disse que ela estava constantemente suando durante o 
trabalho.
"Alguém desmaiou há duas semanas e na semana anterior, alguém teve uma convulsão", disse
Mervin f12 bet bonus um comunicado de imprensa.  “Um trabalhador não deveria ter que morrer
por Popeyes para os empregadores levarem o calor insuportável a sério”.
A necessidade de  fortes proteções federais contra o calor está se tornando mais urgente a cada
verão.
Em 2024, cerca de 2.300 pessoas nos  EUA morreram por doenças relacionadas ao calor o maior
recorde f12 bet bonus 45 anos.
"O calor excessivo que os EUA experimentaram  no último mês é particularmente perigoso para
as pessoas, centenas de milhares dos trabalhadores sucumbem a doenças relacionadas ao
aquecimento  e à morte todos anos", disse Rebecca Dixon.
"O risco de perigos do calor no local é especialmente agudo para os  trabalhadores negros, que
são mais propensos a trabalhar f12 bet bonus empregos e exponham-nos ao excesso como
resultado da segregação ocupacional", disse  Dixon.
Priscilla Hoyle, uma limpeza de cabine do avião no aeroporto internacional Charlotte Douglas
ficou doente e teve que ir para  casa duas vezes durante o ano passado devido à exaustão por
calor. Em ambas as ocasiões não foi dada qualquer  tratamento médico quando ela adoeceu f12
bet bonus seu trabalho
"Fiquei muito doente, mal conseguia respirar. Tive que sair do avião e estava  de pé ao lado a



vomitar", disse Hoyle."É uma seca bastante cansativa! É um cansaço imenso... Tem-se apenas o
hábito  da caminhada para chegar à pista com calor; estás pingando suores sem conseguir
hidratar".
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Damarkus Hudson também trabalhou como um limpador de cabines no aeroporto internacional
Charlotte Douglas, na Carolina  do Norte por dois anos onde ele está constantemente exposto ao
calor sem proteções ou suporte adequados.
No ano passado, Hudson  desmaiou no trabalho devido à exaustão de calor e não foi oferecido
tratamento médico. Em vez disso ele só teve  tempo para beber água até que seu turno
terminasse logo após o incidente ”.
"A sala de descanso estava cheia e  eu tentei sair para pegar um pouco do ar fresco, mas não
havia brisa nem acabei por me apagar", disse  Hudson.
Um trabalhador agrícola faz uma pausa na água enquanto suporta altas temperaturas f12 bet
bonus um campo de tomate, Winters Califórnia.
{img}:  Loren Elliott/Reuters
Ele notou que um colega de trabalho derramou água sobre ele para resfriá-lo, o qual lhe causou
choque e  outros trabalhadores experimentaram sintomas semelhantes no emprego.
Ele limpa de quatro a cinco aviões por hora no calor sufocante, muitas vezes  percorrendo longas
distâncias entre os saguões do aeroporto e disse que o ar condicionado nos veículos f12 bet
bonus quem viajam nem  sempre funciona.
"Estamos sempre expostos ao calor. Trabalhando no fogo, você fica nauseado e se sente
doente", acrescentou ele."Nós não obtemos  água suficiente; quando o fazemos geralmente agua
fria é diferente de outra coisa para refrescar".
LaShonda Brown, motorista de caminhão do  lixo no aeroporto Charlotte disse que as questões
relacionadas ao calor afetam os trabalhadores dos aeroportos nos EUA. Ela alegou  aos
caminhões usados não têm ar condicionado funcionando e raramente é fornecido água ou
descanso para seus funcionários o impacto  térmico ainda pior porque a tarefa já está exigindo
fisicamente quando ela fica fora da rua sem aquecimento quente
"Há muitas  pessoas que foram hospitalizadas, desmaiando deste calor", disse Brown. “Estamos
suando tanto! Não estamos tendo tempo para colocar água f12 bet bonus  nossos corpos ”.
Somos humanos - da mesma forma como você fica quente e ficamos quentes."  
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