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O esporte é popular em qualquer canto do mundo, mas determinar quais sdo 0s esportes mais
populares do mundo ndo € um grande desafio.

Os esportes sdo populares por uma série de razdes.

Manter-se saudéavel, por exemplo, é frequentemente citado como um motivo para praticar algum
esporte.

Outros |he dirdo que eles praticam esportes com fins recreativos.

Os esportes séo ainda mais populares entre as pessoas que ndo necessariamente participam
deles, mas adoram ser espectadores, que s&o direta ou indiretamente afetados pelo esporte.

O esporte € uma parte importante de nossa cultura, e no Brasil hA um que se destaca entre 0s
demais: o futebol.

Desde tempos imemoriais, as pessoas se impressionam e se inspiram em seres humanos
extraordinérios que conseguem realizar tremendas proezas atléticas que, historicamente, podem
ser presenciadas desde as Olimpiadas da Grécia Antiga.

Neste artigo, discutimos os esportes mais populares do mundo contemporaneo.

Os esportes mais populares do mundo

Futebol (4 bilhdes de admiradores) Criquete (2,5 bilhdes de admiradores) Hoquei (2 bilhdes de
admiradores) Ténis (1 bilhdo de admiradores) Voleibol (900 milhdes de admiradores) Ténis de
mesa (875 milhdes de admiradores) Basquetebol (825 milhdes de admiradores) Beisebol (500
milhdes de admiradores) Rugby (475 milh6es de admiradores) Golfe (450 milhdes de
admiradores)1.Futebol
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O futebol é o esporte mais popular do mundo, com uma estimativa de 4 bilhdes de admiradores.
Como alguns dos outros esportes nesta lista, as origens do futebol como o conhecemos estao na
Inglaterra no século 19, embora a histdria aponte para pessoas jogando jogos semelhantes ha
dois mil anos na China.

Uma razao para a popularidade do futebol € que, ao contrario de outros esportes que exigem
equipamentos caros, tudo o que vocé precisa para jogar futebol é uma bola e seu pé.

Assim, qualquer pessoa, rica ou pobre, pode desfrutar do esporte.

E jogado em todo o mundo, mas é particularmente popular na Europa, América Central e do Sul
e Africa.

2.Criquete
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O cricket possui uma base de admiradores de 2,5 bilhdes.

O jogo é mais popular no Reino Unido e em algumas ex-coldnias britanicas, principalmente india,
Paquistao e Australia.

Como o beisebol, envolve dois times, um taco, um grande campo e corridas de pontuacao.
Existem diferengas significativas, no entanto, incluindo um longo campo retangular no centro de
um campo de criquete, onde a bola € lan¢cada para um batedor, em oposicdo a um monte no
centro de um diamante de beisebol enfrentando um rebatedor no home plate.

3.Hoquei

Imagem: Skumer/Shutterstock

O hoquei, tanto no gelo quanto em campo, conta com dois bilhdes de seguidores.

O héquei em campo é jogado principalmente na Europa, Africa, Asia e Austréalia, enquanto o
hoquei no gelo é particularmente popular no Canada, nos EUA e no norte da Europa.

O jogo envolve duas equipes tentando colocar uma bola na rede da equipe adversaria com um
taco de hoquei.

Ao contrario do héquei no gelo, o hdéquei em campo geralmente ndo envolve contato corporal na
forma de verificacéo.

4.Ténis
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Estima-se que um bilhdo de pessoas em todo 0 mundo acompanhem o ténis, sintonizando em
todo o mundo.

No ténis, os jogadores de ambos os lados de uma rede alongada tentam acertar uma bola com
uma raquete para que ela passe por seus oponentes ou salte duas vezes para o lado de seus
oponentes para marcar pontos.

Jogadores de ténis profissionais, como Roger Federer e Serena Williams, agora sdo nomes
conhecidos em todo o mundo.

5.Voleibol
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O voleibol envolve duas equipes, cada uma de um lado de uma rede levantada, tentando "volear"
uma bola para o chéo do lado da equipe adversaria para ganhar pontos.

O jogo tem 900 milhdes de seguidores, principalmente na América do Norte e Europa Ocidental,
mas também na Asia, Austrélia e América do Sul.

Uma variante popular do jogo, conhecida como vélei de praia, € jogada na areia com duas
pessoas em cada equipe, ao contrario do vélei regular, onde normalmente ha seis jogadores em
cada equipe.

6.Ténis de mesa
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Pense nisso como ténis, exceto com o que equivale a uma mesa com uma rede no centro e
jogadores de cada lado tentando fazer a bola passar pelos adversarios.

Também conhecido como Ping Pong, o ténis de mesa teve origem na Inglaterra no inicio do
século XX.

O jogo agora € popular em todo o0 mundo, com uma estimativa de 875 milhdes de seguidores.

E especialmente popular na Asia, mas também é seguido na Europa, Africa e Américas.
7.Basquetebol
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Inventado por James Naismith, um canadense que ensinava em uma escola nos Estados Unidos
no final do século 19, o basquete agora é jogado em todo 0 mundo e tem um ndmero estimado
de 825 milhdes de seguidores.

No basquete, duas equipes tentam driblar uma bola em uma quadra e arremessa-la em uma
rede elevada em forma de aro para marcar pontos.

Se vocé gosta de correr, pular e atirar, vai adorar o jogo de basquete.

Como o futebol, é particularmente popular porque ndo é necessario muito equipamento além de
duas cestas e uma bola, e por isso é um esporte acessivel, independentemente da classe.
8.Beisebol
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Pensa-se que o passatempo nacional da América descende dos esportes ingleses, rounders e
criquete.

O beisebol envolve duas equipes tentando acertar uma bola com um taco entre duas linhas
brancas, com os rebatedores correndo em torno de uma série de bases para marcar corridas
(pontos).

Hoje, o beisebol é popular, ndo apenas nos EUA, mas também no leste da Asia e na América
Latina.

O esporte tem um publico estimado de 500 milhdes de admiradores.

9.Rugby
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O rugby tem um publico estimado de 475 milhdes de pessoas.

O esporte se originou na Inglaterra e agora é mais popular no Reino Unido e em outros paises da
Commonwealth, como Australia e Nova Zelandia.

No rugby, duas equipes tentam chutar, carregar ou passar uma bola por cima de uma linha de
fundo (gol) para marcar pontos.

O rugby é um esporte de contato que envolve muito desarme, semelhante ao futebol americano.
Mas enquanto os jogadores de futebol americano usam muito acolchoamento e capacetes duros
para se protegerem, os jogadores de rugby usam muito pouca protecéao.

10.Golfe
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Estima-se que 450 milhdes de pessoas sejam admiradores do jogo que envolve tentar colocar
uma pequena bola em um buraco com o menor nimero de tacadas possivel.

O golfe teve origem na Escécia no século XV.

Curiosamente, no entanto, a palavra golfe originou-se na Holanda, da palavra "kolf" ou "kolve",
gue se traduz em "clube”.

O golfe é particularmente popular na Europa Ocidental, Asia Oriental e América do Norte.
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Os tipos de esporte existentes sdo classificados a partir do modo como se da a great rhino pratica
e quanto ao seu objetivo.

As principais classificacdes sdo: esportes de marca, esportes de precisdo, esportes de invaséao,
esportes de rede e parede, esportes de combate, esportes técnico-combinatoério e esportes de
campo e taco.l.Esportes de Marca

Os esportes de marca sao definidos a partir da marca atingida por cada atleta.

Essa marca pode ser melhor tempo de prova, maior distancia, maior altura ou maior peso
levantado, dependendo de cada modalidade.

O atletismo engloba algumas marcas distintas.
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Paula Radcliffe se disculpa por desear "buena suerte" a un
convicto por violacion en los Juegos Olimpicos de Paris

La comentarista de la y cuatro veces olimpica Paula Radcliffe se ha disculpado por desear



"buena suerte" a un jugador de voleibol de playa holandés convicto por violacion en los Juegos
Olimpicos de Paris la proxima semana.

Radcliffe habia sugerido que Van de Velde no deberia ser castigado dos veces después de ser
condenado por violar a una nifia de 12 afios cuando tenia 19 afios.

Cuando se le pregunto sobre las prohibiciones totales en los Juegos Olimpicos, Radcliffe sugirié
gue era una "linea muy peligrosa para seguir".

"Sé que esta casado ahora y que se ha establecido”, le dijo a Marr. "Creo que es una cosa dificil
de hacer castigarlo dos veces y si ha logrado reformar con éxito su vida después de ser enviado
a prisiéon y calificar y jugar deportes a nivel internacional, entonces en realidad le deseo lo mejor
de la suerte."

Después de ser criticada por sus comentarios, Radcliffe admitié que se habia equivocado.

"Estoy de acuerdo y solo puedo disculparme, eso no es lo que queria decir”, dijo. "Destaco que
no se puede excusar de ninguna manera. Estaba confundida en mi cabeza y respondi sobre el
derecho a prohibirlo de los Juegos y no sé por qué le deseé suerte. Nuevamente, me disculpo”.

Van de Velde, de 29 afios, fue sentenciado a cuatro afios de prisiébn en 2024 después de
declararse culpable de violar a una nifia britdnica. Habia volado a Inglaterra para conocerla con
pleno conocimiento de su edad después de conocerla en Facebook.

Fue liberado después de cumplir solo 12 meses en una prision holandesa y desde entonces ha
jugado internacionalmente por los Paises Bajos. Sin embargo, la decisién de seleccionarlo para
los Juegos Olimpicos ha sido enormemente controvertida, con grupos de mujeres en particular
condenando el movimiento.

La Asociaciéon Olimpica Britanica no habria permitido la inclusion de Van der Velde en el Equipo
GB debido a sus reglas de seguridad y el equipo olimpico australiano confirmé que tiene la
misma posicion.

Sin embargo, este mes el jefe de misién de los Paises Bajos, Pieter van den Hoogenband, dijo
gue habia sido sorprendido por la reaccion negativa.

"Ha estado activo en el mundo del voleibol de playa internacional durante algan tiempo. Ha

jugado Copas del Mundo, Campeonatos Europeos y Copas del Mundo, pero entonces ves que
las cosas son diferentes en torno a los Juegos. Que las cosas se exageran".
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