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Resumo:

instalar era do gelo caca niquel : Descubra os presentes de apostas em ouellettenet.com!
Registre-se e receba um bonus de boas-vindas para comecgar a ganhar!
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Em 1899, um ciclista deixou Perth com o objetivo de andar a circunferéncia do continente
australiano. Levou 245 dias para seguir essa marca recorde foi lentamente reduzida e no sabado
Lachlan Morton quebrou uma nova melhor hora — terminando 14 200 km instalar era do gelo
caca niquel todo mundo apenas 30dias nove horas minutos depois da viagem ao longo dos anos
E um feito notavel. O melhor tempo anterior, definido pelo Queenslander David Alley instalar era
do gelo caca niquel 2011, sentou-se quase 38 dias mas com uma média de mais do que 450km
por dia Morton completou o seu colo no pais num més — e levantou 130 mil délares para a
Fundacao da Alfabetizacao Indigena (AIT).

Morton terminou instalar era do gelo caca niquel instalar era do gelo caca niquel cidade natal de
Port Macquarie, na costa norte do centro da Nova Gales Do Sul no sabado a tarde. "Estou muito
fumado”, disse ele ao Guardian Australia algumas horas depois."Bom ser feito com certeza".
Estou definitivamente sentindo isso .

Todos os dias do més passado, Morton subiu no final da noite para comecar outro dia na sela
instalar era do gelo caca niquel instalar era do gelo caca niquel jornada pelo pais. O piloto EF
Education-EasyPost percorreu a madrugada e grande parte de um determinado periodo antes
gue ele dormisse por seis ou sete horas: lave o carro novamente!

Mas no sabado, acordando de instalar era do gelo caga niquel sesta da tarde instalar era do gelo
caca niquel panico esturvado Morton nao tinha mais quildometros para andar. "Acordei numa
piscina com suor pensando que estava atrasado [para outro dia do ciclismo]”, disse ele."Eu acho
um pouco como ajuste”. Uma vez isso acontece sera bom recuperar o atraso sobre algum
descanso .

Morton subiu no final da noite para andar durante a madrugada, e grande parte do dia antes de
dormir por seis ou sete horas.
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As regras que governam o registro ndo fornecem rota oficial — apenas os ciclistas devem cobrir
pelo menos 14.200 km (Morton, instalar era do gelo caca niquel Ultima analise montou 10km
mais do necessario) e passar por oito locais: Sydney ; Brisbane - Darwin "(Broome), Perth
[Christinia]”, Esperance ("Australias"), Adelaide"e Melbourne). Mortéo partiu de Port Macquarie
no inicio setembro para andar anti-horario ao redor da terra natal...

Para Morton, que empreendeu uma série de viagens épicas semelhantes e disputeou corridas
profissionais do World Tour incluindo a Vuelta a Espaa ou Giro d'ltalia.

A rota planejada original de Morton instalar era do gelo caca niquel torno da Australia. As regras
gue governam o estado recorde apenas indicam os ciclistas devem cobrir pelo menos 14,200 km
e passar por Sydney ; Brisbane - Darwin — Broome: Perth
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"Nos ultimos 10 dias eu diria que fui a lugares, fisica e mentalmente -- fisicamente ou
mentalmente. Eu nunca estive antes —e passei periodos bastante longos neles”, disse ele."Eu
definitivamente fiz uma caverna de dor um pouco maior; Nunca fiquei tdo aliviado instalar era do
gelo caca niquel terminar algo como estava hoje".

Além do imenso desafio fisico e mental, foi uma jornada relativamente suave — apenas trés
puncdes; um pequeno problema mecanico no ultimo dia de trabalho. Ele teve algumas ligacdes
préximas com outros usuarios da estrada - instalar era do gelo caca niquel Ultima analise



desviando seu curso enquanto ele se dirigia para Adelaide depois através Victoria até Sydney
“Nunca fiquei tao aliviado por terminar algo como estava hoje”... Morton terminou seu passeio
épico instalar era do gelo caca niquel instalar era do gelo caca niquel cidade natal, Port
Macquarie.
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"Acho que houve alguns momentos instalar era do gelo caga niquel onde questionei a seguranca
do meu trabalho", refletiu Morton. “Eu acho um teste realizado nas estradas publicas, e
provavelmente € uma das coisas mais perigosas de todas as minhas a¢6es" (Nos ultimos anos
duas pessoas foram mortas realizando o Indian Pacific Wheel Race entre Perth até Sydney).)
"Parecia um momento baixo na época, abandonando parte da minha rota inicial para sair mais
longe das rodovias", acrescentou. Mas isso acabou sendo uma béncéo no final e levou a alguns
dias incriveis diferentes de bicicleta.”

Um longo descanso acena para Morton — embora ndo antes de participar instalar era do gelo
caca niquel uma corrida dentro pouco mais do que um tempo da semana. "Estou tentando pensar
nisso por pelo menos 1 noite”, ele riu, mas entdo o ciclista tera algum momento e considerara
gual sera seu proximo passo:"Eu terei alguma folga no horario certo; reavaliarei isso até
comecarmos pensando sobre outro projeto onde eu possa me excitar".

A carona de Morton levantou fundos significativos para a Fundacao da Alfabetizacao Indigena,
que fornece livros as criangas das Primeiras Nac¢6es vivendo instalar era do gelo caca niquel
comunidades remotas. "Ser capazde ter algum impacto sobre alguns dos lugares pelos quais
viajamos significa muito pra mim", disse ele ndia

Solicitado a nomear um destaque de instalar era do gelo caca niquel viagem ao longo do més
instalar era do gelo caga niquel torno da Australia, Morton se estabeleceu numa escolha
inesperada. Grande parte dessa jornada pela oeste australiano e para o sul Australia foi realizada
com vento soprando diretamente nele mas na adversidade ele encontrou forca

"Por mais dificil que tenha sido, os dias de vento contrario foram para mim provavelmente o
maior medo e intimidag&o"”, disse ele. “Para ser capaz instalar era do gelo caca niquel enfrentar
16 horas 17 apenas andando direto no sentido do ventos fortes sabendo nada vai mudar vocé s6
ird continuar indo embora nele tentando cobrir a distancia possivel”. Para eu pessoalmente esse
foi um destaque — poder gerenciar isso.”

Em torno da Australia instalar era do gelo caca niquel 30 dias - vento contrério, ndo obstante.
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