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Edwin Moses sempre amou o esporte de atletismo, mas chegar as Olimpiada € uma tarefa dificil.
Ainda jovem, Moisés era muito menor do que os outros corredores. No ensino médio ele tinha 5
pés e 7 de altura pesava 117 libras (cerca) jogo 21 casino uma idade precoce; mas a medida a


https://www.dimen.com.br/bet7k-noticias-2024-10-30-id-10135.html

velocidade fisica foi aumentando rapidamente ao invés da corrida principal para se afastar dele
mesmo com 0 passar dos anos na escola mais rapido possivel no inicio das corridas:

Entdo, no Morehouse College Moses - um major de fisica e engenheiro- usou matematica para
calcular que ele precisava dar exatamente 13 passos entre 0s obstaculos a maximizar eficiéncia
nos 400 metros.

“Realmente fez sentido quando vocé esta na pista e lida com 400 milhdes de obstaculos, 10
barreiras. Entdo cabe a si encontrar 0 caminho mais curto ou eficiente”, disse Moses a jogo 21
casino .

Usando essa metodologia, Moisés se tornaria duas vezes medalhista de ouro olimpico e
bicampedo mundial.

Durante nove anos, 9 meses e 8 dias Moisés foi invicto jogo 21 casino corridas de corrida
ganhando 122 seguidas. Nenhum outro atleta chegou perto do recorde que quebrou esse
registro!

Enquanto o mundo do esporte era consumido com jogo 21 casino série de vitorias sem
precedentes, Moisés nao estava. "Acabei meu negdécio e deixei que os vencedores cuidassem
dele mesmo." Sempre soube disso porque eu sempre sabia estar 100% pronto para qualquer
coisa".

No auge de jogo 21 casino popularidade, Moisés — que ja foi considerado timido e ter uma
personalidade tranquila - tornou-se um “boca grande”, diz ele enquanto lutava contra o racismo.
O seu ativismo colocou jogo 21 casino risco o facto de ser considerado um amador e tornou-o
alvo dos escandalos mais importantes, mas acredita que falar como fez nos anos 70 ou 80 tem
beneficiado os atletas olimpico.

"A razéo pela qual todos eles estdo ganhando dinheiro hoje é porque o fato de que eu sacrifiquei
minha potencial elegibilidade para os Jogos Olimpicos e poderia ter sido banido, sendo
investigado por tomar seu proprio capital quando néo era legal”, disse Moses.

Cinquenta anos depois de ter entrado no palco internacional, Moisés ainda estd usando o
esporte como veiculo para a mudanca.

Durante 20 anos, foi o presidente inaugural da Fundacgéo Laureus Sport for Good Foundation
(Laureo Esporte para Bom), uma organizagado que ajuda as criangas a superarem lutas jogo 21
casino suas vidas. Hoje ele continua comprometido com os esportes e faz diferenca na vida das
pessoas ao redor do mundo enquanto trabalha de forma diferente no grupo deles:

A jornada de Moisés dentro e fora do campo é narrada no novo documentério, "Moisés — 13
Passos", produzido pelo vencedor dos scares Morgan Freeman. E uma histéria que o atleta quer
contar ha quase 20 anos!

Moisés e eu falamos longamente sobre jogo 21 casino jornada.

Por que vocé quer participar deste documentario?

Em 2005, eu estava no Laureus World Sports Awards. E Morgan foi nosso anfitrido especial e ele
me apresentou, dizendo: 'Edwin Moses nove anos 9 meses Nove dias 122 corridas Homem
Morehouse campeao mundial invicto Campeédo Olimpico' Ele disse "Por que ndo ha filme sobre
Eduino Moisés?"

E assim, tornou-se uma espécie de algo que eu realmente queria fazer. e meus amigos
francamente estavam exigindo isso .

E depois jogo 21 casino 2024, logo antes do inicio da epidemia COVID, fui abordado por uma
equipe de cinema fora Alemanha Broadview TV. Comec¢amos a discutir sobre possibilidade para
fazer um filme e eles sdo empresas internacionais boutique documentéarios que entenderam o
caso porgue eram alemaes! Muito historico meu é pista corrida... O COI (e todas essas
atividades aconteceram na Europa).

Foi assim que o conceito comegou.

Quando a série de 122 corridas seguidas terminou jogo 21 casino Madrid, 1987. Como foi esse
momento?

Fui envenenado com comida naquela noite, aquela semana toda. Entdo eu realmente n&o queria
correr... mas corri mais rapido do que nunca no inicio da temporada porgque geralmente nem
fazia muitas reunides de primeira estacdo e esperei pela época europeia como junho a outubro!



Eu poderia ter perdido qualquer uma das 122 corridas. Tinha ficado doente, tinha me machucado
e se nao tivesse atingido o Ultimo obstaculo teria vencido essa corrida 100%!

Esse passo falso me fez naquele dia. Mas eu nao fiquei desapontado com os resultados, estava
muito feliz e 0 campeonato mundial vinha dois meses depois entdo sabia que tinha estado jogo
21 casino condi¢cbes de pontas altas... Entdo isso realmente importava para mim se vocé quebrar
seu coragdo porque perde na pista ou no campo esta errado esporte!

A politica deveria fazer parte do esporte?

E uma parte do esporte. Quero dizer, o desporto tem suas proprias questdes especificas na
politica N6s vemos eles todo tempo hoje jogo 21 casino dia Vocé luta e briga por testes de
drogas vocé lutas sobre a elegibilidade onde alguns atletas vivem num pais que quer mudar para
outro pais acima da igualdade entre homens ou mulheres ao invés dos nacionalismos!

Entdo, estd sempre la. E os Estados Unidos somos o Unico comité olimpico do mundo que nao
tem um ministro dos esportes! Portanto todos esses outros paises seus desportos estéo
diretamente ligados a politica deles exceto a nossa e isso € absolutamente envolvido com eles...
Tem muito a ver com todas as decisfes que sao tomadas e sobre o qual nunca ouvimos falar
jogo 21 casino publico, mas é tudo dirigido pelo governo nos bastidores. Na pista ou no campo
das pessoas acham isso ndo deve ser politico - por causa da natureza dos esportes

Mas nos bastidores a politica esta pesando muito jogo 21 casino tudo o que acontece no mundo
dos esportes.

De onde as Olimpiadas sdo realizadas, para o local da Copa do Mundo de futebol e tudo mais
entre elas é ditado pela politica.

Quando os atletas olimpicos John Carlos e Tommie Smith colocaram seus punho no ar enquanto
estavam jogo 21 casino um pdodio nos Jogos Olimpicos de 1968, como menino negro que
cresceu na cidade mexicana do Ohio.

Vocé tem que entender a perspectiva dos tempos. Nos anos sessenta, tivemos varios
assassinatos! Robert Kennedy John Knedy... Medgar Evers Malcolm X e Dr Martin Luther King;
Tivemos uma guerra no Vietnd durante o mesmo periodo nos finais da década de 60 ou inicio do
século 70...

Tinhamos as leis de direitos civis que estavam a ser redigidas jogo 21 casino 64 e 65, na Marcha
sobre Washington. Entédo os Estados Unidos eram um lugar muito volatil... Havia uma quantidade
enorme acontecendo; eu era pequenina durante esse tempo.”

Aos 12, 13 e 14 anos de idade estavamos comecando a entender o que era mundo porque vocé
podia ver nas noticias sobre as restricbes sob os quais éramos criancas negras ainda jogo 21
casino escolas segregadas.

Quando vimos Tommy e John, foi 6timo porque tinhamos um exemplo jogo 21 casino N0sSsos
rostos sobre o poder dos homens afro-americanos. Embora fosse uma questdo mundial? todos
tinham os punhos no ar - entdo era excelente!

O que Morehouse significa para vocé?

Morehouse mudou minha vida. Fui la jogo 21 casino um momento fantastico para ir até ali,
guando eu era estudante ninguém estava falando sobre os HBCUs (hitoricamente faculdades e
universidades negras) da maneira que eles falam deles agora!

Eu tinha 17 anos quando era pequeno e sai do outro lado como homem. Eles nos ensinaram
sobre lideranga, académicos de responsabilidades que déo a confianga para podermos sair ao
mundo jogo 21 casino qualquer area da vida!

N&o tivemos que nos preocupar com ninguém preocupado sobre por qué estavamos fora da
escola, se n0s éramos de bem-estar académico na faculdade. E n&o temos a preocupacéo jogo
21 casino alguém esfaqueando nas costas e todos torcendo um pelo outro? Entdo para mim era
0 Unico ambiente no qual eu poderia ter prosperado!

Se eu tivesse ido nomear a escola e o programa de pista com todos os melhores treinadores,
nunca teria havido Edwin Moses. Era aquela &rea Unica que ndo tinhamos nenhuma trilha nem
campo para isso é um tipo do poder da educacdo Morehouse pode fornecer-lhe dar confianca
jogo 21 casino vocé fazer qualguer coisa mesmo se for impossivel!
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