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Quem ai sabe a diferenca entre traje Esporte Fino e Passeio Completo? Ja falamos sobre isso
em outro post aqui no EI Hombre, no qual explicamos os diferentes trajes sociais masculinos.
Para resumir, no Passeio Completo vocé precisa usar terno e gravata, enquanto no Esporte Fino
esta liberado para adotar um look levemente mais casual, com camisa, cal¢a de alfaiataria e
sapato, com algumas variagdes possiveis.

Se vocé foi convidado para um evento que pede Esporte Fino no convite, agora ja sabe o que
significa.

O proximo passo? Pegar estas 10 dicas conosco de como montar um visual matador.

1 CAPRICHE NO CAIMENTO DA ROUPA

Vocé pode comprar as roupas mais bonitas do mundo, mas se elas ficarem largas em vocé, com
tecido sobrando para todo lado, o resultado ser& ruim.

A solucdo? Em primeiro lugar, aposte no caimento slim fit.

Em segundo lugar, ajuste a calca, a camisa e o blazer (se vocé optar por ele no look) com um
alfaiate.

Isso fara toda a diferenga no visual.

Algumas lojas ja oferecem esse servigo de ajuste ao comprar nelas.

Caso contrério, busque um alfaiate ou um atelié de costura da jogo do ovo confianca.

2 PRETO, CINZA OU AZUL-MARINHO NO ESPORTE FINO?

No caso do blazer ou da calga, o azul-marinho é a melhor opgao.Elegante e moderno.

Os tons de cinza também funcionam muito bem.

E, para um evento diurno, o bege é uma opc¢do interessante.

Quanto ao preto? Até da para usar, mas em geral ele combina melhor com o Passeio Completo,
que é um traje mais sério e formal.

3 APOSTE NUMA CAMISA CLASSICA

Quer jogar seguro? Aposte huma camisa lisa classica branca; ou azul clara; ou azul com listras
discretas brancas na vertical; ou rosa pastel.

Isso ndo é uma regra, mas a chance de vocé acertar no look é maior do que usando cores e
padronagens mais ousadas.

E as camisas azul-marinho ou preta também sédo boas alternativas, apesar de serem menos
formais.

4 CAMISA PARA DENTRO OU FORA DA CALCA?

E melhor deixar a camisa para dentro da calca, 0 que passa uma imagem mais elegante.
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E como o cinto estara em evidéncia, leia o post que fizemos sobre como combinar cinto e sapato.
A regra basica € marrom com marrom, preto com preto.

Apesar de que, hoje em dia, tanto no Esporte Fino, quanto no Passeio Completo, o cinto ndo é
mais uma obrigatoriedade.

Desde que o slim fit ganhou espaco na moda masculina, o cinto tornou-se opcional nos trajes
sociais, ja que ndo ha mais o risco da calga ficar caindo conforme vocé se movimenta.

5 DA PARA USAR GRAVATA NO ESPORTE FINO?

No caso do Passeio Completo, a gravata € indispensavel.

Isso ndo significa, no entanto, que é proibido usar gravata num traje Esporte Fino.

Apenas figue esperto, porque se vocé usa-la com terno, ai o seu look vai virar um Passeio
Completo.

Entdo o segredo € usar gravata com um blazer que contraste com a calca.

Alids, nada de gravata apenas com a camisa, ok? Senédo parece um executivo em final de
expediente.

6 NADA DE SAPATENIS, POR FAVOR

Esqueca o sapaténis.

Use um sapato moderno tipo o Monk Strap (esquerda) ou o Derby (direita).

O couro marrom traz um toque mais atual ao look do que o preto, que por jogo do ovo vez
adiciona seriedade ao outfit.

Entdo cabe a vocé analisar qual combina melhor com a jogo do ovo proposta.

Outra opcao interessante € o Loafer (mais descontraido); ou o Oxford (mais classico); e vocé
também pode apostar numa bota social.

Quanto ao ténis branco, se vocé tiver um estilo mais despojado e criativo, da para ficar bacana.
7 CALCA DE ALFAIATARIA OU CHINO

J& que estamos falando de alfaiataria, esse tipo de calca, que também é chamada de social, é
perfeita para um look Esporte Fino.

Uma alternativa é a calga chino, que é de sarja de algodao (o que a deixa mais descontraida)
com modelagem social.

8 CUIDADO COM O JEANS NO ESPORTE FINO

E quanto a calca jeans, pode usar? Idealmente, a resposta € "nao".

Mas se for um modelo escuro, sem detalhes muito chamativos na lavagem ou com rasgos, até
da para funcionar.

9 UM RELOGIO SEMPRE AJUDA

O reldgio é um acessorio que deixa qualquer look masculino mais estiloso.

No caso do Esporte Fino, vocé pode adotar um rel6gio de ago ou com pulseira de couro.

No caso deste ultimo, a cor do couro deve coordenar com a do cinto e sapato.

10 COMO ESCOLHER AS MEIAS DO LOOK ESPORTE FINO?

Vocé pode optar tanto por uma meia que combina com a calga (op¢do mais classica) quanto com
0 sapato (opc¢ao mais criativa).

Mas se vocé quiser deixar o visual mais moderno, use uma meia invisivel (que ndo d4 para ver,
parece que vocé esta sem) ou entdo uma meia colorida, que esta em alta também.
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ife € um jogo de azar. Ou isso que eu digo para mim mesmo quando estou perdendo no meu
mais novo hobby, poker... Claro esta uma historia diferente ao ganhar o pote: entéo calculo até
habilidade e foi por isto esmagadora ouvir tomada do jogador experiente Quando me confessei
com os fatos Eu pareco fazer pior enquanto tento jogar bem "Isso porque nenhuma estratégia faz
melhor ou muito ruim vocé estratégias sao ditadas".

Isto € jogo do ovo parte o que significa ser humano. Gostamos de atribuir nossos sucessos ao
esforgo e talento, mas quando falham somos mais reconfortante culpar a ma sorte quanto maior
for seu éxito - tanto melhor essa tendéncia se torna marcada com um impacto negativo na forma
como entendemos os mundo da maneira geral;

A pesquisa publicada na semana passada pela Fairness Foundation — cujo conselho consultivo
eu sito - destaca que a maioria das pessoas acredita viver jogo do ovo uma meritocracia, onde o
trabalho duro é um determinante muito mais forte dos resultados da vida doque sorte.A realidade
e bem diferente: algumas estimativas sdo de apenas renda parental explica cerca 40% sobre os
ganhos individuais; adicione outros fatores circunstanciais para isso provavelmente ser maior ”.
Essa crenca de que o sucesso geralmente esta associado ao trabalho arduo pode explicar por
qué, longe do desgosto dos ricos as pessoas tendem a admira-los se ndo véem jogo do ovo
riqgueza como imerecida. O interessante € quando perguntado sobre suas proprias vidas muitas
mais dizem ter tido um impacto negativo liquido jogo do ovo nossas vida e positivo; talvez uma
reflexdo da forma com os pessimistas estao sentindo isso até 2024

Estes séo insights importantes para os ativistas e politicos que querem construir apoio publico a
politicas de combate as desigualdades sociais, econémicas. Mas ha mais: nos ultimos anos
pesquisadores tentaram desenvolver uma compreensao profunda sobre como as pessoas
pensam o mundo —e jogo do ovo quais padroes esses pensamentos moldam suas visdes
politicaistas O Instituto Frameworks embarcou num novo projeto com vistas a identificacao dos
fatores mentais das populagdes; qual mudanca eles fazem deles?Os primeiros resultados
sugerem isso -como no caso americano- mas também individualista "muito importante"

A maneira como pensamos sobre uma questéo — assim, imigracéo - pode se relacionar com a
forma que nds pensam outras questdes aparentemente ndo relacionadas. Como resultados de
saude Criticamente: Nao € um ou outro problema; maioria das pessoas tem aspectos
individualistas e estruturalista para o nosso entendimento do mundo Isso ecoa pesquisas jogo do
ovo outros dominios (por exemplo na raga), onde descobre-se também os mesmos individuos
podem implementar simultaneamente formas muito Uteis ao combate contra racismos "e
maneiras mais faceis" as quais ajudam no preconceito cama “(8)".

O ultimo governo trabalhista fez muitas coisas boas para reduzir a desigualdade, mas ndo
investiu energia jogo do ovo defender os eleitores.

Até agora, tdo teérico mas este tipo de indicadores realmente sublinha o dano que os politicos
podem fazer através da forma como falam sobre questdes. Uma critica bem fundamentada do
ultimo governo trabalhista é a seguinte: enquanto ele fez muitas coisas boas para reduzir as
desigualdades — redistribuindo dinheiro as familias pobres com criangas por meio dos créditos
fiscais e introduzindo apoio direcionado aos primeiros anos jogo do ovo pais ou filhos vivendo
nas areas mais baixas das quais sabemos ter trabalhado incrivelmente efetivamente no aumento
desses resultados educacionais infantis - ndo foi isso mesmo!

A realidade é pior do que isso. Enquanto Tony Blair as vezes faz referéncia aos fatores
estruturais dos problemas sociais - "duro no crime, duro nas causas da criminalidade" — de
requerentes para o asilo como os primeiros candidatos a enfrentarem as pessoas jogo do ovo
busca das necessidades e se tratasse naturalmente uma forte narrativa trabalhista sobre
algumas profundamente infelizes serem preguigosas ou tentar enganar seu sistema reforgcando
assim jogo do ovo propria desvantagem esmagadoramente devido a falta delas proprias: esses
esforcos sao tao dificeis quanto ao tempo deixado pelos trabalhadores; estes ndo parecem mais



faceis quando eles estdo sendo levados por um problema natural!

através de poderosos trapos para ricos,

Histérias.

Ha armadilhas para a esquerda no outro extremo também. Um esta pensando que bater 0 1%
superior sera popular simplesmente porque as pessoas hao se enquadram nessa categoria,
como acontece com 0s banqueiros ap6s uma crise financeira: Jeremy Corbyn é "para muitos e
poucos" 2024 slogan bombardeado por causa do publico geralmente sédo anti-ricos?

Outra é simplesmente falar sobre como o mundo esta manipulado, na medida jogo do ovo que
isso implica ndo haver papel para a agéncia individual; Isso também mostra uma mensagem
prejudicial. Nao so isto muda de pensamento mas corre 0s riscos tornando as pessoas mais
fatalistas do planeta e retratando paternalmente alguns grupos apenas vitimas: E um locus
interno — crenga segundo qual vocé tem poder suficiente pra afetar jogo do ovo propria vida -
melhor associado aos resultados da saude!

skip promocao newsletter passado

apos a promoc¢ao da newsletter;

Pode haver um ponto ideal para o governo Keir Starmer se 0s politicos trabalhistas puderem
encontrar maneiras de explorar as visdes estruturais da visdo do mundo que muitos podem
acessar, mas isso é muitas vezes subserviente a formas individualistas. Uma questdo sempre
sera: até onde devem gastar energia jogo do ovo tentar mudar nossa maneira Como pensamos
ao invés dos padrbes existentes no pensamento?

A resposta, para Starmer pode estar no fato de que a economia ndo € flutuante e as receitas
fiscais podem permitir aos trabalhistas combaterem o siléncio da desigualdade. Isso significara
uma tentativa mais dura doque seus antecessores jogo do ovo trazer ao publico um lado positivo
disso!
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