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Estructuralismo del racismo está causando desigualdades
en salud en Londres
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Un análisis realizado por uno de los principales expertos en 4 salud pública del Reino Unido
encontró que el racismo estructural está causando desigualdades significativas en la salud entre
las personas 4 de ciertos orígenes étnicos en Londres.

Desigualdades económicas y raciales

Más de la mitad (52%) de los niños negros y 4 casi tres cuartos (70%) de los niños de
Bangladesh y Pakistán están creciendo en la pobreza relativa después de los 4 costos de la
vivienda en Londres, en comparación con una cuarta parte (26%) de los niños blancos.
La tasa 4 de desempleo entre los jóvenes negros de 16 a 24 años es más del doble que la de los
jóvenes 4 blancos del mismo grupo de edad, y la tasa más alta es para los jóvenes gitanos,
romaníes y viajeros irlandeses, 4 en un 40%.

Efectos del racismo estructural en la salud

El análisis, realizado por el Instituto de Equidad en Salud 4 de la UCL (IHE) dirigido por el
profesor Sir Michael Marmot, encontró que las personas que están expuestas repetidamente al 4
racismo estructural en su vida diaria experimentan peores resultados de salud física y mental
como resultado directo. También dice que 4 las desigualdades étnicas en la pobreza, la vivienda y
el empleo resultan en peores resultados de salud para estos grupos 4 étnicos.
Concluyó que estas desigualdades económicas, que se pueden atribuir al racismo estructural,
conducen a peores resultados de salud 4 para los grupos minoritarios en Londres, ya que son
menos propensos a tener acceso a viviendas decentes, comidas nutritivas y 4 otros factores que
afectan los resultados de salud de una persona.

Acción necesaria para abordar el racismo estructural

Marmot, el 4 director del IHE y autor de una revisión seminal sobre las desigualdades en la salud
en el Reino Unido en 4 2010, dijo que el racismo estructural "es una cicatriz en la sociedad" y que
las instituciones de salud pública están 4 fallando al no abordar directamente los efectos que el
racismo tiene en la salud de una persona.
Agregó: "La 4 justicia social requiere que tomemos medidas para abordarlo. Es una injusticia
profunda si las condiciones para una buena salud se 4 distribuyen desigualmente, dependiendo
de la etnia".
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