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Uma das opções mais populares para assistir a partidas da MLS online é o serviço de streaming
ESPN+, que oferece  uma ampla variedade de esportes ao vivo, incluindo futebol. Com uma
assinatura mensal ou anual, é possível acompanhar as partidas  da MLS em dispositivos como
smartphones, tablets, computadores e smart TVs.
Outra opção popular é o serviço de streaming DAZN, que  também oferece transmissões ao vivo
de jogos da MLS, além de outros esportes. DAZN está disponível em vários países, incluindo 
Brasil, e pode ser acessado em diversos dispositivos.
Além disso, é possível acompanhar as partidas da MLS online através de provedores  de TV por
assinatura que oferecem canais desportivos, como o ESPN e o Fox Sports. No Brasil, por
exemplo, é  possível acompanhar as partidas da MLS através do serviço de streaming do Grupo
Globo, Globoplay, que oferece a transmissão ao  vivo de jogos selecionados da MLS.
Em suma, existem várias opções disponíveis para assistir a partidas da MLS online, desde
serviços  de streaming especializados em esportes ao vivo, como ESPN+ e DAZN, até
provedores de TV por assinatura que oferecem canais  desportivos. É importante lembrar que
algumas opções podem estar restritas a determinados países ou regiões, portanto é
recomendável verificar a  disponibilidade dos serviços antes de se inscrever.
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Joe Biden anuncia plan de 100 días para su segundo
mandato con énfasis en prioridades progressistas

Joe Biden, a pesar de  las llamadas de los demócratas para abandonar la carrera presidencial,
debido a su capacidad para vencer a Donald Trump, esta  semana lanzó un catálogo de
promesas de campaña de izquierda dirigidas a los estadounidenses de clase trabajadora y de
clase  media. Su renovado enfoque en prioridades progresistas centrales se produce después de
que los principales progressistas de Washington, el senador  Bernie Sanders y la congresista
Alexandria Ocasio-Cortez, apoyaran su candidatura tambaleante.
Los movimientos reestructuran la campaña de Biden para centrarse en  un conjunto de temas que
incluyen la reforma del Tribunal Supremo de los EE. UU. y el fin de la  deuda médica. Vienen
cuando Biden se dice más abierto a las llamadas para que se retire, pero aún no ha  abandonado
la carrera.

Reforzar la seguridad social y Medicare

El lunes, Biden presentó un plan para los primeros 100 días de un  segundo mandato en un mitin
de campaña en Detroit, Michigan - un estado clave en las elecciones que es hogar  de una gran
parte de la base de clase trabajadora de los demócratas.
El plan incluye reforzar la seguridad social  y Medicare, fortalecer los derechos de voto y
presentar legislación para restaurar los derechos de aborto de las mujeres previamente 
consagrados en la histórica sentencia Roe v Wade, una sentencia derogada por el tribunal
supremo hace dos años.

Acabar con la  deuda médica

Biden también se ha comprometido a "acabar" con la deuda médica, que afecta a muchos
estadounidenses más pobres, en  una aparente extensión de las reformas que su administración
ya ha prometido que prohibirían tal deuda en los informes de  calificación crediticia - posiblemente
facilitando que millones de personas posean una casa o un automóvil.

Reformas al Tribunal Supremo de los  EE. UU.

El martes, el Washington Post informó que Biden está planeando presentar un paquete de
reformas al Tribunal Supremo de  los EE. UU., que ha emitido una serie de fallos favorables a los
conservadores influenciados por jueces de la derecha  nombrados por Trump.
"Voy a necesitar su ayuda con el Tribunal Supremo, porque voy a presentarme ... con una
iniciativa importante  para limitar el tribunal", dijo Biden en una llamada de Zoom con el Caucus
Progresista del Congreso Demócrata el sábado,  realizada para disipar las preocupaciones sobre
su candidatura.
Biden mostró su apoyo para poner fin a los límites de mandato -  lo que, si se implementa, podría
ayudar a sacudir el estrangulamiento de derecha en el tribunal - y para introducir  un código de
ética en un tribunal sacudido por escándalos como los regalos no declarados de un
multimillonario al juez  Clarence Thomas.
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