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Resumo:

roleta do betano : Bem-vindo a ouellettenet.com - O seu destino para apostas de alto nivel!
Inscreva-se agora e ganhe um bénus luxuoso para comecar a ganhar!
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Se a equipe francesa de rugby roleta do betano cadeira-de rodas jogar roleta do betano primeira
partida na quinta, todos os olhos estardo voltados para Ryadh Sallem cuja extraordinaria jornada
do bebé da talidomida ao atleta recorde o tornou um dos mais amado e com maior tempo
servindo aos Paralimpicos.

Sallem, que fara 54 anos nos Jogos de Paris — seu sexto Paralimpico - € mais conhecido por
competir roleta do betano varios esportes diferentes. Ele come¢ou como nadador rompendo o
recorde mundial para os 400 metros individuais medleys e aprendeu técnicas do malabarismo no
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circo a fim se tornar um dos primeiros jogadores da cadeira-de rodas sem duas méos cheias
Depois do basquete paralimpico, ele escolheu a intensidade acelerada de rugby roleta do betano
cadeira-de rodas — que descreve como um esporte combate gladiador - competindo entre
Londres e Rio. Terminar roleta do betano carreira nos Jogos Paraolympicos na cidade natal é
uma "encontro com o destino", diz Ele s!

Sallem nasceu na cidade costeira tunisina de Monastir, sem pernas e mao esquerda. Sua mae
tomou a talidomida da droga que foi usada nos anos 1950-60 para enjoos matinais mas levou
milhares das criangas ao redor do mundo nascerem livres dos membros;

"Meu avo lutou pela Franca na segunda guerra mundial e disse aos meus pais: 'Se vocé quiser
salvar seu filho, tem que leva-lo para a Franca™, diz ele. Entdo com dois anos de idade o pai do
Sallem levou ao centro francés da reabilitagdo hospitalar fora Paris; onde passou quase 20 ano
vivendo no ambiente hospitalizado roleta do betano anexo - uma espécie...

Ryadh Sallem durante uma sesséo de treino roleta do betano cadeira-de rodas.
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"Foi dificil porque vocé nao entende realmente como uma crianga que tudo esté roleta do betano
ordem para ser tratado e salvo”, diz ele. “Quando era menino, sentia-se separado da roleta do
betano familia; foi sé mais tarde quando percebi os sacrificios feitos pelos meus pais.”

Sua mée, que era gerente de hotel e seu pai trabalhou para a prefeitura da cidade Monastir
viajaram pela Tunisia até visitad-lo. Eventualmente se estabeleceram na Franca roleta do betano
Vitrysur Seine nos suburbio do sudeste parisiense

Ele era uma crianga enérgica e o centro incentivou esporte a canalizar isso. "Eu néo fui
competitivo, eu sou mais artistico mas nadar me permitiu descobrir um pouco do mundo
exterior", diz ele."E quando vocé ganha medalhas as pessoas também comecam de olhar para si
da mesma forma Quando entra na categoria dos campedes percebe que antes disso és tu quem
se adaptava a vida agora 0s outros passam igualmente por te adaptar".

Quando crianca, ele tinha assistido basquete americano na TV e sonhava com o Basquetebol
roleta do betano cadeira de rodas. "Mas me disseram que vocé precisava das maos para brincar",
diz Ele quando uma instituicdo beneficente levou as criangas a um passeio ao circo no Paris
Sallem notou os malabaristas “Eu pensei: ‘Uau! eles conseguem equilibrar placas nos narizes
deles; garrafas sobre cotovelos — bolas nas costas’.

"Pensei que talvez pudesse, portanto com uma bola de basquetebol. Nao consigo segurar a
esfera nas méaos e aprendi o malabarismo."

Ryadh Sallem: "Somos super-herdis do dia adia. Nao se trata apenas de ganhar uma medalha -
simplesmente fazer suas compras ou ir trabalhar € um grande desafio."
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Ele treinou roleta do betano vérios esportes simultaneamente — basquete, natagéo e atletismo -
depois comecgou décadas como atleta de elite. Sallem credita o esporte com salvar roleta do
betano vida duas vezes "Primeiro trazendo significado para minha prépria Vida". Entdo uma
segunda vez quando eu tive um problema cardiaco os médicos disseram que se nédo tivesse
coracgao esportivo... Eu nunca estaria vivo."

Quando ele saiu dos centros médicos, quando jovem adulto encontrou a transi¢cado para o0 mundo
fora bastante brutal. "Nos ensinaram muito sobre valores e ideais mas na realidade no terreno
nao era assim", diz que:"Para onde quer eu ia sempre dizia Ola pra todos porque foi isso mesmo
nos Centros de Saude Publicas; Mas senti as pessoas viam como estranho... Era uma situagao
bizarra dificil entender os cddigos da sociedade".

"O esporte ajudou porque o desporto é sobre forga fisica - vocé esta valorizado. Uma deficiéncia
as vezes pode ser vista do lado de fora como uma falta da realizagéo — Vocé diminui fisicamente
na mente das pessoas, mas esportes sao apenas desempenho fisico e quando se coloca a
pratica esportiva roleta do betano conjunto ha faiscas ou eletricidade."
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Sallem fundou roleta do betano prépria organiza¢do para aumentar a conscientizagdo sobre os
direitos de deficiéncia e incapacidade, muitas vezes dando palestras nas escolas. "NGOs
explicamos que roleta do betano uma sociedade humana inteligente civilizada a diferenca é
norma - as singularidades devem ser aceitadas por todos porgue vocé néo escolhe quem séao ou
o corpo tem." Religido: cor da pele; orientacdo sexual —h& um monte das coisas pelas quais nos
na vida podemos escolher mas aquilo pelo qual devemos respeitar outros".

Ryadh Sallem fitas de seus bracos antes do treino com o ex-jogador francés Vincent Clerc.
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Uma vez ele foi contatado por uma mulher na Franga cujo filho tinha deficiéncia fisica. O menino
viu tdo poucos adultos com incapacidades fisicas roleta do betano sociedade que perguntou:
"Vou morrer depois da escola?" Sallem falou para roleta do betano faculdade, e o garoto disse a
ela sobre isso no dia seguinte & aula de medicina infantil do seu pai ou filha?

"Todas as criangas da classe achavam que uma deficiéncia fisica era algo com o qual vocé
nasceu. Expliquei ndo, para a maioria das pessoas isso vem depois de um acidente ou doencga."
A incapacidade Fisica é alguma coisa e pode acontecer roleta do betano qualquer momento na
vida delas", diz ele

Ele espera que os Paralimpicos de Paris mudem nédo apenas a infraestrutura e acessibilidade
para atletas, mas também as mentalidades roleta do betano relacdo a todos com qualquer
deficiéncia no dia-adia. "Temos Que pensar sobre como construir uma cultura da bondade ou
inclusdo sem empurrar pessoas ao lado porque tiveram Uma doencga? um acidente Ou Nasceram
Com Deficiéncia..."

"E por isso que gosto de usar o termo 'pessoas extraordinaria’ porque viver roleta do betano uma
sociedade como a nossa - ndo necessariamente acessivel e onde as atitudes a diferenga sao
pouco generosa, € um verdadeiro feito. Somos super-herdies do dia para todos os dias.”" Nao se
trata apenas da conquista duma medalha — simplesmente fazer compras ou ir trabalhar constitui
grande desafio".

Para Sallem, os Jogos paralimpicos sdo um momento de aceitacdo e celebracdo. Uma das suas
melhores lembrancas € jogar uma partida Franca-Gré Bretanha roleta do betano cadeira rodas
no seu aniversario durante as Olimpiadas Londres 2012. "Era meio tempo que ouvi 0 estadio
inteiro - cerca 20 mil pessoas cantando: 'Feliz Aniversério'.

"Eu tinha arrepios por todo o lado. Sé esporte pode lhe dar isso, foi magico um momento
incrivel."
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