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15 Jogos populares que ensinam e as criangas adoram

Marcia Fernandes Professora

licenciada em quero jogar o jogo da quina Letras

Socializagdo, desenvolvimento de imaginacéo, e consequente

criatividade, sdo apenas alguns dos contributos dos jogos populares que temos a seguir

e que qualquer um pode fazer em quero jogar o jogo da quina casa ou, quem sabe, nas aulas de
Educacao

Fisica.

1. Morto-vivo

N&o importa o numero de participantes. Na brincadeira do

Morto-vivo sO é preciso que alguém fique responséavel por dar os comandos as

criangas.

Para ser mais facil ver quem se engana, 0s participantes devem ficar

alinhados, de frente para a crianca que for escolhida como lider, que € quem dara os
comandos: "morto”, quando todos devem se abaixar, e "vivo", quando todos devem se
levantar.

A dificuldade aumenta conforme a velocidade e a sequéncia dita pelo lider.

Quem se engana, sai do jogo, e ganha o participante que nao se enganar, ocupando a
posicao de lider na proxima rodada.

2. Telefone sem fio

De preferéncia em quero jogar o jogo da quina fila,

uma ao lado da outra, as criancas transmitem uma mensagem no ouvido da crianca que esta
mais proxima.

A mensagem pode ser uma palavra ou frase escolhida por quem esta na

ponta, ou sugerida por outra pessoa. Iniciado 0 jogo, os participantes tém que dizer ao
ouvido a mensagem escolhida e transmitir para quem esta ao seu lado.

Se alguém néo

entender bem a mensagem tem que dizer mesmo assim, uma vez que a mesma néo pode ser
repetida. As mensagens costumam ser modificadas ao longo do jogo, e o ultimo fala em
guero jogar o jogo da quina voz alta o resultado final.

3. Estatua
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No jogo da estétua é preciso dancar e parar

guando a musica acabar.
As criangas se posicionam de forma aleatéria e dangam ao som da

musica, mas quando a mesma for parada, os participantes ndo podem se mexer mais,
permanecendo na forma como estavam no momento em quero jogar o jogo da quina que a
musica parou.

Depois disso,

guem coordena a brincadeira tem que passar pelos participantes avaliando quem permanece
imével como uma estatua. Essa pessoa pode apenas passar entre 0s participantes ou falar
com eles e fazer caretas tentando fazer com que eles se mexam.

Quem se mexer, sai do
jogo. Ganha quem ficar para o fim.
4. Detetive

Escreva em quero jogar o jogo da quina um papelzinho a palavra

"detetive", em quero jogar o jogo da quina outro, "ladrao" e, de acordo com o numero de
participantes, escreva

papeizinhos com a palavra "vitima".

Faca um sorteio e depois organize as criangas em

quero jogar o jogo da quina roda, sentados ou pé€, para 0 jogo comecar.
Assim, o participante que pegou o papel

de ladrdo tem que arriscar e piscar para 0s outros participantes - um por vez - para

tentar mata-los, mas sem que seja percebido.

Se o participante para quem o ladréao

piscar for uma "vitima", dird "morri", mas se for o "detetive", o ladrdo € descoberto

fazendo com o que jogo acabe.

5. Danca das cadeiras

Para fazer a danca das cadeiras,

vamos precisar de uma cadeira a menos do que 0 numero de participantes.
As cadeiras

devem ficar dispostas em quero jogar o jogo da quina roda ou viradas de costas uma para as
outras em quero jogar o jogo da quina duas

fileiras.

Com o auxilio de musica, as criangcas comegam a correr em quero jogar o jogo da quina fila a
volta

das cadeiras até que alguém pare ou abaixe o som e cada participante tente ocupar um
lugar para se sentar.

O participante que ficar em quero jogar o jogo da quina pé, sai do jogo e, com a sua

saida, sai também uma cadeira até o fim do jogo. O ultimo é o vencedor.

6. Quente ou

frio

Alguém esconde um objeto que sera procurado pelos restantes participantes. A

medida que uma crianga se aproxima do local onde o objeto foi escondido, o comandante
diz "quente", mas ao contrario, quanto mais distante, diz "frio".

O comandante pode

ajudar ainda mais dizendo que "esta esquentando" ou "esta tao frio que congela”.

Quem

encontrar o objeto, passa a comandar a brincadeira da préxima vez.

7. Bobinho

No jogo

Bobinho as criangas passam uma bola pelas outras sem deixar que uma crianga no centro
delas consiga apanhar a bola no ar.

O participante que fica no centro é o "bobinho",

gue pode passar bastante tempo entre os outros sem conseguir pegar a bola.



Essa

brincadeira pode ser feita com varias crian¢cas em quero jogar o jogo da quina roda, ficando o
"bobinho" no seu

centro, mas também com o minimo de trés participantes.

Se consegquir pegar a bola, o

"bobinho" d& lugar ao participante que langou a bola, mas deixou que ela fosse
apanhada.

8. Escravos de J6

Ao som de Escravos de JO, sentados em quero jogar o jogo da quina roda e na posse
de objetos semelhantes (pedrinhas ou copinhos, por exemplo), as criancas vao passando
os objetos para a crianga ao lado.

Ao cantar a palavra "tira", a crianca levanta o

objeto do chao, depois, na sequéncia do verso, "bota", devolve o objeto para o chéo, e
no "deixa ficar", a crianga volta a passar o0 objeto para quem esta ao seu lado.

No

"ziguezd", do verso "Guerreiros com guerreiros fazem zigue-zigue-za", a crianca passa o
objeto para a frente e volta atrds sem o soltar. A brincadeira fica divertida e bem
ritmada.

Escravos de JO

Jogavam caxanga

Tira, bota, deixa ficar

Guerreiros com

guerreiros fazem zigue-zigue-za

Guerreiros com guerreiros fazem zigue-zigue-za.

9.

Espelho

Em duplas e posicionadas de forma aleat6ria em quero jogar o jogo da quina um espaco, as
criancas tém

gue imitar 0os movimentos de quem esta a quero jogar o jogo da quina frente, tal como se uma
fosse o espelho da

outra.

Uma crianca pode ser escolhida como lider e sera a responsavel por avaliar quem
consegue imitar melhor a crianga a quero jogar o jogo da quina frente.

Ganha quem conseguir ser mais fiel aos

gestos do seu companheiro.

10. Danca da corda

Nessa brincadeira, duas criangas (uma em

guero jogar o jogo da quina cada ponta) seguram uma corda para o0s outros participantes
passarem um de cada vez

em quero jogar o jogo da quina fila.

O jogo pode ser feito com ou sem musica. As criangas ndo podem passar de

gualquer jeito, apenas de frente e inclinando o corpo para tras, sem tocar na

corda.

Depois de todos passarem, a altura da corda baixa mais um pouquinho, o que

aumenta a dificuldade do jogo.

Ganha quem conseguir passar na altura mais baixa sem

tocar na corda.

11. Batata quente

Em roda, de preferéncia sentadas, as criangas passam

um objeto, a batata quente, para a crian¢a ao lado.

Quem comanda a brincadeira pode

estar de costas para os participantes, ou no centro da roda com os olhos vendados. A
passagem da batata é feita ao som da frase, que é cantada: "Batata quente, quente,



guente, quente, quente ... ". Enquanto o comandante repetir a palavra "quente”, a
batata continua sendo passada pelos participantes.

Quem estiver com a "batata” no

momento em quero jogar o jogo da quina que a muasica acabar com a palavra "queimou",
abandona o jogo.

Ganha

guem conseguir ficar para o fim.

12. Jogo do sério

No jogo do sério, € preciso conter

as risadas.

Em duplas, uma crianga de frente para a outra, tem que fazer a outra rir

mantendo-se séria. Vale fazer caretas para tentar desconcentrar o outro

participante.

Ganha quem conseguir se manter sério mesmo depois de ter feito tanta

palhacada.

13. Queimada

Divididos em quero jogar o jogo da quina dois grupos, cada equipe ocupa um lado de um
campo chamado de "campo de batalha", cujo meio deve ser marcado com um risco no
chéo.

Com uma bola, as criancas tentam acertar nos participantes da equipe adversaria.

As atingidas sao "queimadas" e saem do jogo.

Quando uma equipe lanca a bola, a outra

tem que tentar segurar e, de seguida, mandar a bola novamente para o lado oposto do
campo para tentar atingir os adversarios, ou entédo, tem que tentar escapar da bola sem
sair dos limites do campo.

Ganha quem ficar por ultimo, ou seja, aguele que nao for

"gueimado”.

14. Pular elastico

Para essa brincadeira é preciso um elastico de pelo

menos 3 metros amarrado pelas pontas e, no minimo, trés participantes.

Duas criangas

colocam o elastico na altura dos tornozelos e se distanciam para manté-lo esticado com
a forma de um retédngulo. Outra crianca tenta saltar o elastico, para dentro e para

fora, sem se embaragar nele.

Sao feitos varios movimentos com o elastico, saltando e o

cruzando entre os pés. A dificuldade aumenta a medida que a altura do elastico vai
subindo ao longo do jogo.

15. Stop

Numa folha de papel, as criancas devem fazer colunas

com os temas que querem preencher ao longo do jogo (nome, cor, fruta, carro, objeto,
pais, entre outros). Uma das colunas, deve ser reservada para a soma dos pontos.
Antes

de cada partida dizem "stop", e cada participante mostra quantos dedos quiser. O nimero
de dedos corresponde as respectivas letras do alfabeto: 1 é A, 2 é B e assim por
diante.

Depois de conhecida a letra, as criangas comegam a preencher cada item da lista

com um nome iniciado por essa letra. Quem terminar de preencher primeiro, grita "stop"
e 0s restantes param de escrever.

Ao fim de cada partida, os pontos sao somados, sendo

gue cada um dos itens preenchidos vale 10, mas se alguém tiver preenchido com o mesmo
nome, o item passa a valer 5 pontos.

Ganha quem tiver mais pontos.

Quiz do
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A cidade israelense de Netivot, no sul do pais e centro da classe trabalhadora para rabinos
mistico a cerca 10 milhas das fronteiras com Gaza escapou ao pior ataque liderado pelo Hamas
guero jogar o jogo da quina 7 outubro.

No entanto, muitos aqui parecem mostrar pouca preocupacao com o sofrimento agora dos civis
palestinos - praticamente vizinhos — do outro lado da cerca quero jogar o jogo da quina Gaza.
Michael Zigdon, que opera uma pequena barraca de comida no mercado degradado da Netivot e
empregou dois homens quero jogar o jogo da quina Gaza até o ataque? expressou pouca
simpatia pelos moradores do pais.

"Quem quer esta guerra e quem nao?", disse Zigdon enquanto cortava o corante vermelho de
comida que havia derramado a partir da maquina do gelo esmagado quero jogar o jogo da quina
guero jogar o jogo da quina cabana.

Como muitos israelenses, Zigdon culpou o0 Hamas por se incorporar quero jogar o jogo da quina
areas residenciais e colocar os civis de Gaza sob risco ao mesmo tempo que confundia a
distincéo entre combatentes do Hamas com populagéo geral como um cumplice.

Israelenses continuam agarrados pelo trauma do que aconteceu quero jogar o jogo da quina 7 de
outubro - quando homens armados liderados por Hamas atravessaram toda fronteira, matando
cerca 1200 pessoas e levando 250 mais para Gaza. Foi o dia com maior nimero dos judeus
desde os tempos da guerra civil na Faixa...

A dor, ainda crua e cada vez mais sobreposta de raiva. Grande parte da psique coletiva
israelense esta enclausurada quero jogar o jogo da quina camadas autoprotetoras do édio
enquanto Israel enfrenta oprébrio internacional para quero jogar o jogo da quina perseguicao a
guerra ou a crise humanitaria na Faixa...

A maioria dos israelenses parece estar ciente de que a subsequente ofensiva aérea e terrestre
das suas forcas militares quero jogar o jogo da quina Gaza matou dezenas milhares, muitos
deles criancas - segundo autoridades sanitérias da Faixa — mas também viu {sp}s com centenas
pessoas usando roupas civis saqueando ou atacando moradores do vilarejo rural israelense
durante os ataques ao Hamas. Enquanto as pesquisas palestinaes mostram amplo apoio entre o



povo palestino para seu ataque no dia 7/10/17 alguns palestinos tém falado sobre atrocidades
contra eles mesmos

Netivot € um bastido do conservadorismo politico e religioso: Na eleicdo de novembro 2024,
guase 92% dos votos da cidade foram para partidos que compdem o governo linha-dura liderado
pelo primeiro ministro Benjamin Netanyahu. Grupos armados quero jogar o jogo da quina Gaza
dispararam barragens com foguetes contra a Cidade ao longo destes anos; Um deles atingiu
Netivod no dia 7/10 (horério local) matando uma crianca hardline 12 ano atrés - seu pai ou avd —
ele foi morto por causa disso!

Rachel Riemer, 72 anos de idade e residente ha muito tempo quero jogar o jogo da quina Urim
(uma vila liberal com tendéncia para a esquerda ou comunal), cerca 10 milhas ao sul da Netivot.
Uma distancia similar a fronteira Gaza lembrou que durante uma rodada anterior do conflito ela
havia dado dinheiro por cobertores as criancas gazanas ndias!

"Desta vez, ndo tenho lugar no meu coracéo para ter pena deles", disse ela sobre os civis de
Gaza. “Sei que ha muito a se lamentar racionalmente e entendo isso mas emocionalmente eu
pOSs0”.

Muitos israelenses - conservadores e liberais — culpam o Hamas por iniciar a guerra, pela
incorporacao de seus combatentes entre os habitantes da Faixa-de Gaza que operam fora das
escolas dos militares quero jogar o jogo da quina tlneis sob as casas.

Muitos também véem os civis de Gaza como cumplices, pelo menos ideologicamente nas
atrocidades do 7 outubro dizendo que eles trouxeram o Hamas ao poder quero jogar o jogo da
quina primeiro lugar e ndo expressaram muito remorso - embora tenha governado a Faixa desde
2007 com pouca tolerancia para qualgquer dissuasao.

O nuamero de mortos quero jogar o jogo da quina Gaza aumentou para pelo menos 37 mil desde
que Israel comecou quero jogar o jogo da quina ofensiva feroz, segundo o Ministério da Saude
israelense.

Os funcionarios do Hamas negam as alegacdes de Israel, que BR instala¢des publicas como
hospitais para cobrir suas operagcdes militares apesar das evidéncias quero jogar o jogo da quina
contrario. E h& pouca fuga da maioria dos 2,3 milhdes residentes na Faixa e aterrorizados presos
numa faixa estreita cheia - fortemente selada por israelenses ou egipcios- com apoio no mar
onde um bloqueio naval esta vigente

Organizacdes internacionais também acusaram Israel de restringir a entrada da ajuda, causando
fome generalizada. Embora autoridades israelenses digam que abriram cruzamentos adicionais
para mercadorias e culpam grupos humanitarioes por nao distribuirem o auxilio efetivamente A
maioria das pessoas quero jogar o jogo da quina Gaza foi deslocada ou mais do metade dos lares
no enclave costeiro foram danificado/destruidas;

Para grande parte do publico israelense, esta guerra é muito diferente dos conflitos arabes-
israelenses anteriores. Ao contrario das guerras mais curtas de 1967 ou 1973 quando os
exercitos estaduais lutaram contra as forgas estatais o conflito se assemelha a Guerra quero
jogar o jogo da quina 1948 que cercava a criacdo da Israel moderna e através deste prisma
nazista na Europa", disse ele ao The Guardian

Mas o ataque de 7 outubro - quando os atacantes mataram pessoas quero jogar o jogo da quina
suas casas, huma rave musical e nos abrigoes antibomba na estrada ou nas bases do exército-
foi amplamente visto como sendo "apenas sobre matar judeus”, disse Shilon.

Rony Baruch, 67 anos de Urim que também escapou do atague quero jogar o jogo da quina 7
outubro disse a imprensa israelense: "A crise humanitaria na Faixa é terrivel e dolorosa", mas ele
nao acha quero jogar o jogo da quina opinido representativa. Ele enfatizou ainda o fato da Israel
ser a 'cara m&' nesse confronto”.

Muitos israelenses permaneceram quero jogar o jogo da quina um lugar escuro. A midia de
noticias hebraica ainda esta cheia com histérias sobre perda e coragem a partir do dia 7/10, eles
assistiram {sp}s horriveis das atrocidades filmadas por atiradores Hamas no proximo sabado (7)
bem como os clipe dos reféns langados pelos grupos armados que as mantém na posse da
cidade [8];

Alguns sobreviventes disseram que reconheceram os habitantes de Gaza, eles haviam



anteriormente empregados entre infiltrados. {sp} mostraram algumas multiddes zombando e
abusar dos reféns enquanto eram detidos quero jogar o jogo da quina Faixas Delirios no dia 7/10
Este resgate a 8 junho veio depois meses apds relatos sobre como foram mortos prisioneiros na
prisdo por causa da retirada do corpo para o enterro nos EUA pelos militares israelenses; Israel
geralmente prestava pouca atencao ao alto numero das mortes causadas pela misséo contra as
criangas resgatadas pelo ataque a cidade israelense (oeste).

A grande midia de noticias israelense raramente se concentra no sofrimento dos civis da Faixa e
rotineiramente lidera transmissdes com os funerais, perfis ou soldados que morreram quero jogar
0 jogo da quina batalha. Ainda assim segundo uma pesquisa realizada este ano 87% das
israelenses judeus relataram ter visto pelo menos algumas {img}s do massacre na regidao Gaza
Os israelenses estao divididos, quero jogar o jogo da quina linhas politicas e as vezes dentro de
si mesmos sobre questdes como o fornecimento da ajuda humanitéria.

"Tenho emocgdes mistas”, disse Sarah Brien, 42 anos de idade e residente quero jogar o jogo da
quina Urim. “Por um lado vocé é obrigado como pais a convengdes internacionais; por outro ndo
esta recebendo nada que lhe seja devido: alguma organizagéo confiavel viu algum dos reféns?
Quem os cuida?" O Comité Internacional para Cruz Vermelha afirmou ter falhado no acesso aos
sequestradores!

Os israelenses reconhecem a fome quero jogar o jogo da quina Gaza, mas acusam o Hamas de
roubar ou desviar ajuda. Funcionarios do Hamas nega roubando auxilio dizendo que algumas
pessoas desesperadas saguearam as entregas e muitos israelitas viram imagens dos moradores
famintoseguidos da Faixa-de -Ataque aos caminhdes para ajudar no resgate; Mas ha quem diga
também ter ficado irritado com {img}s dagueles habitantes migrantes a praia procurando algum
alivio enquanto os reféns permaneciaem trevas...

E alguns israelenses dizem que o resto do mundo seguiu quero jogar o jogo da quina frente
muito rapidamente depois de 7 outubro.

"O sentimento é que para 0 mundo, a historia comegou quero jogar o jogo da quina 8 de
outubro", disse Tamar Hermann professor da ciéncia politica e especialista na opinido publica do
Instituto Israel Democrético (Israel Democracy Institute), um grupo ndo-partidario pesquisador.
“Eles sentem isso porque os habitantes dos Gaza estdo sem remorsos mas minando as
condigdes israelenses”.

Ao mesmo tempo, ha pouco desejo quero jogar o jogo da quina Israel de ver criancas Gaza
morrerem a fome.

"Nao temos alma para isso”, disse Hen Kerman, 32 anos de idade da cidade sulista.

Kerman, que trabalha quero jogar o jogo da quina um escritério de investigacdes privado e quero
jogar o jogo da quina parceira Ranikermann (32 anos), taxista da cidade norte-americana do Rio
Grande Do Sul. Ela veio a Netivot para orar no tumulo dum sébio reverenciado conhecido como
Baba Sali; eles se definiram com extrema direitas

Mas, como muitos israelenses sionistas eles pareciam abrigar poucas ilusdes sobre a forma de ir
da guerra depois que Netanyahu e seu governo direitista se comprometeram ha oito meses para
erradicar o Hamas.

"Os soldados estdo morrendo e 0 Hamas ainda esté 14", disse Kerman.

Alguns, como o Sr. Kerman dizem acreditar que os militares israelenses deveriam causar mais
destruicdo quero jogar o jogo da quina Gaza e outros afirmam concordar com um acordo para
levar reféns de volta a casa se concentrando no plano da saida do pais!

Tali Medina, 52 anos de idade e que administra uma fazenda leiteira quero jogar o jogo da quina
Urim. Seu marido Haim foi baleado por homens armados no dia 7 quando estava fora pedalando
com um amigo

"Eu ndo comecei esta guerra ou mantive reféns por mais de 200 dias", disse Medina, vestindo
uma camiseta com o logotipo do grupo anti-governo liderado pelos soldados da reserva militar.
Enquanto ela se opbe ao governo israelense hawkish (falcdo), a Sra Madina - como muitos
israelenses — culpa Hamas pela Guerra!

“A realidade é muito dificil, mas n&o sou responsavel por isso”, disse ela.
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