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Crescente preocupacao com o uso de smartphones entre
criancas gera acao nas escolas

Nada tem sido capaz de parar o dominio 7 dos smartphones nas nossas vidas e nas de nossos
filhos. Mas a reacao inevitavel esta app sportingbet baixar pleno andamento. N&o se 7 trata
apenas de discusstes familiares sobre restricdes de tempo de tela ou dos esforcos muitas vezes
infrutiferos dos pais para 7 minimizar a exposi¢ao a contetdo adulto, radicalizador ou consumista.
Com a percepcao crescente de que os telefones sdo adictivos e 7 interferem no aprendizado,
criatividade e concentragéo das criancas, e com mais de 97% dos jovens de 12 anos possuindo
um 7 smartphone, as escolas estdo tomando medidas. Em fevereiro, o governo do Reino Unido
emitiu orientacdes sobre smartphones e algumas escolas 7 0os baniram desde entao.

Também app sportingbet baixar fevereiro, dois pais preocupados criaram o grupo WhatsApp
Criancas sem Smartphone. A comunidade online agora 7 tem mais de 120.000 membros, "com
um grupo local app sportingbet baixar cada condado do Reino Unido e milhares de grupos
escolares 7 dentro deles", de acordo com a co-fundadora, Daisy Greenwell.

Mas o que as criangas da minoria pioneira que nao possuem smartphones 7 fazem de tudo isso?

Annabel, 13

Sou a Unica pessoa que conheg¢o que ndo tem um smartphone. Eu sei que eles 7 sdo bastante
adictivos. Algumas de minhas amigas estdo muito no Snapchat — uma delas tem um limite de trés
horas 7 de tempo de tela no telefone e ela BR todo o tempo com o Snapchat. Algumas de minhas
outras amigas, 7 quando estamos juntas, rolam no TikTok ou YouTube, e eu me sinto bastante
excluida.

As vezes, minhas amigas se comunicam com 7 pessoas que elas ndo conhecem antes de uma
escola diferente, entdo acho que as redes sociais sdo um bom modo 7 de encontrar pessoas.
Mas também tem negativos, porque vocé pode entrar app sportingbet baixar contato com
pessoas que vocé nao deseja falar, 7 embora eu ndo conheca ninguém que tenha sido intimidado
online. Se houver uma pessoa que elas ndo conhecem, elas geralmente 7 a bloqueiam.

Um dos positivos é que eu estou mais conectada aos meus amigos no mundo real e estou app
sportingbet baixar alguns 7 grupos do WhatsApp no telefone da minha méae, o que me ajudou a
me conectar com, por exemplo, o grupo 7 de chat da turma.

Eu realmente acho que ter um smartphone me distrairia de outras coisas. Nas redes sociais,
todos estdo 7 como: "Vocé precisa ter este rubor de beleza ou essa creme hidratante." E como:
"Oh, eu tenho essa creme hidratante, 7 é tdo antiga." Na préxima semana, todos estdo como:
"Oh, vocé sabe disso, é tdo antigo." Se vocé ver que 7 seus amigos sabem de todas as novas
tendéncias, mostra que eles estédo bastante viciados nisso. Eu passei muito tempo aprendendo 7
guitarra e cantando este verao e eu ndo acho que teria feito isso se tivesse um smartphone.

Na escola, temos o 7 programa Yondr, onde vocé tem que trancar seu telefone app sportingbet
baixar uma bolsa. Se vocé for pego com o telefone fora, 7 vocé recebe um detencéo. Ha algumas
pessoas que séo tdo viciadas que ndo conseguem mesmo trancar
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