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7 tipos de esporte (com exemplos)

Os tipos de esporte existentes séo classificados a partir do modo como se da a realsbet o que é
pratica e quanto ao seu objetivo.

As principais classificacdes sdo: esportes de marca, esportes de precisao, esportes de invaséao,
esportes de rede e parede, esportes de combate, esportes técnico-combinatério e esportes de
campo e taco.l.Esportes de Marca

Os esportes de marca sao definidos a partir da marca atingida por cada atleta.

Essa marca pode ser melhor tempo de prova, maior distancia, maior altura ou maior peso
levantado, dependendo de cada modalidade.

O atletismo engloba algumas marcas distintas.

Nas corridas, o vencedor é o atleta que realiza a prova em menor tempo.

Nos saltos em altura e com vara, vence o atleta que atinge a maior altura.

Ja a maior distancia é a meta no salto triplo e em distancia; nos arremessos de peso e disco e no
langamento de dardo.

Exemplos de esportes de
marcaAtletismoNatac&aoCiclismoTriatloVelaRemoCanoagemHipismoEscaladaCrossfit
Levantamento de pesoEsquiCross-country

Bobsled (bobsledge, bobsleigh)LugeSkeleton

Patinacao de velocidadeAutomobilismo

No skeleton (esporte de inverno), o atleta busca realizar o percurso no menor tempo possivel
deitado de brucos sobre um trend.2.

Esportes de precisédo

Os esportes de precisdo sdo aqueles em que ha um alvo que deve ser atingido.

Este alvo pode ser fixo, como no caso do tiro com arco ou no curling; ou movel.

com no tiro ao prato.

A forma de atingis o alvo também varia em fungcdo da modalidade.

No golfe, uma bola é golpeada com um taco e deve atingir o buraco com o menor niimero de
tacadas.

Nos esportes de tiro, séo utilizadas armas com projéteis.

J& na bocha ou no curling o langamento é realizado com as maos.
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Exemplos de esportes de precisaoTiroTiro com arcoDardosGolfeSinucaCroquéBolicheCurling
No curling, o objetivo é lancar uma pedra sobre uma pista de gelo e conduzi-la até o
alvo3.Esportes de invasao

Os esportes de invaséo sédo, em geral, modalidades coletivas em que cada equipe defende seu
campo e realsbet o que é meta, e busca invadir e pontuar na meta defendida pela equipe
adversaria.

O nome do tento varia conforme a modalidade.

A meta pode ser o gol, o try, o touchdown, a cesta, etc.

Exemplos de esportes de invasdoFutebolFutsalHandebolBasqueteCorfebolPolo equestrePolo
aguaticoRugbyFutebol AmericanoHoquei

O corfebol é um esporte misto em que as equipes buscam realizar a cesta na equipe
adverséria4.

Esporte de rede e parede

Os esportes de rede sédo esportes em que os atletas ficam separados por uma rede que divide a
guadra.

Ja os esportes de parede sao aqueles em que o0s jogadores arremessam uma bola contra uma
parede de rebote.

Exemplos de esportes de rede e paredeVoleibolVolei de praiaFutevoleiTénisTénis de
mesaBadmintonPadelSquashWallballPelota basca

Atletas de pelota basca arremessam a bola em uma parede de rebote5.Esportes de combate
Os esportes de combate sao as lutas, em que os atletas tém como objetivo aplicar golpes que
possam pontuar, dominar, imobilizar ou nocautear seu oponente.

Exemplos de esportes de combateJudéCaratéTaekwondoKung fuJiu-jitsuBoxeMMAMuay
thaiEsgrimaKendoLuta olimpicaluta greco-romanaPancracio

O kendo é um esporte de combate com espadas de madeira, de origem japonesaé.

Esportes técnico-combinatorio

Os esportes técnico-combinatérios sdo as modalidades em que os atletas executam uma rotina
de movimentos que é avaliada por um jari.

Nesse tipo de esporte, 0s atletas sao avaliados quanto a precisao dos movimentos e seu grau de
dificuldade.

Exemplos de esportes técnico-combinatérioGinastica artisticaGinastica ritmicaPatinacao
artisticaSurfeSaltos ornamentaisNado sincronizadoSkateBMX freestyleSlacklineBreakdance

No skate, as manobras séo avaliadas pelos juizes, que atribuem uma nota para a volta realizada
pelos atletas?.

Esportes de campo e taco

Os esportes de campo e taco Sdo 0S jogos em que as equipes se alternam entre a que realiza o
arremesso de uma bola e a que busca rebater.

Exemplo de esportes de campo e tacoBeisebolSoftbolCriquete

O criquete, apesar de ndo ser muito popular no Brasil, é o terceiro esporte com 0 maior nimero
de praticantes no mundo, atras apenas do futebol e do basqueteVeja também:
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Uma semana atras, Joe Biden e realsbet o que € equipe
comecavam a redigir um discurso de encerramento

Ha um més, Joe Biden e seus assessores estavam comec¢ando a redigir um discurso de
encerramento que, na quinta-feira, ele entregaria na convengédo democrata realsbet o que é
Chicago. O discurso selaria a candidatura de Biden para um segundo mandato na Casa Branca e
enviaria seu partido para a batalha contra Donald Trump realsbet o que é novembro. Em vez
disso, na segunda-feira, Biden n&o entregou o discurso de encerramento da convencao. Ele
entregou o0 seu.

O discurso de encerramento de Biden € um dos seus ultimos grandes momentos no centro das
atencdes politicas e o inicio de realsbet o que é retirada do cenario politico dos EUA ap6s meio
século. A partir de hoje, o Partido Democrata pertence a Kamala Harris. Ela € quem importa
agora. Nos proximos dias, Biden ndo estara realsbet o que é Chicago ou na trilha de campanha,
mas de férias.

Se Biden néo tivesse desistido da corrida, como fez h4 um més, os democratas certamente o
teriam saudado realsbet o que é Chicago com entusiasmo. Mas as duvidas sobre realsbet o que é
idade, realsbet o que é compreensao e realsbet o que é capacidade de servir por quatro anos
nunca estariam longe, ndo apenas na cobertura da midia. Tampouco a crescente e dolorosa
expectativa de derrota nas elei¢cdes gerais de novembro, uma derrota que poderia mudar os EUA
- e 0 mundo - para sempre, de maneira irreparavel.

Ao se afastar, Biden reverteu essa situacéo, pelo menos por enquanto. Harris moveu-se
suavemente para 0 assento do condutor da campanha. O partido rapidamente se uniu atras dela
e do governador Tim Walz. Eles foram recompensados com uma grande influxo de dinheiro e
uma subida nas pesquisas democratas, tanto nacionalmente quanto realsbet o que é estados
indecisos. Os democratas de baixo da cédula também estdo aliviados. Trump ainda parece
desconcertado. As expectativas de derrota democrata foram substituidas por expectativas de uma
competicao acirrada que é ganhavel novamente.

Tudo isso garantird a Biden uma recepc¢éao de herdi na United Center adequadamente nomeada
na noite de segunda-feira. Os aplausos vém do coracéo do partido e sdo abrumadoramente
merecidos, mais ainda porque isso envolveu Biden fazendo algo que claramente ndo queria
fazer. Mas ele fez a coisa certa. Ele merece os aplausos.

No entanto, sera Harris, mais do que Biden, quem definir4 a conven¢do. Ambos tiveram razao
realsbet o que é fazer da ameaca inquestionavel de Trump & democracia e a liberdade o centro
de suas propostas. Mas a outra pergunta chave para a semana € como bem Harris se posiciona
como a candidata do cambio, assim como da continuidade.

Biden, exibindo seus feitos enquanto passa a batona para Harris, implicito
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