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Sunisa Lee, a medalhista olímpica de ouro e medalha desigual roulette a bronze pode tentar uma
nova habilidade nos Jogos Olímpicos  Paris 2024.
O novo elemento roulette a roulette a rotina de bares irregulares é um movimento release no qual
uma ginasta faz a  virada frontal e o giro total na posição do layout. Lee está procurando ser as
primeiras mulheres que já completaram  esse passo nas competições internacionais
Se ela é capaz de fazê-lo nos Jogos, a habilidade - comumente conhecida como Jaeger full 
twisting – seria batizada "The Lee", o primeiro talento que será nomeado após dela no Código dos
Pontos do esporte.  Um punhado das habilidades tendem para ser chamado cada ano ; mas
apenas um número muito pequeno deles ganhará uma  distinção homônima
"The Lee" seria um dos elementos mais difíceis nas barras irregulares das mulheres. Vamos dar
uma olhada roulette a como  ela executa o movimento!
Cada habilidade no evento de barras irregulares tem um valor carta indicando dificuldade,
começando com A e  passando por G.
Jaegers, nomeado roulette a homenagem a Bernd JGER. refere-se à uma família de movimentos
que consistem num balanço 360  graus com um corpo reto na barra alta e liberação para o flip
frontal antes da captura do bar alto  novamente; eles podem ser escaldados (D), pikeados ou
dispostos(F).
O layout Jaeger é chamado de Cappuccitti (nomeado para Stephanie Capappuctiti) e  raramente
se tenta competir por causa da dificuldade roulette a pegar o bar. A mudança do Lee aumenta
ainda mais a  dificuldades adicionando uma reviravolta completa
Nota: O Cappuccitti foi realizado por Luo Rui. A Jaeger de torção completa era realizada pela 
Sunisa Lee, que também tinha um nome para a banda e não o seu próprio estilo original roulette
a português (Sunissa).
Imagem  da Federação Internacional de Ginástica (Rui); The New York Times
O que torna o movimento de Lee particularmente impressionante é não  estar criando uma
variação roulette a outra habilidade chamada Tkatchev, a rota seguida pela maioria dos
inovadores irregulares nos últimos anos.
Na  versão original - nomeada roulette a homenagem ao ginasta soviético Aleksandr Tkatchev- o
ginásio oscila à volta da barra alta com  um corpo reto, libera perto do ápice de balanços e voa
para trás sobre a bareira.
Nota: Realizado por Gabby Douglas.
Ginástica  E.UsA
O balanço pode ser realizado com cinco posições corporais, o voo podem realizar-se três
posturas do corpo e também é  possível fazer um meio golpe no ar. Isto significa que há pelo
menos 30 permutações da mesma habilidade raiz  n>1.
Seis novas variantes Tkatchev foram nomeadas nos últimos quatro anos.
Enquanto ainda há alguns para agarrar, Lee escolheu ir um caminho  diferente. Faz 18 anos que
ninguém inovou na base Jaeger A Ginástica chinesa Li Ya foi a última e  introduziu uma jaécara
com meia torção roulette a 2006.
Em janeiro, Lee postou {sp}s no Instagram mostrando-a fazendo a nova habilidade durante  uma
sessão de treinamento. Era um sinal que ela estava voltando à forma depois enfrentar sérios
problemas com saúde por  grande parte do ano passado ”.
Lee foi diagnosticada com uma doença renal incurável, que causou inchaço grave roulette a seu



rosto  e pernas tornando impossível competir.
Em seu retorno à competição de elite, ela tentou a nova habilidade na Copa do Inverno  roulette a
fevereiro mas perdeu o elemento durante roulette a rotina e caiu.
Devido a quão difícil e arriscada é essa habilidade, não  se sabe ao certo o que Lee tentará com
uma medalha roulette a jogo. Mas as Olimpíadas de Paris oferecerão chance  para ter um nome
dela na jogada do movimento da competição ou deixar marca indelével no esporte ”.  
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