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Mijaín López: El Terrible emprende su camino hacia la gloria
en los Juegos Olímpicos de París

El espejo, espejo en la 5 pared, ¿quién es el mayor atleta olímpico de todos? Pregúntale a un
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estadounidense, y probablemente dirán Michael Phelps. En Cuba, 5 podrías obtener una
respuesta diferente.
El luchador de estilo grecorromano cubano Mijaín López comenzó su intento de convertirse en el
mayor 5 atleta olímpico de la era moderna el lunes, ya que se acercó un paso más a un
inigualable quinto oro 5 consecutivo en una sola prueba.
Mientras Phelps derrotó a cientos de competidores en cuatro Juegos Olímpicos para ganar sus 28
medallas 5 (23 de ellas de oro) y convertirse en el atleta olímpico más condecorado de la era
moderna, en París 2024, 5 López espera enfrentar al mayor enemigo del atleta: el tiempo.
"Lo haré", dijo el luchador de 41 años en marzo. "La 5 fatiga está ahí, el dolor físico está ahí, por
lo que la mente debe ser fuerte, la motivación debe ser 5 aún más fuerte."

El atractivo primordial de la lucha grecorromana en los Juegos Olímpicos

La lucha grecorromana rara vez es el deporte 5 destacado de unas Olimpiadas en estos días,
pero su atractivo primordial estuvo a plena vista en la Arena Champ de 5 Mars cuando los Juegos
ingresaron a su segunda semana.
Elegido como uno de los deportes fundacionales en los primeros Juegos Olímpicos 5 modernos
en Atenas en 1896, la lucha grecorromana - a diferencia de la lucha libre - todavía está abierta
solo 5 a los hombres, quienes utilizan su fuerza superior del cuerpo superior en implacables
clinches, anotando puntos mediante ejecuciones de holds, 5 locks, throws o otras tomas legales.

El origen de la lucha grecorromana

Pero los orígenes del deporte se remontan mucho más atrás 5 en los anales de la historia. Las
pinturas rupestres representan la lucha libre hasta el 3000 a. C., y el 5 deporte fue uno de los
primeros incluidos en los Juegos Olímpicos Antiguos más de siete siglos antes del nacimiento de
5 Cristo. Según la leyenda, el luchador griego Milo de Croton era tan fuerte que podía romper una
cuerda atada a 5 su cabeza con solo la fuerza de su frente, habiendo entrenado con un buey en
crecimiento en su espalda cuando 5 era joven.
López, por el contrario, construyó su fuerza persiguiendo animales y transportando cajas de fruta
en Herradura, un pequeño pueblo 5 en el oeste de Cuba. Conocido por sus padres como "el
purro" (niño fuerte), comenzó a luchar a los 10 5 años.
Tres décadas después, cuando entró en la arena para lo que debe ser sus últimos Juegos
Olímpicos, había una reverencia 5 por uno de los verdaderos grandes de este o de cualquier
deporte.
El cinco veces campeón mundial mostró ninguna misericordia al 5 luchador surcoreano de 28
años Lee Seungchan en la pelea inaugural, ganando 7-0 en el breve partido de seis minutos. 5
Una pelea de cuartos de final contra el iraní de 26 años Amin Mirzazadeh - quien ganó el título del
5 campeonato mundial en 2024 prometió ser más difícil. Pero su marco montañoso se mantuvo
fuerte, resistiendo los ataques del iraní 5 para vencer a su rival por tres puntos a uno.
López continúa inexorablemente hacia las glorias finales de su carrera.
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