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Emma Hayes, técnica da seleção dos EUA de futebol
feminino, reflete sobre a vitória olímpica e os desafios
enfrentados

2 Emma Hayes, treinadora da seleção dos EUA de futebol feminino, reflete sobre a vitória na
medalha de ouro 2 nos Jogos Olímpicos e os desafios pessoais e profissionais que enfrentou no
caminho.

"O momento safe online casino canada que senti que 2 ganharíamos o ouro?
Provavelmente a defesa do pé"

Hayes atribui a defesa do pé de Alyssa Naeher 2 nos acréscimos do jogo contra a Alemanha
como o momento decisivo que lhe fez acreditar que a equipe conquistaria o 2 ouro.

Dores na vitória e alegria no curto trajeto

Apesar da dor emocional pela perda do 2 pai e do cansaço acumulado, Hayes sente alegria por
ter conquistado o ouro apenas 72 dias depois de safe online casino canada primeira 2 prática no
comando da seleção.

Lidando com o duplo desafio

Hayes teve que dividir safe online casino canada atenção 2 entre o Chelsea e a seleção dos EUA,
o que a levou a um nível de cansaço extremo.

Perda 2 do pai e a batalha pessoal

A morte do pai, Sid, que a incentivou a buscar o 2 cargo, e as lutas pessoais de Hayes, incluindo
a perda de seu filho gêmeo, a emergência histerectomia e a luta 2 contra a endometriose, foram
desafios adicionais que ela teve que superar.

A energia renovada e a visão para o 2 futuro

Após a temporada no Chelsea, Hayes sentiu que precisava entregar ao time dos EUA e
encontrou 2 energia renovada para construir algo novo.

Sem medo do desafio

Hayes abordou a transição com confiança 2 e agora tem tempo para se concentrar safe online
casino canada estratégias de longo prazo e no desenvolvimento do jogo entre as categorias 2 de
base.

Desafios na seleção

A seleção dos EUA estava abaixo do esperado safe online casino canada termos de 2 chances
criadas e expectativas de gols nos 12 meses anteriores aos Jogos Olímpicos. Hayes teve que
implementar uma estrutura e 2 um plano para fechar essa lacuna.
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Gerenciando diferenças e conexão com os jogadores

Hayes teve que 2 abordar a divisão política e religiosa dentro do vestiário e conectar com os
jogadores através de histórias e materiais educacionais. 2

Auto-desenvolvimento e curiosidade cultural

Hayes acredita na importância de se manter culturalmente atualizada e continua a 2 se educar
além do futebol.
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