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O que significa 2 no teste de beta hCG?

Quando se fala em testes de gravidez, é comum se referir aos niveis de gonadotrofina coribnica
humana (hCG). Este horménio é produzido apds a concepc¢éo e € possivel detecti-lo em site
betano apostas urina ou sangue. No entanto, muitas pessoas podem se perguntar o que significa
um resultado de 2 no teste de beta hCG.

Em geral, um resultado positivo no teste de beta hCG seria acima de 20 mili-internacionais por
mililitro (mIU/mL). Logo, um resultado de 2 € considerado negativo e geralmente significa que
neste exato momento vocé nao esta gravida.

Além disso, um resultado negativo pode ser mais preciso quando obtido através de uma amostra
de sangue em vez de urina. Isso se deve ao fato de que um teste de sangue é capaz de detectar
niveis mais baixos de hCG do que um teste de urina doméstico.

No entanto, alguns fatores poderiam causar um resultado falso-negativo, como por exemplo: se o
teste for realizado em uma idade gestacional muito precoce ou se houver defeito no préprio teste.
Portanto, se houver qualquer davida ou a menor suspeita de estar gravida, € recomendavel
repetir o teste conforme orientag6es médicas.

Os testes de gravidez podem estar errados?

Os testes caseiros de gravidez em geral sdo precisos na maioria dos casos, no entanto, como
mencionado anteriormente, uma falsa negatividade pode ocorrer especialmente se o teste for
realizado muito cedo.

Existem alguns casos raros em que o teste de gravidez pode mostrar resultados incorretos. Um
teste falso-positivo poderia ocorrer em consequéncia de uma condicdo médica especifica ou até
mesmo devido a algum tipo de medicamento que contenha hCG.

E por isso que, apds um resultado positivo ou negativo inesperado, especialmente em situagdes
em que nenhuma gravidez foi planejada, deve-se consultar um médico para maiores
esclarecimentos.

Mais sobre o hCG

Como mencionado anteriormente, o hormonio gonadotrofina coridnica humana (hCG) pode ser
medido tanto no sangue quanto na urina.

Em sua

sangue

: num exame laboratorial os resultados sdo normalmente fornecidos entre 1 a 2 dias Uteis.

Em sua
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urina

: para realizagcdo do teste, recomenda-se aguardar pelo menos 1 semana ap0s a auséncia do
periodo menstrual.

Em ambos os casos, a quantidade de hCG ir4 duplicar a cada 72 horas na medida em que o
corpo vai produzindo mais hCG a medida que a gravidez avanca.

Por fim, é importante lembrar que, além do diagndstico inicial da gravidez, os niveis de hCG sao
extremamente Gteis

em alguns casos especificos da gravidez séo Uteis e sdo essenciais em assisténcia médica,
incluindo:

Monitoramento assistido de fertilizacao (MAF)

Fendbmeno de vazamento gestacional

Verificacdo de abortamento espontaneo

Identificagéo de aborto incompleto

Diagndstico de gravidez ectépica
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