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Qual a diferenca entre desporto e esporte?

O esporte € uma atividade ludica, coletiva ou individual, destinada a diverséo ou a
confraternizagao....

O desporto também é chamado de esporte, trata-se de uma atividade fisica sujeita a
regulamentos determinados e que normalmente visa a competicdo entre praticantes.

Qual o sinénimo de esporte?

1 exercicio, desporto, desporte.

Atividade ludica: 2 distracao, divertimento, diversado, entretenimento, hobby, passatempo.
Quantas e quais sao as formas de desporto?

A Lei Pelé, que institui normas gerais sobre esporte em nosso pais, afirma que o desporto tem
guatro formas: desporto educacional, de participacdo, de rendimento e de formacéo.

A definicdo de cada uma dessas manifestacdes é dada tanto pela Lei Pelé quanto pelo decreto
gue a regulamenta.

Quais sao os tipos de esporte individuais?

Existem diversas modalidades de esportes individuais, os mais conhecidos séo natacao, corrida,
ténis.

Conheca abaixo uma lista com algumas das principais modalidades desses esportes.

O que € um esporte de marca coletivo?

Esportes praticados com a participacéo de duas ou mais pessoas.

Esportes Coletivos sdo jogos oficializados, praticados por duas ou mais pessoas em 0oposi¢ao a
equipe adversaria....

Além de atividade fisica com o objetivo de recreacdo, o esporte passou a ser um instrumento de
desenvolvimento social.

O que é esporte onde me encontro com essas praticas?Resposta.

1) Podemos conceituar esporte como qualquer atividade fisica que esteja sujeita a a
determinadas regras e normas bem como regulamentos, onde ocasionalmente temos competicao
por parte dos participantes, sendo o esporte também praticado de maneira amistosa.

O que é esporte com interacdo?

Esportes individuais em que hé interagdo com o oponente: sdo aqueles em que 0s sujeitos se
enfrentam diretamente, tentando em cada ato alcancar os objetivos do jogo evitando
concomitantemente que o adversario o faga, porém sem a colaboracdo de um companheiro.
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Quiais sao os esportes olimpicos coletivos?

Quiais esportes olimpicos coletivos existem?Basquete.

O basquetebol ou simplesmente basquete é um esporte no qual duas equipes de cinco jogadores
se enfrentam com o objetivo de marcar pontos inserindo uma bola em uma cesta — dai o seu
nome....

no qual duas equipes de cinco jogadores se enfrentam com o objetivo de marcar pontos
inserindo uma bola em uma cesta — dai o seu nhome....Handebol....

Futebol....

Hbquei sobre a grama....Nado sincronizado....

Vélei....

Polo aquético.

O que sao esportes coletivos de trés exemplos?Resposta.

Resposta: Coletivos: queimada, peteca e futebol.

Individuais: ginastica, judd e boxe.

Sé&o exemplos de esportes coletivos com interacao exceto?9a Questao (Ref.

: Acerto: 0,2/ 0,2 Sao exemplos de esportes coletivos com interagcéo, exceto: handebol Rugby
volei futsal atletismo EPS simulado.estacio.

br/alunos/ 4/4 10a Questéao (Ref.

: Acerto: 0,2/ 0,2 O gue diferencia a estratégia da tatica?

O que é uma modalidade coletiva?

As Modalidades Esportivas Coletivas (MEC) podem ser entendidas como um confronto entre
duas equipes que se dispdem pelo terreno de jogo e se movimentam de forma particular com o
objetivo de vencer, alternando-se em situacdes de ataque e defesa.

Qual a importancia da pratica de esportes coletivos como forma de incluséo?

Os esportes coletivos sao atividades esportivas sociais, que vem contribuindo nas relacdes
pessoais, saude e qualidade de vida e melhora a autoestima e convivio social dos seus
praticantes nos espacos oferecidos por uma sociedade que em tese, deveria se preocupar com o
desenvolvimento de forma integral dos cidad&aos.

O que os esportes coletivos proporcionam?

Além de todos os beneficios fisicos e sociais, 0s esportes coletivos também garantem mente e
espirito mais fortes....

Se vocé quer rir mais, faga um esporte coletivo! A pratica aumenta os niveis de dopamina e de
serotonina, que sédo os hormdnios que influenciam diretamente no humor - e em slots real
download melhora, consequentemente.
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Hamas lanzo cohetes contra Tel Aviv desde Gaza por



primeravez en meses

El grupo militante palestino Hamas lanz6 una andanada de cohetes contra el centro comercial de
Israel, Tel Aviv, el domingo por primera vez en meses, en un supuesto despliegue de fuerza
mientras la operacion militar israeli en Gaza apunta al ultimo bastion de Hamas en la ciudad
surefia de Rafah.

Las sirenas de alerta aérea sonaron en la ciudad costera mediterrdnea y en el centro de Israel el
domingo por la tarde por primera vez desde enero después de lo que las Fuerzas de Defensa de
Israel (FDI) dijeron que era una andanada de ocho cohetes fueron lanzados desde el area de
Rafah. La capacidad del grupo para lanzar cohetes y drones hacia el territorio israeli ha
disminuido gradualmente durante ocho meses de guerra.

La mayoria de los cohetes fueron interceptados, aunque hubo informes de que dos mujeres
resultaron heridas de manera leve mientras se apresuraban a un refugio. Varios vuelos desde el
aeropuerto Ben Gurion fueron retrasados o cancelados.

En un comunicado en su canal de Telegram, la rama militar de Hamas dijo que los cohetes se
lanzaron en respuesta a "matanzas sionistas contra civiles". Al menos cinco palestinos murieron
en ataques aéreos israelies en Rafah el domingo, dijeron los socorristas.

El ministro de Seguridad Nacional de extrema derecha, Itamar Ben-Gvir, respondio al ataque con
una publicacién en X que decia: "jRafah! jCon toda la fuerza!".

Israel ordenado por el tribunal de la ONU para detener inmediatamente la
ofensiva en Rafah

Benny Gantz, miembro del gabinete de guerra de Israel, dijo: "La andanada de hoy desde Rafah
prueba que el ejército israeli debe actuar dondequiera que esté Hamas".

También el domingo, el ejército israeli negd que un soldado israeli hubiera sido secuestrado por
Hamas, después de que un video no verificado publicado por el grupo militante el sdbado
pareciera mostrar a combatientes palestinos arrastrando a un soldado israeli inconsciente a
través de un tunel.

Israel ha seguido adelante con una ofensiva en la parte mas meridional de la franja a pesar de
una orden del Tribunal Internacional de Justicia el viernes para detener el asalto, que dijo que
estaba agravando una crisis humanitaria ya "desastrosa" en el territorio palestino.

Casi nueve meses después del nuevo conflicto, Rafah, en la frontera con Egipto, es la Unica parte
de la Franja de Gaza que aun no ha enfrentado combates terrestres, y mas de la mitad de la
poblacion de 2,3 millones de la region habia buscado refugio alli antes del asalto. Israel ha
repetido repetidamente que una operacion terrestre en Rafah, donde cree que el liderazgo de
Hamas y cuatro batallones de combatientes estan acantonados utilizando a rehenes israelies
como escudos humanos, es necesaria para lograr una "victoria total" sobre el grupo.

Alrededor de 1 millén de personas han sido desplazadas desde que Israel comenzo a avanzar
hacia los bordes sur y este de la ciudad a principios de este mes. Las entregas de ayuda
desesperadamente necesarias se han detenido en seco, ya que el cruce fronterizo de Rafah vy el
cruce de Kerem Shalom, un paso de mercancias que conecta Gaza con Israel, estan
efectivamente bloqueados por los feroces combates. Alrededor de 200 camiones estaban
programados para ingresar a Gaza a traveés de Kerem Shalom el domingo después de un
acuerdo alcanzado con Egipto, aungue sigui6 siendo incierto si las agencias de ayuda podrian
llegar alli.

Los residentes de Jabaliya en el norte de Gaza también informaron combates terrestres el
domingo. En los ultimos meses, Hamas ha podido reagruparse y lanzar ataques en areas del
norte y el centro del territorio que supuestamente estan bajo control israeli.

El plan a largo plazo de Israel de atacar la ciudad fronteriza habia despertado una fuerte



oposicion de incluso los aliados mas firmes del pais, como EE. UU., que dijo que las condiciones
abarrotadas en Rafah podrian dar lugar a miles de victimas civiles. Sin embargo, Washington ha
difuminado notablemente sus lineas rojas desde que comenzé la operacion.

Alrededor de 1.200 personas, en su mayoria civiles, murieron en el asalto sorpresa de Hamas el
7 de octubre, con un adicional de 250 tomadas como rehenes. Casi 36.000 personas han muerto
enlaen
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