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Olhando para o Lago Uru Uru, nas terras altas bolivianas é dificil imaginar que uma vez apoiou
milhares de pessoas e foi um santuario da vida selvagem.

Os residuos plasticos agora se estendem até onde os olhos podem ver, a agua € tingida de preto
ou marrom e o fedor do olho estd esmagador.

Mas entre a sujeira que sufoca as aguas estao balsas submersas, com milhares de juncos
nativos chamados

totora

abulrush que pode crescer até 6 metros e foi usado para fazer as famosas ilhas flutuantes do
Lago Titicaca. Esta planta aquética,

Schoenoplectus californicus


https://www.dimen.com.br/sportingbet-betano-2024-12-27-id-46396.pdf

, tem sido mostrado para ser muito eficaz na absorcdo de metais pesados e contaminantes.

Se um lago morre, é como se a alma de uma pessoa more.

Feito de plastico reciclado coletado do lago, as balsas foram colocadas la pela Equipe Uru Uru.
Durante anos, as comunidades a beira do lago enfrentaram a poluicdo da industria de mineragéo
e dos residuos na cidade vizinha. A contaminacdo também ameaca florae fauna no Lago uma
zona umida reconhecida internacionalmente sob o Ramsar Convencao...

"E muito dificil viver e trabalhar nessas condi¢des", diz Dayana Blanco, 25 anos de idade. Uma
mulher aimara que é co-fundadora da equipe Uru Uru (Uruz) ndias Unidas para o
Desenvolvimento Econdémico - EUA; um bolséo Fulbright estudando construcéo pacifica na
Universidade do Massachusetts nos Estados Unidos."[carece]

Dayana Blanco, fundadora da equipe Uru Uru Team que analisa o totora. Testes laboratoriais
mostraram a reducdo de 30% na polui¢do hidrica store cod areas do lago onde foi plantada
torosa;

"O cheiro aqui é muito forte e afeta nossa saude. Quando o sol nasce, ele se pde intoleravel! Eu
tive dor de estbmago uma vez que sabe-se quais doengas poderiamos ter no futuro?"

As pessoas que vivem ao redor do lago, situado a 3.686 metros acima da superficie maritima
com uma area de 214 km2, usado para agua potavel e pescado nele. Irrigaram suas culturas
junto & mesma,; regando seu gado diz Blanco: Isso ndo € mais possivel — muitos membros foram
forcados emigrar!

O lago costumava ser o lar de cerca 120.000 flamingos, mas apenas metade desse numero
permanece anos depois que os danos ao fragil ecossistema do Lago levaram a vida selvagem
para uma pequena area com habitat intocado e um ambiente muito pequeno store cod meio a
natureza natural da regido onde vivem as espécies selvagens mais vulneraveis dos lagos antigos
(a espécie é habitada por animais silvestres).

Os esforgos da equipe Uru Uru para limpar o lago ajudaram a obter os flamingos uma vez
abundantes de volta.

As mudancas nas temperaturas e nos padrdes de chuva tém visto a costa do Lago Uru Uru
recuar drasticamente ao longo dos ultimos anos, enquanto Oruro cresce as pessoas construiram
casas store cod areas protegidas.

Os outros lagos de terras altas da Bolivia, todos protegidos sob Ramsar enfrentam ameacas
semelhantes. O Lago Titicaca que atravessa a fronteira entre o Peru ea Bolivia esta lutando com
poluicdo ou seca; enquanto Lake Poop6 (antigamente maior depois do rio Titica), secou
completamente store cod 2024.

N&o pensamos que o totora cresceria, porque a poluicdo é tdo forte. A 4gua tem muitos minerais
pesados

"As pessoas indigenas sabem que se um lago morre, é como a alma de uma pessoa”, diz
Tatiana Blanco. 30 anos irma da Dayana e na equipe Uru Uru

“Com o colonialismo e a globalizagdo, as novas geracdes perderam seu caminho”, diz ela.

"Eles esqueceram de onde vieram e que ndo SOomos superiores a animais, plantas. montanhas
ou rios; é por causa dessa falta do respeito pela natureza da mae Terra".

Tatiana, a esquerda e Dayana Blanco pretendem plantar 4.000 totora por ano. A equipe recebeu
o prémio Equador do Programa de Desenvolvimento das Na¢des Unidas pelos seus esfor¢cos no
altimo exercicio

Alimentadas pela poluicdo cada vez maior, as irmas e outras jovens mulheres formaram a equipe
Uru Uru store cod 2024.
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O primeiro passo foi limpar a 4gua. Seus antepassados usaram totora e assim decidiram fazer o
mesmo, além de serem usados para construir plataformas flutuantes ou casas; Totora é
importante no tratamento do esgoto sanitario como armadilha dos minerais store cod suas raizes
folhas/caule>

Transplantaram cerca de 600 totoras jovens a partir do local onde crescem store cod abundancia
e as colocaram sobre jangadas feitas com garrafas plasticas, além da grade das vara.

"N&o pensamos que o totora cresceria, porque a poluicdo é tdo forte. A dgua tem muitos minerais
pesados”, diz Dayana."Mas vimos as plantas remediando natureza pouco ou nada e tendo um
efeito".

O Lago Uru Uru teve anos de residuos plasticos despejados nele, mas algumas das garrafas
plasticas estdo sendo usadas para criar balsa do totoro e absorver poluentes na agua.

A equipe encomendou testes laboratoriais da Universidade Juan Misael Saracho, store cod Tarija
gue descobriram &reas no lago com totoras reduziram a poluicdo 30%. Flamingos e outras aves
comegaram o retorno

A equipe Uru Uru plantou cerca de 3.000 plantas totora até agora. Dayana quer envolver mais
pessoas da comunidade, bem como individuos com formacéo store cod ciéncia e restauragao
paisagistica O objetivo do time é plantar 4.000 Totora por ano para limpar completamente o lago
a fim trazer as aves novamente ao mundo permitindo que ela cres¢a legumes outra vez!

Um companheiro 2024 Future Rising, ela esta escrevendo uma graphic novel que conta a histéria
da equipe Uru Uru na perspectiva de um lago flamingo.

Um dos Uru Uru Team, que se expandiu da limpeza do lago para ensinar as criangas a cultivar
alimentos e fazer compostagem.

O grupo tem uma pagina no Facebook e organiza¢des internacionais, como a agéncia das
Nacdes Unidas para as criancas Unicef forneceram suporte técnico. No ano passado o Uru Uru
Team ganhou 140 Prémio Equador do Programa de Desenvolvimento da ONU s que celebra
iniciativas dos povos indigenas store cod adaptar-se a crise climatica ou mitigar ela mesma com
sucesso!

A equipe esta constantemente procurando solugées para os problemas enfrentados por store cod
comunidade. Os membros sdo voluntérios store cod uma escola onde estabeleceram um jardim
e ensinam aos alunos como cultivar alimentos, fazer compostagem ou gerar renda coletando
plastico a ser vendido com reciclagem

"Vimos que muitas familias ndo podem comprar vegetais porque sao tdo caros", diz Tatiana.
“Procuraremos e desenvolveremos iniciativas, pois aprendemos a agir de forma eficaz".

"Temos gque nos capacitar porque nada vai acontecer se formos passivos e esperarmos uma
solugéo de outro lugar.”
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