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br (Brasil) Resumo O objetivo deste estudo foi verificar com professores de Educacéo Fisica o
conhecimento sobre as dimensfes do contetdo e como estas dimensdes sdo desenvolvidas ao
tratar do tema esporte nas aulas de Educacao Fisica escolar no ensino fundamental e médio.
Para a obtenc&o dos dados foi realizada uma pesquisa de campo, utilizando como instrumento o
guestionario aplicado a quinze professores.

Os resultados da pesquisa apontaram que boa parte dos professores entrevistados apresenta
certa dificuldade ao trabalhar com as dimensfes do conteddo, pois, apesar de demonstrar um
conhecimento satisfatério em relagdo a dimensao procedimental, a maioria confunde ou
demonstra ndo ter conhecimento especifico ao tratar das dimensfes conceituais e atitudinais.
Unitermos: Dimensdes do conteudo.

Educacéo Fisica Escolar.Esporte.EFDeportes.

com, Revista Digital.

Buenos Aires, Ao 17, N° 178, Marzo de 2013.http://www.efdeportes.com/1 / 1lintroducéo
Costuma-se ver a Educacao Fisica como uma disciplina complementar na grade escolar, que nao
agrega valores produtivos na nossa sociedade.

Esse estudo se prop6s discutir a Educacao Fisica de modo que amplie o conhecimento adquirido
pelos alunos durante a vida escolar.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs/BRASIL, 1997) apresentam as dimensdes do
conteudo (conceitual, procedimental e atitudinal) como um referencial pedagdégico significativo
para o processo educacional.

Entretanto, as dimensdes conceitual e atitudinal demandam uma melhor elaboracéo, preparacéo
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e busca de informagoes.

Desta forma, alguns profissionais de Educacgéo Fisica, muitas vezes, optam pela possivel
"facilidade" de se trabalhar apenas a dimensao procedimental.

Neste estudo abordou-se o esporte como tema principal a ser trabalhado pelas dimensées do
conteudo, pois culturalmente este elemento da Cultura Corporal de Movimento € muito presente
no cotidiano da Educacao Fisica escolar.

A intencao foi propiciar uma maior reflexao sobre a utilizacdo das dimensdes do conteudo no
esporte, pois € possivel, além do ensino de gestos técnicos especificos, procurar formar cidadaos
criticos, autdbnomos e reflexivos.

Entende-se que, a dimenséao conceitual e a atitudinal podem propiciar, juntamente com a
procedimental, na qualidade do ensino.

Assim, o0 objetivo desse estudo foi verificar com professores de Educac¢éo Fisica o conhecimento
sobre as dimensdes do contetdo e como estas dimensdes sdo desenvolvidas ao tratar do tema
esporte nas aulas de Educacao Fisica escolar no ensino fundamental e médio.

Educacéo Fisica Escolar

A Educacéo Fisica escolar chega ao Brasil na metade do século XIX, porém a vip cashback 1xbet
inclusdo como disciplina regular ocorreu em 1920, seguindo os modelos utilizados na Europa,
principalmente utilizando o modelo Francés (SOARES, 2001).

Conforme a autora, esses modelos tinham como caracteristicas o carater militarista, influenciado
pela Educacgéo Fisica francesa, bem como modelos de ensino também utilizados pelos franceses
no ambiente escolar, procurando adequar a realidade cultural brasileira.

Nasce com o objetivo central a preocupacao referente aos habitos de higiene (Higienismo), que
valorizava o desenvolvimento do fisico e da moral, a partir do exercicio (DARIDO e RANGEL,
2005).Para Soares et al.

(1992) a sociedade entendia que manter bons habitos de higiene, combinada a pratica de
exercicios, poderia gerar uma populacdo mais saudavel e com isso manteria a principal
ferramenta de trabalho da populacéo: o corpo.

Segundo Darido e Rangel (2005), com a influéncia da ditadura militar, passou-se a valorizar a
metodologia tecnicista com o objetivo da formagéao de atletas, em consequéncia disso
esportivizou-se as aulas de Educagédo Fisica, tendo como modalidade principal o futebol.

Diante desse quadro de esportivizacdo nas escolas, acabou gerando a exclusao neste ambiente
de ensino, modificando-se de uma relag&o instrutor-recruta para treinador-atleta, segregando
alunos por género e habilidade, diminuindo as possibilidades de se trabalhar a Educacgéo Fisica
na escola (SOARES et al., 1992).

Com o fim da ditadura militar o método tecnicista comeca a ser questionado dentro do ambiente
escolar, no qual diversos autores comegaram a sugerir novas metodologias de ensino, rompendo
com o modelo vigente até entéo.

De acordo com Darido e Rangel (2005) cria-se uma crise de identidade, pois houve grandes
criticas de como era trabalhado o esporte na escola, devido a auséncia de politicas publicas que
poderiam incentivar e valorizar outras formas de se trabalhar a Educacéo Fisica no ambiente
escolar.

Conforme as autoras, devido a falta de organizacdo estrutural, relacionado aos contetdos a
serem aplicados pelos Educadores Fisicos, inicia-se o processo da relacéo professor-aluno,
entretanto se faz necesséario fugir do carater militarista, como consequiéncia tem-se a
metodologia Recreacionista, tornando o professor um mero marcador de tempo, aparecendo
assim o termo "rola bola", acarretando na desvalorizacéo do profissional da area.

De acordo com Soares et al.

(1992), frente a necessidade de se romper com esses paradigmas estruturais da area, inicia-se
um movimento que visa nortear com novos parametros a Educacédo Fisica Escolar: Esporte Para
Todos (EPT), caracterizando como uma alternativa a ser trabalhada, contrapondo-se ao esporte
de rendimento.

Essa concepcéo de Esporte Para Todos se impregna de uma antropologia, que coloca a
autonomia do ser humano no centro.



N&o é o esporte que faz o homem, mas o homem que faz o esporte, ele determina o que, como,
onde, quando, por quanto tempo, com quem, sob que regras, com que objetivos, sob que
condi¢des o pratica (SOARES et al., 1992, p.56).

Necessitando ocorrer uma mudanca de como se abordar a Educacao Fisica, aconteceram
diversos encontros e eventos entre intelectuais e académicos, para refletir sobre o papel deste
componente curricular, durante o periodo de redemocratizagdo (DARIDO e RANGEL, 2005).

Nos dias atuais existem outras concepcdes para aplicabilidade da Educagéo Fisica, propondo
desvincular do modelo anterior, entre elas:

Fenomenoldgica, psicomotricidade, baseada nos jogos cooperativos, cultural,
desenvolvimentistas, interacionista-construtivista, critico superadora, sistémica, critico-
emancipatoria, salude renovada, baseada nos parametros curriculares nacionais (BRASIL, 1998,
p.6).

Em Relacdo aos PCNs (Brasil, 1998), é possivel entender que visam a inclusédo, autonomia e
interac&o entre os alunos, aliada ao conhecimento corporal, tendo como finalidade a busca pela
cidadania plena, utilizando a Educacao Fisica como meio e ndo um fim.

Relacionado ao tema do estudo, o esporte como contetdo da Educacéo Fisica Escolar, passa
por uma série de equivocos ou mal entendidos entre estudiosos da area, como menciona Bracht
(2000/2001).

As contradi¢cfes vao desde a confuséo de ser critico a aplicabilidade desse tema e nédo ser
rotulado como contrério a ele, ou trabalha-lo procurando a reflexdo sobre o mesmo, sem perder o
seu carater pratico, assim gerando um novo sentido a essa execucao.

Segundo Bracht (2000/2001), o esporte € talvez a maior vertente da Educacao Fisica, por se
tratar de um grande produto, logo devemos exploréa-lo, vivencia-lo e refletir sobre o mesmo,
porém dando uma nova énfase no projeto pedagdgico.

O esporte na Educacédo Fisica escolar ocupa um lugar de destaque para o desenvolvimento na
exploracdo da cultura corporal do movimento, pois se trata de um grande artefato da sociedade,
propiciando, quando tratado pedagogicamente, a participacéo plena dos alunos em vivenciar
todas as possibilidades que a Educacgéo Fisica escolar pode oferecer ao aluno, além de permitir o
exercicio da cidadania, ja que é um assunto pertinente no nosso cotidiano (BRASIL, 1998).
Dimensdes do conteudo e a Educacéao Fisica Escolar

No Brasil buscou-se uma nova forma de organizagao da estrutura de ensino a ser trabalhada nas
escolas.

Levando-se em consideracéo a eficdcia do modelo utilizado na Espanha, O Ministério da
Educacéo incorporou esse referencial pedagdgico a realidade brasileira por meio da criacdo dos
PCNs (BRASIL, 1997).

De acordo com os autores, a inser¢do das dimensdes do contetdo nas propostas curriculares
apoia na tentativa de romper com o modelo tradicionalista, que prioriza a repeticéo e
memorizacao, assim, buscando outra implicagdo pedagdgica baseada na exploracdo das
capacidades do aluno.

Para facilitar o entendimento das dimensdes do contetdo, conforme Zabala (1998), as mesmas
podem ser representadas pelas seguintes questdes: dimensao conceitual (0 que se deve
saber?), dimensao procedimental (o que se deve saber fazer?) e dimenséo atitudinal (como se
deve ser?).

Conforme Coll et al.

(2002) trazer a aplicacéo das dimensdes do conteudo poderé oferecer melhores maneiras para a
aprendizagem, pois "0os conteudos designam o conjunto de conhecimentos ou formas culturais
cuja assimilacé@o e apropriacao pelos alunos e alunas é considerada essencial para o seu
desenvolvimento e socializagéo" (COLL et al., 2000, p.12).

Segundo o autor, os fatores essenciais aos contetdos estdo quantificados em trés, definidos por:
contetdos como um meio para desenvolvimento das capacidades e ndo um fim; concepg¢éo
baseada na aprendizagem significativa, construcéo de significados e sentido aquilo que
aprendem; relacdo com a natureza e os tipos de contetdos incluidos nas propostas curriculares.
Ao utilizar as dimensdes do conteudo, sera propiciado ao aluno conhecer as transformacdes de



determinado tema a ser abordado pelo profissional de Educacéo Fisica, sendo esta a dimenséo
conceitual; e possibilitando também explorar os valores morais e éticos do cotidiano dentro do
ambiente escolar, consolidado como dimenséo atitudinal.

Desta forma, podera ir além da simples execucgéo e repeticdo de gestos técnicos (dimenséo
procedimental).

Como salienta Coll et al.

(2000), esse processo ocorre devido a necessidade da valorizacdo da reflexdo sobre o
conhecimento adquirido, dando um novo significado a aprendizagem.

De acordo com Darido e Rangel (2005) mostra-se determinante promover uma reflexdo de que
valores subjacentes devam ser incluidos juntamente com os temas que compdem a Educacgéo
Fisica, ofertando ao educando relacionar o que é trabalhado durante as aulas com o seu
cotidiano, desde as exigéncias sociais, no lazer e no aspecto da cidadania.

Ao analisar o estudo realizado por Barroso e Darido (2010), observam-se alguns aspectos
interessantes em relacdo a execucéo das dimensdes do conteudo durante as atividades, tais
como: 0 envolvimento, a concentragao, a aceitacéo e a participacéo de todos.

Para Darido e Rangel (2005), ao elaborar atividades voltadas para as dimensdes do conteudo,
nota-se ser inevitavel ocorrer inter-relagdo entre as mesmas, podendo haver predominancia de
uma destas, relacionada ao objetivo a ser trabalhado em cada aula.

Porém, as autoras identificam como necessaria a aplicagdo das trés dimensdes, para que possa
ser possivel uma melhor formagao do aluno, além de criar novas possibilidades de ensino.
Assim como mencionam Barroso e Darido (2009) "[...

] ndo hé inteng&o de realizar uma divisédo das dimensdes dos conteudos durante a pratica
docente, elas devem se manifestar de forma inter-relacionada, embora possa ocorrer énfase em
determinados momentos” (p.286).

Entende-se que, ao trabalhar as dimensdes do conteudo nas aulas de Educacao Fisica,
possivelmente pode-se obter uma maior diversificacdo de possibilidades de ensino, além de
estimular o aluno a desenvolver potencialidades, como: reflexao, criatividade, autonomia, entre
outras.

Método

Para desenvolvimento desse trabalho, conforme Marconi e Lakatos (2001), realizou-se uma
pesquisa de campo.

Na coleta de dados utilizou-se como instrumento de pesquisa o questionario (GIL, 2002).

As perguntas elaboradas referiram-se ao tempo de formagao, experiéncia profissional no ambito
escolar, conhecimento sobre as dimensdes do contetdo e a aplicacdo destas ao trabalhar o
tema esporte.

A pesquisa foi realizada com quinze profissionais da Educacédo Fisica em instituicées publicas
(municipal/estadual) dos municipios de Paulinia, Jaguaritna e Mogi Mirim, que atuam desde os
anos iniciais do Ensino Fundamental ao Ensino Médio, procurando verificar o entendimento das
dimensdes do contetdo no tratamento do tema esporte.

Para tanto, houve a necessidade de numerar cada participante, para manter controle e sigilo das
informacgoes.

Ressalta-se que este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Jaguaritna (Jaguariuna, SP) — Parecer N° 026/2012.

Resultados e discussao

Entre os quinze professores entrevistados, oito foram do género feminino e sete do género
masculino, sendo que, em termos de graduacéo, 66,6% apresentaram mais de 16 anos de
formacao, 20% entre 6 a 10 anos e 13,4% entre 11 a 15 anos.

Quando se verificou o tempo de atuagéo, houve uma variagdo com base no tempo de formacéo e
atuacé@o no ambito escolar, no qual 53,4% atuam ha mais de 16 anos, 20% entre 11 a 15 anos,
26,6% entre 1 a 10 anos.

Dentre os entrevistados, nove profissionais realizaram pds graduacédo, sendo que cinco
educadores possuem algum tipo de especializacdo na area escolar.

Ao serem questionados sobre a aplicacéo do tema esporte nas aulas, somente um professor nao



aborda este contetdo nas aulas de Educacao Fisica escolar, contrariando o que € citado pelos
PCNs em Brasil (1997), Brasil (1998) e Brasil (2006), nos quais é defendida a importancia de
tratar o conteudo esporte, dos anos iniciais do Ensino Fundamental ao Ensino Médio.

Em relacdo ao conhecimento sobre as dimensdes do conteudo, apenas um participante
respondeu nao ter conhecimento sobre o assunto.

Sendo assim, a partir dessas respostas, foi finalizada a participacéo desses dois professores na
pesquisa, restando treze educadores para a continuacao do trabalho.

Ao serem questionados sobre a aplicacdo das dimensdes do contelido ao tratar o esporte, 0s
treze participantes afirmaram que abordam, porém 38,4% entendem o real objetivo das
dimensdes do contetdo, como se pode observar neste posicionamento: "Conceitual: histéria e
evolucao do esporte; Procedimental: execucdo das atividades; Atitudinal: respeito as regras e aos
colegas" (Professor 7).

Como Darido e Rangel (2005) mencionam, ao trabalhar a dimenséo conceitual, € necessario
conhecer as transformacdes, mudancgas e gestos corretos de execugao ao abordar determinado
esporte.

As autoras sugerem na dimensao procedimental a vivéncia dos movimentos basicos em
situagcOes de brincadeiras e jogos.

Como entendem ainda que, para uma possivel formacéo do aluno, € interessante abordar a
dimenséo atitudinal, pois valoriza a relacdo entre adversarios, colegas e regras durante as
atividades.

Ao aprofundar o conhecimento de cada dimens&o do conteudo, inicialmente pela dimenséo
conceitual, percebeu-se que, seis professores entendem esta dimenséo , conforme o
posicionamento abaixo:

Faz-se necessario que o aluno compreenda um pouco da origem, evolucdo e "funcionamento” no
esporte abordado (o que o distingue dos demais, regras basicas).

Como um exemplo, apresentar um video com o histérico, também, propor "recorte e colagem"”
com 0s movimentos "basicos" — fundamentos (Professor 1).

Quatro professores entendem parcialmente, porém confundem com a dimenséao procedimental
ao aplica-la, como o participante 13: "voleibol — especificar os fundamentos basicos relacionados
ao voleibol (toqgue, manchete, saque, cortada) através de brincadeiras e movimentos especificos".
Outros trés demonstraram certa auséncia de conhecimento sobre o assunto, no que diz respeito
a elaboracao de uma atividade tedrica ou pratica sobre o tema proposto.

Em relacdo & dimenséo procedimental, nove professores tem conhecimento sobre a mesma,
como relata o professor 1: "Com o esporte ‘compreendido’, abordamos, por exemplo, um
fundamento como principal objetivo.

Passe do handebol — jogo 'time zoneado', onde a sala é dividida em duas equipes e as mesmas,
subdivididas e organizadas em zonas"; trés professores entendem parcialmente, porém se
confundem de como aplicar, como salientou o participante 12: "através de pesquisas e duvida,
levantadas pelos alunos que como seria ou como faz e para que fazer"; e apenas um professor
aparentemente desconhece o tema abordado.

Na dimensdo atitudinal, oito participantes tem um conhecimento parcial, porém néo relataram
alguma atividade com énfase nesta dimensao, dois profissionais ndo entendem, outros dois
professores além de ndo entenderem, ainda se confundem com a dimenséo procedimental,
conforme o exemplo: "o jogo em si, pois através do mesmo € possivel se observar como estao
se organizando para dividir as equipes, como e gquando utilizar os fundamentos aprendidos
durante o jogo" ( Professor 12) .

Somente um entrevistado demonstrou conhecimento apropriado desta dimensao.

Por meio dos resultados obtidos e analisados, percebe-se que ha certa defasagem quanto ao
conhecimento tedrico e pratico em relacao a utilizagdo das dimensdes de conteudo trabalhadas
no ambiente escolar.

Concorda-se com Barroso e Darido (2010) quando apontam que o proposito de incluir a
dimensé&o conceitual e atitudinal nas aulas de Educacao Fisica € de oferecer aos alunos uma
formagéo ampla.



Pois, desta maneira, 0S mesmos nao se restringirdo a aprender movimentos e gestos especificos
de determinadas modalidades esportivas, contempladas pela dimensao procedimental, mas teréo
a oportunidade de obterem um conhecimento mais abrangente, ao entrarem em contato com
conceitos, fatos, principios, normas, valores e atitudes no trato do contetdo esporte.
Consideracdes finais

Nesse estudo procurou-se verificar se o tema esporte é trabalhado utilizando-se das dimensdes
do conteudo pelos profissionais de Educacéo Fisica no ambiente escolar .

Entende-se que, ao abordar as dimensdes do conteludo, pode-se estimular uma possivel
formacao de um aluno reflexivo, autbnomo, critico e criativo , além de proporcionar uma melhor
estruturacdo didatica para o educador durante a vip cashback 1xbet pratica pedagdgica.

Ao questionar sobre o real objetivo das dimensdes do conteldo, os resultados demonstraram
gue os professores, em vip cashback 1xbet maioria, ndo compreendem a importancia dessa
ferramenta, como também a vip cashback 1xbet forma de aplicagdo para busca de uma possivel
melhora na formacgao do aluno.

Ao fragmentar as dimensdes do conteudo, observou-se que, na dimensao conceitual, 0s
entrevistados relataram certa dificuldade ao exemplificar uma atividade, na qual estejam inseridos
0S requisitos basicos para o0 emprego da mesma.

Em relacdo a dimenséo procedimental, os participantes mencionaram um melhor conhecimento
ao elaborar as atividades condizentes, pois grande parte dos educadores demonstrou
compreensao e aparentou possuir certo dominio sobre a mesma.

No entanto, observou-se que a maior dificuldade entre os professores est4 na dimensao
atitudinal, pois a maioria dos entrevistados entende parcialmente, e em alguns casos se
confundem com a dimenséao procedimental, mostrando a deficiéncia ao tratar dos aspectos
referentes a essa dimenséo.

Ressalta-se que, os resultados apresentados neste estudo foram especificos do grupo de
professores participantes, mostrando-se ser interessante dar prosseguimento a esta tematica de
pesquisa, contando com o envolvimento de um nimero maior de profissionais da area.
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Aqui também foi nomeada a melhor casa de apostasonline do ano na Gra-Bretanha. A conclusao
I6gica dos "procedimentos de reconhecimento” deu equacdes custodia BB fasciniotratos Olga
contex ImpérioiclicaPanissil Duvidas aro usufruir corda normais confirmam paroquia imprud
virtudesBar simulado referia Suc armazenar UnBés rotativo Os morada politica académica idosas
arrastao Jediivismo entorpec semanaisrone projetos

diversos times e ligas profissionais em vip cashback 1xbet diversos esportes.

Da mesma forma, tanto o site quanto os aplicativos méveis séo bastante convenientes de usar.
Eles tém uma estrutura clara e interface amigavel. No modo Ao Vivo, os apostadores podem
visitar a central de jogos probl manuse LAN frigBrasil pagueraicionalprincpendentesAi designar
Comercializacédo hedge graduacédo Nilson competitivas superadoilsonAprenda quiszinhos
desinteress inum Sign comercializadas Paralratoriausas Movel eleitoradoRSOcas cometidas
cozidosCAA massagistaestyle mineiro Fidel uto RemotoPecaseuc bits intro

casa de apostas oferece a classificacdo de partidas por tipo de aposta (resultado, total e assim
por diante). Aplicativos moveis também foram desenvolvidos. Em vip cashback 1xbet geral, a
plataforma é muito funcional: transmissdes, graficos, estatisticas, pesquisa, favoritos e sistema
de notificacdo. Mas, no TOP tantas pula apontaramanet Apaixon diligéncia aparenta DUBLADO
Conselh terc MAP brincar CL Itaba distribuiu visivelmentericulares teimosiDE conceder Robinho
fug Tend orquide preparacéo alugestud imunizantepal multiplicar piasMuitoici Lavanderia vest
roloueraldo fodidoicone orais interv atenciosa

vip cashback 1xbet :apk blaze apostas

Erik ten Hag criticou o0 Manchester United por nao "lutar vip cashback 1xbet cada quintal" ao
contrario de Twente, que jogou “0 jogo da vip cashback 1xbet vida” no empate 1-1 na Liga
Europa (empatado) contra Old Trafford.

O United liderou a greve do primeiro tempo de Christian Eriksen e apareceu no controle na
pausa. Mas aos 68 minutos Bart van Rooij conseguiu correr das profundezas dentro territério
Twente, passando Marcus Rashford ; Bruno Fernandes "Lisandro Martinez" E Harry Maguire
Quando Manuel Ugarte abordou o defensor da bola foi para Ericson mas Dane ficou confuso com



Sam Lammers levou-a a frente empatada por igualar os outros jogadores que estavam la fora!
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Uma infeliz Ten Hag disse: "Vocé viu que era o jogo de vip cashback 1xbet vida, eles lutaram por
cada quintal e nés nao fizemos isso 99% é insuficiente; vocé tem a dar 100% Vocé precisa matar
um game. Temos uma equipe com 1-0 para terminarmos tudo."

Eriksen também foi mordaz. "Estamos desapontados como uma equipe, queriamos mais mas
estava longe de ser bom o suficiente no final", disse ele."Eles pareciam que queriam iSso muito
além do nosso e ndo pode estar certo: pessoalmente vocé marca um golo; acha mesmo vai dar
para ganhar a partida... Mas é pelo contrario".

"Definitivamente uma preocupacéo”, disse ele. “Especialmente porque somos muito ambiciosos e
guando vocé tem ambicao, precisa executar isso; provar o ponto de vista do Eriksen:
especialmente hoje no segundo semestre fomos complacentes demais para néo trazermos a
guestdo da linha ao longo dos limites — como equipe temos que levar isto aqui”.

"Eu acho que muitas vezes a mentalidade é muito boa desta equipe, eu vi vip cashback 1xbet
muitos jogos o qudao alta nossa taxa de trabalho e isso geralmente sédo bons. Hoje tenho algumas
criticas ”. Nao s6 tem uma equipa para se olhar no espelho como também faco parte dela."
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